
Энциклопедия безопасности. Первая помощь 

 

Умение оказать первую помощь — важный навык, который может 

спасти чью-то жизнь. Ситуации, требующие экстренных мер, чаще 

всего возникают неожиданно, в условиях нехватки времени и при 

отсутствии рядом людей с медицинским образованием. Именно поэтому 

мы представляем новую серию проекта «Энциклопедия безопасности», 

которая позволит каждому вспомнить и закрепить базовые навыки 

оказания первой медицинской помощи. 

Ссылка: 

https://www.youtube.com/watch?v=KL_8hPR_YDo&list=PL6UfMc07JDjY

g5pZfnY6soi8RHBDAiEtL&index=5 

 

«Энциклопедия безопасности» - это цикл видеороликов, который 

поможет как взрослым, так и детям напомнить правила безопасности. В 

видео не только разобраны ситуации, в которых может оказаться 

человек, но и показан алгоритм правильных действий. Меньше чем за 

10 минут вы увидите все, что способно помочь выстоять в любой ЧС. 
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