
Памятка для родителей 

по безопасности детей в летний 

(отпускной) период 

 Уважаемые родители, понятно, что 

ежедневные хлопоты  отвлекают вас, но не 

забывайте, что вашим детям нужна  помощь 

и  внимание, особенно в летний период. 

 Во-первых:  

ОСОБУЮ ОПАСНОСТЬ ДЛЯ ДЕТЕЙ 

ПРЕДСТАВЛЯЮТ ОТКРЫТЫЕ ОКНА И 

БАЛКОНЫ 

Большинство падений происходит из-за недостатка контроля за 

поведением детей со стороны взрослых, рассеянности родных и 

близких, забывающих закрывать окна, отсутствия на окнах 

блокираторов или оконных ручек - замков, неправильной расстановки 

мебели, дающей возможность детям самостоятельно забираться на 

подоконники, наличие москитных сеток, создающих иллюзию 

закрытого окна.  

Следует помнить, что нельзя рассматривать москитную сетку как 

средство против падения, так как ни одна москитная сетка не 

рассчитана на вес даже самого маленького ребёнка. 

Нельзя показывать ребёнку как открывается окно. Чем позднее он 

научится делать это самостоятельно, тем более безопасным будет его 

пребывание в квартире. Ради безопасности детей следует снимать ручки 

со стеклопакетов, чтобы малыш не мог самостоятельно открыть окно, а 

также обязательно использовать запирающие устройства («детские 

замки»). Необходимо отодвигать мебель от окон, это поможет 

предотвратить случайное попадание ребенка на подоконник.  

Во-вторых:  



СЛЕДУЕТ НАПОМНИТЬ ДЕТЯМ О 

ЗАПРЕТЕ ОБЩЕНИЯ С 

МАЛОЗНАКОМЫМИ ЛЮДЬМИ 

При встрече с посторонним человеком, ребёнок должен соблюдать 

следующие общие правила поведения с незнакомцами: 

Не начинать и не поддерживать разговоры с незнакомцами на улице. 

Не соглашаться идти куда-либо или залезать в машину, чтобы 

посторонний человек не говорил или предлагал. 

Не брать ни сладостей, ни игрушек, ни иных, подобного рода вещей от 

незнакомого человека, а также не верить обещаниям подарков или 

угощений. Следует отвечать, что ничего не требуется. 

Если незнакомец пытается насильно увести или схватить малыша, ему 

следует громко кричать, звать на помощь, драться, отбиваться всеми 

возможными способами, привлекая внимание окружающих людей. 

О любой попытке контакта или о самом контакте с незнакомцем 

следует обязательно сообщить родителям. 

Уважаемые взрослые, пресекайте все небезопасные детские игры, 

поступки, случайным свидетелем которых вы стали. Помните, сегодня 

вы остановили на пути к беде чьего-то ребёнка, а завтра кто-то 

остановит вашего. 

  В-третьих: ежедневно напоминайте своему ребёнку о правилах 

дорожного движения. Используйте для этого соответствующие 

ситуации на улице во дворе, по дороге в детский сад. Находясь с 

малышом на улице полезно объяснять ему все, что происходит на 

дороге с транспортом, пешеходами. Например, почему в данный момент 

нельзя перейти проезжую часть, какие на этот случай существуют 

правила для пешеходов и автомобилей, укажите на нарушителей, 

отметив, что они нарушают правила, рискуя попасть под движущиеся 

транспортные средства. Помните, что ваш ребёнок должен усвоить: 

1. без взрослых на дорогу выходить нельзя, идешь со взрослым за руку, не 

вырывайся, не сходи с тротуара; 

2. ходить по улице следует спокойным шагом, придерживаясь правой 

стороны тротуара; 



3. переходить дорогу можно только по пешеходному тротуару на зеленый 

сигнал светофора, убедившись, что все автомобили остановились; 

4. проезжая часть предназначена только для транспортных средств; 

5. движение транспорта на дороге регулируется сигналами светофора; 

6. в общественном транспорте не высовываться из окон, не выставлять 

руки и какие-либо предметы. 

В-четвертых: при выезде на природу имейте в виду, что 

1. при проведении купания детей во время походов, прогулок и экскурсий 

в летнее время выбирается тихое, неглубокое место с пологим и чистым 

от коряг, водорослей и ила дном; 

2. детей к водоемам без присмотра со стороны взрослых допускать нельзя; 

3. за купающимся  ребёнком должно вестись непрерывное наблюдение; 

4. во время купания запретить спрыгивание детей в воду и ныряние с 

перил ограждения или с берега; 

5. решительно пресекать шалости детей на воде. 

В-пятых: постоянно напоминайте вашему ребёнку о правилах 

безопасности на улице и дома: 

Ежедневно повторяйте ребёнку: 

 - Не уходи далеко от своего дома, двора. 

 - Не бери ничего у незнакомых людей на улице. Сразу отходи в 

сторону. 

 - Не гуляй до темноты. 

 - Обходи компании незнакомых подростков. 

 - Избегай безлюдных мест, оврагов, пустырей, заброшенных домов, 

сараев, чердаков, подвалов. 

 - Не общайся с незнакомым человеком. Здесь стоит отметить, что 

иногда преступления совершаются знакомыми людьми (например, 

какой-нибудь сосед, добрый, улыбчивый и тихий дядя Ваня на деле 

может оказаться маньяком). 

 - Не открывай дверь людям, которых не знаешь. 

 - Не садись в чужую машину. 



 - На все предложения незнакомых отвечай: "Нет!" и немедленно уходи 

от них туда, где есть люди. 

 - Не стесняйся звать людей на помощь на улице, в транспорте, в 

подъезде. 

 - В минуту опасности, когда тебя пытаются схватить, применяют силу, 

кричи, вырывайся, убегай. 

Уважаемые родители, помните и о 

правилах 

безопасности  вашего ребёнка дома: 

- не оставляйте без присмотра включенные электроприборы; 

- не оставляйте ребёнка одного в квартире; 

- заблокируйте доступ к розеткам; 

- избегайте контакта ребёнка с газовой плитой и спичками. 

 Помните! Ребенок берёт пример с вас – 

родителей! Пусть ваш пример учит 

дисциплинированному поведению ребёнка 

на улице и дома. 

 Старайтесь сделать все возможное, чтобы 

оградить детей от несчастных случаев! 

 


