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Цель работы с детьми в оздоровительном лагере –                              

создание оптимальных условий для сохранения и укрепления здоровья детей 

в процессе организации их занятости, развития личностных качеств, 

творческого потенциала и удовлетворения индивидуальных потребностей и 

интересов 

Задачи летнего оздоровительного лагеря: 

1. Активизировать совместную деятельность сотрудников летнего 

оздоровительного лагеря и семьи по созданию оптимальных условий для 

эффективного оздоровления детей (рациональное питание, закаливание, 

привитие культурно-гигиенических навыков и навыков по безопасной 

жизнедеятельности ребёнка). 

2. Углублять  работу педагогического коллектива по формированию у детей  

основ экологической культуры в процессе ознакомления с окружающим 

миром, развивать познавательный интерес к природе, воспитывать гуманные 

и эстетические чувства при взаимодействии с объектами живой и неживой 

природы. 

3. Формировать благоприятный психологический климат и оптимальные 

условия для личностного развития, чтобы жизнь детского коллектива была 

не только полезной, но и привлекательной для детей. 

4.Укреплять здоровье детей путем повышения адаптационных возможностей 

организма, развивать двигательные и психические способности, 

способствовать формированию положительного эмоционального состояния. 

5. Создать комфортные условия, гарантирующие охрану жизни ребенка, его 

полноценный отдых и физическое развитие. 

6. Обеспечивать оптимальное пребывание детей на свежем воздухе, 

максимальную двигательную активность через разнообразные формы 

активного отдыха. 

7. Расширять кругозор воспитанников, реализовывать их творческие и 

интеллектуальные способности, приобщать детей к культуре здорового 

образа жизни. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



01.06 

 

 

                                                    ДЕНЬ первый: 

«Здравствуй, безопасный лагерь» 

Девиз дня: 

«Здравствуй, лагерь, 

Здравствуй, друг. 

Здравствуй, яркий мир вокруг» 

Мероприятия Ответственный 

1.  Линейка, посвященная открытию лагеря. Начальник лагеря 

2. Инструктаж детей: «Безопасность в лагере с 

дневным пребыванием». 

Воспитатель 

 

3. Музыкальное развлечение, посвященное Дню 

защиты детей «Пусть всегда будет детство». 

Воспитатель 

4. Игры на знакомство «Кто есть кто?», «В лагерь 

я с собой беру», «Математика». 

Воспитатель 

5. Игра – путешествие «Секреты детского 

королевства!» (знакомство с территорией 

лагеря,  знакомство с правилами поведения и 

законами лагеря). 

Воспитатель 

 

 



                                                        02.06 

 

                                    ДЕНЬ второй: «Радужный фестиваль» 

Девиз дня: 

«Словно краски радуги 

Разные и яркие. 

Словно солнца лучики 

Озорные, жаркие» 

 

Мероприятия Ответственный 

1. «Веселые старты» (сбор – рождение отряда, 

выбор речевки, девиза, название отряда, 

маршевой песни, оформление наглядности в 

раздевалке). 

Воспитатель  

2. Конкурс рисунков на асфальте «Яркие краски 

детства». 

Воспитатель 

3. Заочное путешествие в храм  Спасо 

Ефрасиньевского монастыря. 

Воспитатель 

4.  Праздник, посвященный дню открытию 

лагеря «Возьмемся за руки, друзья». 

Начальник лагеря 

 



                                                                         03.06 

                                                           

ДЕНЬ третий: «На пути к здоровью» 

Девиз дня: 

«Если хочешь быть здоров, спортом занимайся. 

Позабудь про докторов, активно закаляйся» 

Мероприятия Ответственный 

1. Час общения «Здоровье – это здорово». Воспитатель 

2. Спортивные соревнования «В здоровом 

теле – здоровый дух» (игры, эстафеты). 

Воспитатель 

3. Знаменитые спортсмены Витебщины 

(Просмотр 

видеофильма) 

Воспитатель 

4. Развлечение «Будем мы здоровыми, будем 

мы веселыми». 

 

Воспитатель 

 

 

04.06 

 

 

ДЕНЬ четвертый: «Юный спасатель» 

Девиз дня: 

«Спасатель там, где есть беда, 

Придёт на помощь он всегда» 



Мероприятия Ответственный 

1. Игровой комплекс «Уроки  

безопасности  для  Карлсона» 

Воспитатель 

2. 
Заочная экскурсия в пожарную 

часть МЧС. 

Воспитатель 

3. 
Игра-путешествие «Юные 

спасатели спешат на помощь» 

Воспитатель 

4. 
Конкурс рисунков «Спасатели и 

дети» 

 

Воспитатель 

 

 

05.06 
 

 
 
 

                             ДЕНЬ пятый: «Красота живой природы» 

Девиз дня: 

«Как красиво всё вокруг, 

Природа – ты наш лучший друг!» 
 

Мероприятия Ответственный 

1. Литературное развлечение «Жители 

зелёного царства» (стихи, загадки, 

игры). 

Воспитатель 

2. Экскурсия в парк пана Лисовского. 

Тайны дома пана Лисовского. 

Воспитатель,( помощь 

оказывает руководитель 

фальклорного кружка 

Сильницкого СДК Чобот О.С.) 

3. Игровое занятие «Знатоки природы». Воспитатель 

4. Конкурс на лучший рисунок «Парк 

пана Лисовского» 

Воспитатель 

5. Беседа «Свято Ефрасиньевский 

монастырь  в городе Полоцке»  

Воспитатель 

 



 

06.06 

 

ДЕНЬ шестой: «День спортивных испытаний» 

Девиз дня: 

«Со спортом дружить – 

здоровым быть» 
 

Мероприятия Ответственный 

1. 
Викторина «О спорт!». 

Воспитатель 

2. Беларусь приняла  II Европейские игры. 

Беларуские спортсмены – победители II 

Европейскиг игр.(просмотр 

видеофильма) 

Воспитатель 

3. 
Физкультурный праздник «Со спортом 

дружить – здоровым быть». 

 

Начальник лагеря 

4. 
Развлечение « Игры наших дедушек и 

бабушек». 

 

Воспитатель, (помощь 

оказывает руководитель 

фальклорного кружка 

Сильницкого СДК Чобот О.С.) 

 

08.06 

 

 

                                   



                                   ДЕНЬ седьмой: «Юный эколог» 

                                                         Девиз дня: 

«Помогать природе нужно. 

Вместе - весело и дружно» 

Мероприятия Ответственный 

1. 
Экологическая викторина «Секреты 

природы». 

Воспитатель 

2. 
Развлечение «В гостях у Лесовичка». 

Воспитатель 

3. 
Тайны веймутовой сосны из парка пана 

Лисовского 

Воспитатели,(помощь 

оказывает библиотекарь 

Сильницкой  библиотеки) 

4. 
Музыкально-экологический праздник 

«Береги природу». 

Воспитатель,(помощь 

оказывает муз.рук 

Сильницкого СДК) 
 
 

09.06 

 

 

                        ДЕНЬ восьмой: «Край мой - Беларусь» 

Девиз дня: 

«Мы цябе кахаем, родная старонка. 

Чыстая і светлая, з водарам рамонкавым» 

Мероприятия Ответственный 

1. Разговор на тему «Год малой Родины» Воспитатель 

2. Просмотр и обсуждение видеофильма 

«Тринадцатый председатель» (о бывшем 

председателе колхоза им.Сильницкого Герое 

социалистического труда Кимстаче Е.И.) 

Начальник лагеря 

Шаркович Р.В 

3. Экскурсия на улицу имени Е.И.Кимстача. Воспитатель 

4.  Коллаж на тему «Улицы нашей Близницы» Воспитатель 
 
 
 
 



 

10.06 

 

ДЕНЬ девятый: «День книги» 

Девиз дня: 

«Если хочешь много знать, 

нужно книгу прочитать» 

Мероприятия Ответственный 

1. Игра – путешествие «Разнообразие 

книжного мира». 

Воспитатель 

2. Творческая инсценировка сказок. Воспитатель 

3. 
Литературно – музыкальное развлечение 

«По страницам любимых книг». 

Воспитатель 

4. 
Викторина «Герои любимых сказок». 

Воспитатель 

5. 
«Дом где живут книги»(встеча-экскурсия с 

библиотекарем Сильницкой библиотеки) 

Начальник лагеря 

Шаркович 

Р.В.,воспитатель 

 

11.06 

 

                   ДЕНЬ  десятый: «День осторожного пешехода» 

Девиз дня: 

«Осторожен будь в пути, 

Чтоб дорогу перейти»   

Мероприятия Ответственный 

1. 
Развлечение «Путешествие в страну 

Воспитатель 



дорожных знаков». 

2. Игровое занятие «На улице – не в комнате, о 

том, ребята, помните». 

Воспитатель 

3. Минутка здоровья «От чего зависит твое 

настроение». 

Воспитатель 

4. 
Игра-путешествие «В гости к крокодилу 

Гене и Чебурашке» (ПДД). 

Воспитатель 

5. 
.«Наше безопасное лето»(конкурс рисунков) 

Воспитатель 

 

12.06 

 

 

                    ДЕНЬ одиннадцатый: «ДЕНЬ  ДЕТСТВА» 

Девиз дня: 

«Мы живём морским союзом, 

Крепче троса наши узы, 

Друг не бросит никогда, 

Будет верен он всегда» 

Мероприятия Ответственный 

1. Весёлая гимнастика Воспитатель 

2. Конкурс рисунков на асфальте «Праздник 

детства». 

Воспитатель 

3. Ярмарка рекордов Гиннеса «Я – самый, я – 

самая …». 

Воспитатель 

4. Дискотека «Киндер-сюрприз».(посещение 

СДК) 

 

Воспитатель.(помощь 

оказывает муз.рук. 

Сильницкого СДК) 

 

 

 

 



13.06 

 

 

                      ДЕНЬ двеннадцатый: «Сказочная радуга» 

Девиз дня: 

«Сказка – ложь, да в ней намёк. 

Добрым молодцам урок» 

 

Мероприятия Ответственный 

1. 
 Викторина «В гостях у сказки». 

Воспитатель 

2. Творческий досуг «Старая сказка с новым 

концом». 

Воспитатель 

3. 
Развлечение «Сказка за сказкой». 

Воспитатель 

4. 
«Я рисую сказку» (рисунки к любимым 

сказкам) 

Воспитатель 

 
 

15.06 

 

 

                          ДЕНЬ тринадцатый: «Секреты энергии» 

Девиз дня: 

«Людям всем оно дано, чтобы свет был и тепло. 

Нужно всем его беречь, экономить, зря не жечь» 
 

Мероприятия Ответственный 



1. Видеопросмотр диафильмов по 

энергосбережению 

Воспитатель 

2. Беседа с воспитанниками «Азбука Берегоши» 

(энергосбережение). 

Воспитатель 

3.  Тематический досуг «Смеётся капелька 

одна…». 

Воспитатель 

4.  Удивительное рядом - «Энергия ветра» Воспитатель 

5. Заочное путешествие на Полоцкую ГЭС Воспитатель 
 
 

16.06 

 

                     ДЕНЬ четырнадцатый: «Дружба – это здорово» 

Девиз дня: 

«Дружба нам нужна всегда. 

Я без друга никуда» 

                          

 

Мероприятия Ответственный 

1. Тематическая  зарядка «Если с другом вышел 

в путь». 

Воспитатель 

2. 
Коллективный коллаж «Пожелания друзьям». 

Воспитатель 

3. 
Коллективная дистанция «Дружный 

экспресс». 

Воспитатель 

4. 
Просмотр мультфильмов о дружбе 

Воспитатель 

 
 
 
 
 
 



17.06 

 

               ДЕНЬ пятнадцатый: «Путешествие в страну безопасности» 

Девиз дня: 

«Осторожен будь всегда, 

Не случилась чтоб беда» 
 

Мероприятия Ответственный 

1. 
  Игровое занятие «Чтобы не случилась беда» 

 

Воспитатель 
 
2. 

Выставка-конкурс плакатов на тему     энерго 

и ресурсосбережения. 

 

Воспитатель 
3. Маршрутная игра на         

местности «Наперегонки с ветром». 

 

Воспитатель 
4. Развлечение «Все предметы на своих местах».  

Воспитатель 
5. Просмотр мультфильма «Уроки безопасности 

тетушки Совы» 

 

Воспитатель 
 
 

18.06 

 

                       ДЕНЬ шестнадцатый: «День именинника» 

Девиз дня: 

«Именины – это здорово, 

Именины – это класс. 

Сегодня нашим именинникам 

Поздравления от нас» 

Мероприятия Ответственный 



1.  Подготовка к выставке «Подарок для 

именинника» (поздравительные телеграммы, 

подарки и  открытки от ребят). 

Воспитатель 

2. Выставка творческих работ «Подарок для 

именинника». 

Воспитатель 

3. 
Поздравления именинников. 

Воспитатель 

4. Развлекательная программа «Праздничный 

денек». 

Воспитатель 

 

19.06 

 

 

                         ДЕНЬ семнадцатый: «День Культуры» 

Девиз дня: 

«Рисуем, играем, поём. 

Очень весело живём» 

 

 

Мероприятия Ответственный 

1. Творческие соревнования для команд 

«Радужный волшебник». 

 

 

2. 
2.Творческая эстафета. 

Поэтапное выполнение заданий: 

-«Золотая кисть» (рисование); 

-«Соловей» (пение); 

-«Стихоплёт» (сочинение стихов). 

 

3. Танцевально –игровое развлечение 

«Путешествие в мир танца». 

 

 
 
 
 
 



 

20.06 

 

                                                       

ДЕНЬ восемнадцатый: Экспрессивный денёк 

 
Девиз дня: 

Не грусти от того, что всё закончилось. 
Улыбнись, потому что это было! 

 

Мероприятия Ответственный 

1. .Торжественная линейка закрытия лагерной 

смены 

Начальник лагеря 

2. 
Концертная программа «До новых встреч!». 

Воспитатели  

3. 
Дискотека «Зажигай!». 

Воспитатели  

 
 

ПЛАН   РАБОТЫ   В   ДОЖДЛИВУЮ    ПОГОДУ 

УТРО ДЕНЬ 

Девиз: 

«Если дождик не беда, веселимся мы всегда» 

Зарядка в музыкальном зале. Организация и проведение викторин на 

различные темы. 

Просмотр мультфильмов и детских 

кинофильмов в музыкальном зале 

по запросам детей. 

Конкурс рисунков в группе после 

просмотра любимого мультфильма. 

Музыкально-развлекательные игры. В физкультурном зале 

развлекательные игры и эстафеты. 

«Песенная эстафета» Беседы с воспитанниками на 



(прослушивание и подпевание 

любимых песен). 

разнообразные темы. 

«Звездная викторина» (вопросы 

игры и творческие задания на тему 

космоса). 

Развлечение «Кто самый 

внимательный». 

Операция «Путешествие по 

книжным полкам» (чтение 

отрывков из любимых сказок, 

стихотворений). 

Игры детей с конструктором и 

мозаикой. 

Беседы о здоровье, этике общения, 

кино, литературе, музыке. 

Час придумывания нового применения 

старым, никому не нужным вещам. 

Драматизация любой сказки по 

выбору детей. 

"Загадочный вечер", или вечер по 

отгадыванию загадок. 

Занятие в «мастерской игрушек». 

Изготовление фигурок из шишек, 

желудей, орехов, а также спичек и 

пластилина. 

Игровая программа «В мире 

геометрических форм» (бумажное 

моделирование из газетной бумаги, 

объемных геометрических форм). 

Игра-соревнование «Рекламируем 

дождь». 

Развлечение "Джентельмен-шоу" на 

лучший комплимент. 

Конкурсная программа «Коллажное 

шоу» (создание плоскостных 

изображений из газет, журналов и 

пр.) 

Игры с настольно-печатным 

материалом. 

Трудовой десант «Чистота и уют в 

нашей комнате». 

Игра «Поле чудес», час разгадывания 

кроссвордов, загадок. 

Творческая игра «Школа 

авангардной живописи» (создание 

композиций из цветочных клякс на  

бумаге). 

Танцевально-игровая программа. 

 


