
15 мая — Международный день семьи 

 

Международный День семей отмечается ежегодно 15 мая. Это относительно 
молодой праздник, об учреждении которого было объявлено на Генеральной 
Ассамблее ООН в 1993 году. Инициатором Дня семей стал лично Генеральный 
секретарь ООН Бутрос Бутрос-Гали. 

Почему было принято решение об учреждении Дня семьи? 

День в поддержку семей появился в календаре памятных дат в начале 90-х годов 
прошлого века далеко не случайно. Организация Объединенных Наций выразила 
глубокую озабоченность тем, что такая важнейшая ячейка общества как семья во 
многих странах неуклонно слабеет и теряет свою социальную направленность. В 
начале 90-х во всем мире резко выросло число разводов, и увеличился процент 
людей, достигших 30-и летнего возраста и так и ни разу не вступавших в брак. На 
90-е годы приходится начало демографического кризиса, который привел к тому, 
что уровень смертности в некоторых странах уже в течение многих лет 
значительно превышает уровень рождаемости. По мнению ведущих социологов, и 
сейчас институт семьи находится под угрозой, что может негативно сказаться на 
развитии и прогресса не только отдельных стран, но и всего мира. 

Главной целью учреждения дня поддержки семей  — обратить внимание широкой 
общественности на многочисленные проблемы и трудности института семьи и 
найти оптимальные решения для как можно более быстрого выхода из кризисной 
ситуации. 

Установление этого дня призвано обратить внимание общественности разных 
стран на многочисленные проблемы семьи. Семья как основной элемент 
общества была и остается хранительницей человеческих ценностей, культуры и 
исторической преемственности поколений, фактором стабильности и развития. 
Благодаря семье крепнет и развивается государство, растет благосостояние 
народа. Совет Министров Республики Беларусь своим постановлением от 14 
апреля 1994 г. № 242 предписал исполкомам местных Советов народных 
депутатов, министерствам и ведомствам, предприятиям, учреждениям и 
организациям проводить ежегодно мероприятия, посвященные этому дню. Указом 
Президента Республики Беларусь № 157  от 26 марта 1998 «О государственных 



праздниках, праздничных днях и памятных датах в Республике Беларусь» в 
Беларуси установлен День семьи – 15 мая. 

Являясь одним из основных институтов общества, первой ступенью социализации 
человека, семья развивается и видоизменяется вместе с окружающим миром, по-
своему реагируя на требования времени, отвечая на общественные потребности 
и формируя их. Семья, как основной элемент общества, была и остается 
хранительницей человеческих ценностей, культуры и исторической 
преемственности поколений, фактором стабильности и развития. С семьи 
начинается жизнь человека, здесь происходит формирование его как гражданина. 

 

Семья — это целостная система. Она выполняет множество функций. 

Репродуктивная функция семьи считается одной из главных, в ее основе лежит 
стремление человека к продолжению своего рода. Выполняя эту функцию, семья 
отвечает за физическое, психическое и интеллектуальное развитие ребенка. Во 
все времена по отношению государства к семье, а также по положению семьи в 
обществе судили о развитии страны. Счастливый союз семьи и государства – 
необходимый залог процветания и благосостояния его граждан. 

Выполнение семьёй функций воспитания  детей может успешно осуществляться, 
если в семье устанавливается атмосфера дружбы, взаимоуважения, 
взаимопомощи, разумной требовательности к детям, уважения к труду. Именно в 
семье закладываются генетические, биологические основы здоровья, а также 
привычки, навыки, установки по отношению к своему здоровью. 

 Немаловажной функцией семьи является и обеспечение потребностей мужчины 
и женщины в супружестве, потребность любить и быть любимым. Смысл семьи 
состоит в создании оптимальных условий для всестороннего развития личностей 
детей, обоих супругов, заботе их друг о друге. Особая роль в семье отводится 
совместному переживанию радости, терпимости и толерантности членов семьи 
друг к другу. 

Выполнение этих функций одинаково важно как для общества, так и для членов 
семьи. Семья обеспечивает преемственность культуры, ее развитие, участвует в 
сохранении и передаче молодому поколению трудовых навыков, способствует 
профессиональному становлению молодежи. 



 

В наше время семья — это важнейшая среда для сохранения и передачи из 
поколения в поколение культурных ценностей, национальных традиций, она 
нравственно и материально поддерживает детей, стариков и инвалидов. 
Проведение Международного дня семьи служит повышению статуса семьи и 
способствует лучшему пониманию ее насущных проблем и потребностей. Для 
дальнейшего укрепления статуса семьи в Беларуси принята Национальная 
программа демографической безопасности Республики Беларусь 

В Республике Беларусь проживает 2,7 млн. семей, из них 1,3 млн. – семьи, 
воспитывающие детей. 

Реализуются такие масштабные социальные программы, как оказание 
финансовой помощи государства многодетным и молодым семьям при 
строительстве жилья, развитие системы бесплатного обеспечения продуктами 
питания детей первых двух лет жизни, оказание адресной социальной помощи. 
Системой государственных пособий охвачено 448,8 тыс. детей (25 процентов от 
общего количества), из них до трех лет – 309,6 тыс. (99 процентов детей данного 
возраста). 

День семьи широко отмечается и в нашей республике: проводятся 
благотворительные вечера для опекунских семей с детьми, встречи супружеских 
пар, имеющих большой опыт семейной жизни, праздничные мероприятия для 
ребят из многодетных и малообеспеченных семей. 

Государственная поддержка семьи будет и впредь оставаться приоритетным 
направлением социальной политики. Причем она не станет сводиться только к 
повышению уровня рождаемости и росту материального благосостояния 
населения. Речь идет о более масштабных задачах: укрепление семьи как 
социального института, нравственной основы устойчивого развития общества. 

 


