
План работы совета по питанию 

государственного учреждения образования 

«Валавская средняя школа Ельского района» 

на 2025/2026 учебный год 

 

№ 

п/п 

Содержание работы 

 

Сроки Ответственные 

Организационно-аналитическая и информационная работа 

1 

 

 

 

Планирование работы Совета по 

питанию, распределение обязанностей 

между членами Совета. 

Август Члены совета 

по питанию 

2 
1.Составление графиков приема пищи 

каждым классом, группы продленного 

дня, организация дежурства в столовой 

2. Инструктивно-методическое 

совещание с классными 

руководителями об организации 

питания учащихся 

Август 

Администрация, 

Ответственный по 

питанию, 

 

3 
1. Осуществление контроля 

соблюдения учащимися графика 

посещения столовой, выполнения 

дежурными обязанностей в ходе 

дежурства в столовой. 

2. Контроль за выполнением 

гигиенических требований к 

содержанию помещений, 

оборудования, инвентаря, посуды. 

3. Осуществление входного контроля за 

условиями транспортировки продуктов 

питания (наличие сопроводительных 

документов, качество поставляемой 

продукции). 

Сентябрь 

Председатель 

совета 

по питанию 

Администрация  

Ответственный по 

питанию 

 



4 
1. Контроль за выполнением 

санитарно-профилактических 

мероприятий на пищеблоке. 

2. Анкетирование учащихся и их 

законных представителей по вопросам 

организации питания. 

Октябрь Председатель 

совета 

по питанию, 

Администрация, 

Ответственный по 

питанию 

 

5 
1. Проведение тематических классных 

часов по вопросам формирования 

культуры здорового питания. 

2.Проверка санитарного состояния 

обеденного зала и пищеблока. 

Ноябрь 
Председатель 

совета 

по питанию, 

 

Ответственный по 

питанию 

6 
1. Совместный контроль организации 

питания: соблюдение графика питания, 

наличие контрольной порции, 

сервировка стола, работа по освоению 

культурно-гигиенических навыков. 

2. Проверка соответствия ежедневного 

меню примерному двухнедельному 

меню. 

3. Конкурс рецептов «Любимое блюдо 

нашей семьи». 

Декабрь 

 

 

 

Члены совета 

по питанию 

 

Классные 

руководители 

 

 

 

 

7 
1. Проверка сроков реализации 

скоропортящихся продуктов, товарного 

соседства. 

2.Проверка наличия и хранения 

уборочного инвентаря, моющих и 

дезинфицирующих средств 

3. Включение в повестку дня классных 

родительских собраний вопроса 

«Рациональное питание и соблюдение 

режима дня – основы здоровья детей». 

Январь 

Председатель 

совета 

по питанию, 

 

Ответственный по 

питанию, 

Классные 

руководители 



8 

1. Рейдовая проверка санитарного 

состояния пищеблока, работы 

бракеражной комиссии для 

постоянного контроля и принятия мер. 

 2.Проверка графика дежурства классов 

и учителей в столовой 

 

Февраль 

Председатель 

совета 

по питанию, 

Администрация, 

Ответственный по 

питанию 

9 
1. Контроль ведения   документации по 

организации питания учащихся 

Март Ответственный по 

питанию, члены 

совета по 

питанию 

10 
1.Мониторинг выполнения 

установленных норм питания 

2. Контроль организации питания: 

сервировка стола, работа по освоению 

культурно-гигиенических навыков. 

Апрель  Ответственный по 

питанию, члены 

совета по 

питанию 

11 
1.Контроль ведения отчетной 

документации по организации питания 

учащихся. 

2. Изучение уровня сформированности 

культуры здорового питания у 

учащиеся. 

Май 
Председатель 

совета 

по питанию 

Администрация  

 

12 
Своевременное обновление рубрики 

«Организация питания» на сайте 

школы 

В течение 

года 

Ответственный по 

питанию 

13 
Заседания совета по питанию 

 

1 раз в 

четверть 

Ответственный по 

питанию 

14 Своевременное обновление 

устаревшего оборудования, 

соблюдение санитарно-гигиенических 

требований к их материально-

техническому оснащению 

В течение 

года 

Председатель 

совета 

по питанию, 

завхоз 



15 Изучение уровня сформированности 

культуры здорового питания у 

учащиеся 

Май 
Классные 

руководители 

Работа по пропаганде здорового питания, 

формирование культуры здорового питания учащихся 

1 Акция для обучающихся 2-4-х классов 

«Чистая  тарелочка» 
1 раз в 

четверть 

Классные  

руководители 

2 
Проведение тематических классных 

часов по вопросам формирования 

культуры здорового питания 

В течение 

года 

Классные 

руководители 

2-4, 

5,7,8,10 классов 

3 
Изучение теоретических и 

практических основ правильного 

питания в рамках 

общеобразовательных предметов 

(биология, химия, человек и мир, ОБЖ 

и др.) 

В течение 

года 

Учителя-

предметники 

4 
Конкурс рецептов «Любимое блюдо 

нашей семьи». 
Декабрь 

Классные 

руководители, 

 

5 Выставка литературы, информационных 

буклетов «Здоровое питание-это 

здорово!» 
Февраль 

Библиотекарь, 

Классные 

руководители. 

6 Проведение конкурса среди классных 

руководителей, воспитателей на лучшую 

разработку классного часа 

,воспитательного мероприятия по 

воспитанию культуры питания, 

пропаганде здорового образа жизни 

среди обучающихся 

Март  

Заместитель 

директора по ОД 

 

Контроль за организацией питания 

1 
Анализ работы по организации питания 

1 раз в 

полугодие 

Ответственный по 

питанию 

2 Проверка соблюдения личной 

гигиены  учащимися и работниками 

столовой. 

В течение 

года 
Члены совета 

по питанию 

3 Проверка санитарного состояния 

обеденного зала и пищеблока 
В течение 

года 

Члены совета 

по питанию 



4 Контроль санитарного состояния 

водопроводных и канализационных 

сетей, исправной работы 

технологического и другого 

оборудования 

В течение 

года 

Заведующий 

хозяйством, 

члены совета 

5 Проверка соответствия ежедневного 

меню примерному двухнедельному 
Еженедельно Члены совета 

по питанию 

6 Проверка сроков реализации 

скоропортящихся продуктов, товарного 

соседства 
Еженедельно 

Члены совета 

по питанию 

7 Проверка наличия и хранения 

уборочного инвентаря, моющих и 

дезинфицирующих средств 

2 раз в месяц 
Заведующий 

хозяйством 

8 Рейдовая проверка санитарного 

состояния пищеблока, работы 

бракеражной комиссии с заполнением 

чек-листов, анализом факторов риска и 

определением ККТ (контрольных 

критических точек) для постоянного 

контроля и принятия мер 

2 раза 

в месяц 

Члены совета 

по питанию 

9  

Проверка графика дежурства классов в 

столовой 

Ежедневно 
Заместитель 

директора по ВР 

10 Контроль ведения документации по 

организации питания учащихся 
1 раз в месяц 

Ответственный по 

питанию 

Заседания совета по питанию 

1 
Заседание Совета по питанию №1 

1. Подведение итогов работы Совета по 

питанию за 2024/2025 учебный год 

2. Обсуждение плана работы Совета по 

питанию на 2025/2026 учебный год. 

3. Нормативное правовое обеспечение 

организации питания в 

2025/2026 учебном году. 

 

Сентябрь 

Администрация 

Председатель 

совета 

по питанию 

 

 

2 Заседание Совета по питанию №2 

1. Отчеты по результатам контроля за 

организацией питания в учреждении 

согласно плану работы Совета по 

Декабрь Председатель 

совета 

по питанию 

Администрация  



питанию (итоги работы за сентябрь-

декабрь). 

2. Анализ выполнения норм питания за 

истекший период (1 полугодие 2025/ 

2026 учебного года). 

3. О результатах проверки выполнения 

требований личной гигиены 

учащимися и работниками столовой. 

4. Обсуждение результатов 

анкетирования учащихся и их законных 

представителей по вопросам качества 

горячего питания. 

Ответственный по 

питанию 

3 
Заседание Совета по питанию №3 

1. Культура поведения учащихся во 

время приема пищи, соблюдение 

санитарно-гигиенических требований. 

2. Работа классных руководителей по 

формированию культуры здорового 

питания. 

3.Совместный контроль организации 

питания: соблюдение графика питания, 

наличие контрольной порции, 

сервировка стола, работа по освоению 

культурно-гигиенических навыков. 

Февраль Председатель 

совета 

по питанию 

Администрация  

Ответственный по 

питанию 

4 Заседание Совета по питанию №4 

1. Анализ работы совета по питанию за 

2025/2026учебный год. 

2. Результаты анализа работы 

бракеражной комиссии. 

3.Выполнение натуральных и 

денежных норм питания учащихся за 

2025/2026 учебный год. 

Май Председатель 

совета 

по питанию 

Администрация  

Ответственный по 

питанию 

 

Ответственный по питанию                                 Евлаш Л.Н. 

 

 

 

 

 



Главная задача перехода на новые принципы организации питания –

предоставление качественного, безопасного и сбалансированного питания с 

учетом вкусовых предпочтений самих обучающихся и их родителей 

(законных представителей). 

Для этого Министерством образования Республики Беларусь разработан 

раздел на Интернет-сайте Министерства «Информационный сборник 

технологических карт блюд и изделий», в который включены новые 

фирменные блюда, апробированные и нашедшие положительный отклик у 

детей при проведении эксперимента. С 01.09.2023 блюда из этого сборника 

будут включены в примерные двухнедельные рационы для обучающихся 

учреждений общего среднего образования области. 

Расширен ассортиментный перечень продукции, реализуемой в буфетах 

школ, за счет включения в него новых видов продуктов, предназначенных 

для питания детей школьного возраста, разработанных РУП «Научно-

практический центр Национальной академии наук Беларуси по 

продовольствию». 

Министерством здравоохранения Республики Беларусь определено, что 

наиболее оптимальными приемами пищи для учащихся школ 1–4-х классов 

будет горячий (второй) завтрак, обед, полдник. Учащиеся 5–11-х классов 

будут начинать прием пищи позднее – с обеда и далее получать полдник, 

ужин. 

Питание обучающимся в учреждениях общего среднего образования в 

первую смену предоставляется не ранее чем через 2–2,5 часа от начала 

работы учреждения образования, во вторую смену – не ранее чем через 45 

минут от начала занятий второй смены. 

В каждом учреждении образования на постоянной основе проводится 

анкетирование обучающихся и их родителей (законных представителей) 

с целью изучения мнений по введению новых принципов организации 

питания и совершенствования его структуры в лучшую сторону. 

  
Уважаемые родители!  
Информируем вас, что во исполнение подпункта 2.3 пункта 2 протокола поручений 
заместителя Премьер-министра Республики Беларусь Петришенко И.В., данных в ходе 
совещания по вопросу о результатах проведения пилотных проектов по организации 
школьного питания и совершенствованию работы школьных буфетов от 30.06.2023 №05/30пр, 
а также в соответствии с графиком поэтапного перехода учреждений общего среднего 
образования на новые принципы организации школьного питания, утверждённым 
председателем Гродненского районного исполнительного комитета 11.07.2023, 
государственное учреждение образования "Сопоцкинская средняя школа" с 1 сентября 2023 
года переводится на новые принципы организации школьного питания: питание организуется 
через 2 - 2,5 часа от начала работы школы; обучающимся, получающим общее среднее, 
специальное образование на уровне общего среднего образования, предоставляется при 
пребывании в учреждении образования*: от 3,5 до 6 часов – одноразовое питание; от 6 до 10 
часов – двухразовое питание; более 10 часов – трехразовое питание. * Под пребыванием 
обучающегося в учреждении образования понимается его нахождение на учебных занятиях, 
занятиях при перерывах между ними не более одного часа также предполагается введение в 
рационы питания обучающихся новых блюд. 

https://edu.gov.by/pitanie/
https://edu.gov.by/pitanie/


 

 


