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В Беларуси наиболее распространенным видом насилия на гендерной почве является домашнее насилие. По данным Министерства внутренних дел, ежегодно в стране регистрируется около 2000 преступлений, совершенных в быту. Ежедневно в республике в органы внутренних дел поступает около 500 сообщений о фактах семейно-бытовых конфликтов, из которых свыше 70% составляют случаи домашнего насилия в отношении женщин и детей. В 2015 году за помощью специалистов, оказывающих помощь пострадавшим от домашнего насилия, обращались лица из числа нерегулярных мигрантов, благодаря своевременному выявлению и перенаправлению специалистов, работающих с мигрантами и прошедших обучение в рамках проекта между- народной технической помощи ЕС/ПРООН «Поддержка Республики Беларусь в решении проблем нерегулярной миграции и защиты прав человека уязвимых групп мигрантов». Предотвращение домашнего насилия за последние годы стало приоритетным направлением деятельности государственных, общественных, религиозных и международных организаций Республики Беларусь. В стране организована работа общенациональной горячей линии (8 801 100 8 801),  созданы и функционируют приюты, интернет платформа для субъектов домашнего насилия (www.ostanovinasilie.org), принят ряд мер законодательного характера, разработан и апробирован механизм межведомственного взаимодействия.
Насилие в семье — умышленные действия физической, психологической, сексуальной направленности одного члена семьи по отношению к другому члену семьи, нарушающие его права, свободы, законные интересы и причиняющие ему физические и (или) психические страдания. Члены семьи — близкие родственники, другие родственники, нетрудоспособные иждивенцы и иные граждане, проживающие совместно с гражданином и ведущие с ним общее хозяйство.
Цикл семейного насилия
1. Нарастание напряжения в семье. Возрастает недовольство в отношениях и нарушается общение между членами семьи.
2. Насильственный инцидент. Происходит вспышка жестокости вербального, эмоционального или физического характера. Сопровождается яростью, спо- рами, обвинениями, угрозами, запугиванием.
3. Примирение. Обидчик приносит извинения, объясняет причину жестоко- сти, перекладывает вину на пострадавшую (-его), иногда отрицает произошед- шее или убеждает пострадавшую (-его) в преувеличении событий.
4. Спокойный период в отношениях («медовый месяц»). Насильственный инцидент забыт, обидчик прощен. Фаза называется «медовый месяц», потому что качество отношений между партнёрами на этой стадии возвращается к первоначальному. После «медового месяца» отношения возвращаются на первую стадию, и цикл повторяется. С течением времени каждая фаза становится короче, вспышки жестокости учащаются и причиняют больший ущерб. Пострадавшая (-ий) не в состоянии урегулировать ситуацию самостоятельно.
Насилие со стороны интимного партнера (постоянного или временного)
Это  поведение нынешнего или прежнего интимного партнера, причиняющее физический, психологический или сексуальный вред, включая физическую агрессию, психологическое насилие, сексуальное принуждение, в том числе и к беременности, и различные проявления контролирующего поведения, среди которых выделяют экономическое насилие.
В насилии в интимных отношениях различают следующие формы:
1. «Интимный терроризм» (Intimate Terrorism), при котором один из партнеров осуществляет насилие и контроль, а другой – не совершает насилия или совершает, но не контролирует. Это насилие определяется попытками одного партнера доминировать и контролировать отношения. 
2. «Насильственное сопротивление» (Violent Resistance), возникает тогда, когда объект интимного терроризма применяет насилие в ответ на наси- лие партнера.
3.  «Взаимный насильственный контроль» (Mutual Violence Control), происходит в отношениях, когда оба партнера совершают насильственные и контролирующие действия.
4.  «Ситуативное насилие в паре» (Situational Couple Violence), которое возникает в контексте конкретных конфликтов. Такое насилие начинается со спора, перерастающего в вербальную агрессию, и, в конечном счете, к физическому насилию. Насилие в отношении женщин — физическое, половое и психологическое насилие, которое имеет место в семье, включая нанесение побоев, половое принуждение в отношении девочек в семье, насилие, связанное с приданым, изнасилование жены мужем, повреждение женских половых органов и другие традиционные виды практики, наносящие ущерб женщинам, внебрачное насилие и насилие, связанное с эксплуатацией.
Насилие над детьми — любая форма жестокого обращения в физическом или психологическом отношении, сексуальное насилие, пренебрежение, эксплуатация в коммерческих целях или любой другой вид эксплуатации, который может нанести существенный реальный или несёт потенциальный ущерб здоровью, существованию, развитию, достоинству ребенка, осуществляемые лицом, находящимся с ребенком в отношениях от- ветственности, доверия или авторитета.  Безусловно, если мы говорим о семье, таким авторитетом для ребенка выступают взрослые её члены, родители. Дети — это наиболее уязвимая часть любого общества, так как они полностью зависимы от родителей, опекунов и других взрослых. Часто их возможности самозащиты очень ограниченны. Дети, из-за отсутствия несвойственных их возрасту знаний, могут не понимать сексуальной природы определенного вида поведения, поэтому они не в состоянии дать сознательное согласие на сексуальные отношения.
Насилие в отношении пожилых людей — любое действие или бездействие, которое причиняет вред пожилому человеку или подвергает риску его здоровье или благосостояние. Всемирная организация здравоохранения определяет жестокое обращение с пожилыми людьми как «совершение ка- ких-либо единичных или повторяющихся актов, а также бездействие в рам- ках каких-либо отношений, предполагающих доверие, что причиняет вред пожилому человеку или вызывает у него стресс». К насилию в отношении пожилых людей относятся:
• Физические и психологические наказания, обращение, как с малыми детьми, побои, отказ в пище или питье, насильственное питание, избыточная медикализация транквилизаторами, несоблюдение адекватных доз медика- ментов, связывание, содержание взаперти, изоляция. Отказ в гигиене, оде- жде, достойном жилище, комфорте.
• Экономическая эксплуатация: незаконное пользование их деньгами или предметами собственности. Незаконное использование неавторизованных денежных чеков, фальсификация подписи, кражи и т.д. Окружающие могут заподозрить неладное при неожиданном изменении сальдо на текущем счету пожилого человека, неожиданном изменении им завещания, передаче крупных сумм человеку, осуществляющему уход за пожилым, или включе- нии его в банковский счёт в качестве бенефициара, исчезновении денег или предметов собственности, предоставлении пожилому человеку ненужных услуг и при его явных жалобах на экономическое насилие.
• Также возможно сексуальное насилие над пожилыми людьми, которое может стать заметным для окружающих через гематомы или раны на груди и гениталиях; необъяснимые венерические заболевания; пятна крови на ниж- нем белье; при явных жалобах пожилого человека на сексуальное насилие. Внешний вид пожилого человека, подвергающегося насилию, может де- монстрировать симптомы обезвоживания, недоедания, запущенные про- лежни, недостаток гигиены, запущенные болезни; пожилой человек может быть возбудим, расстроен, находиться в депрессии, вести себя агрессивно или же прямо свидетельствовать о жестоком обращении. Плохое состояние жилья (электрической проводки, отопления, водопровода, санитарного узла) также может свидетельствовать о насилии.

