
  

 

 

 



                          Профилактика  кори  

      По статистике Всемирной организации здравоохранения, количество 

случаев заболеваний корью в Европе достигло рекордного уровня за десять 

лет. В европейском регионе корью заразилось более 40 тысячи человек, что 

привело к 37 смертельным исходам. Эксперты связывают распространение 

заболевания с тем, что люди отказываются от прививок. 

С 2017 года неблагополучная эпидемиологическая обстановка по кори 

наблюдается в ряде стран Европейского союза (ЕС). Наиболее сложная 

обстановка отмечается в Италии, Румынии, Украине, Германии, Франции, 

Греции, Сербии, России.  

Корь – это острое вирусное инфекционное заболевание, которым чаще 

всего болеют дети, но могут болеть и взрослые. Корь является 

распространённой на земном шаре и повсеместно встречающейся инфекцией.  

       Корь – одно из самых контагиозных (то есть заразных) заболеваний. Если 

не болевший корью или не привитый человек общается с больным, то 

вероятность заражения корью приближается к ста процентам.   

Корь передаётся  воздушно-капельным  путём и поражает только 

человека. Заражение происходит при прямом контакте с больным корью. 

Вирус локализуется сначала на эпителии носоглотки и конъюнктиве, 

размножаясь, попадает в кровь. Во внешнюю среду вирус кори выделяется с 

капельками слизи с верхних дыхательных путей при чихании, кашле, 

разговоре. С воздушными потоками вирус может проникать в соседние 

помещения и даже в помещения, расположенные на других этажах.   

Источником заболевания кори является  только больной человек, 

выделяющий вирус в последние 3-4 дня инкубационного периода и до 3-5 

дней после появления коревой сыпи. Наиболее заразен больной в 

катаральном периоде, когда особенно активно происходит передача вируса 

при кашле, чихании, слезотечении, разговоре и др.  

Корь характеризуется острым началом, повышением температуры до 

38°С и выше, обильными выделениями из носа, конъюнктивитом, кашлем, 

пятнисто-папулёзной сыпью. В случае появления первых симптомов 

заболевания – насморк, конъюнктивит, кашель и сыпь – нужно немедленно 

обратиться к врачу. 

 Заболеваемость корью может приводить к осложнениям. Наиболее 

распространённые из них - пневмония, отит, слепота, поражение слуха. 

Особенно тяжело переносят это заболевание взрослые люди.  

Самое эффективное и оправданное средство борьбы с корью и 

краснухой — проведение профилактических прививок. В Республике 

Беларусь прививка против кори и краснухи введена в национальный  

календарь обязательных профилактических прививок. Вакцинация 

проводится комбинированной живой вакциной, содержащей вакцинные 

штаммы к вирусам кори, краснухи и эпидемического паротита. Вакцинация 

проводится детям в возрасте 12 месяцев и ревакцинацией в 6 лет. У привитых 

http://www.euro.who.int/en/media-centre/sections/press-releases/2018/measles-cases-hit-record-high-in-the-european-region


лиц формируется стойкий иммунитет, который надежно защищает от 

заболевания. 

           Специалисты рекомендуют тем, кто планирует ехать в страны ЕС 

или Украину, учитывать вспышку кори и до поездки уточнить 

в поликлиниках, делали ли им прививки против этого заболевания. 

            Если вы вернулись из поездки и у вас появились симптомы 

инфекционного заболевания: повышение температуры тела, сыпь, боли 

в горле, кашель, конъюнктивит, нужно немедленно обратиться к врачу 

и акцентировать его внимание на том, что вы недавно вернулись из-за 

границы. 

 

КОРЬ 

очень заразная  

и серьезная болезнь 

 

Первичные симптомы КОРИ       
 температура, 
 кашель, насморк, боль в горле 
 воспаленные глаза  
 через 4-5 дней - сыпь 

 
 

 

В Европейском регионе 
сохраняется неблагополучная 

ситуация по кори 

►2016 год - более 5000 случаев 

►2017 год - более 21 000 случаев 

► за 6 месяцев 2018 года - более 

41000 случаев 

►Больше всего случаев в: Греции, 
Италии, Румынии, Сербии, 

Украине и Франции 
 

 

Прививку нужно делать если Вы:  

♦   не болели корью  

♦   не имеете данных о прививках 

против кори  

♦  имеете только 1 прививку (у лиц 

в возрасте старше 6 лет) 
 

 

Прививку против кори можно сделать в поликлинике по месту 

жительства 

В случае контакта с больным корью - сделать прививку не позднее 

72 часов с момента контакта (по согласованию с врачом) 

Вы вернулись из-за границы + у Вас симптомы кори 

=> 

ВЫЗОВ ВРАЧА НА ДОМ! 

 

 

 
 


