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    Туберкулёз (чахотка) –  инфекционное заболевание, передающееся воздушно-капельным путем.

Источником заражения является больной туберкулезом человек, а также предметы его обихода, реже больные животные.    

Туберкулезом можно заболеть независимо от статуса и материального положения.
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Ведущую роль в развитии заболевания играют  факторы риска: курение, наркомания, злоупотребление алкоголем, нервные и физические перегрузки, переохлаждения, сахарный диабет, язвенная болезнь, ВИЧ, хронический бронхит, психические заболевания и другие факторы, снижающие защитные силы организма.
Симптомы заболевания, при наличии которых необходимо срочно обратиться к врачу-фтизиатру или врачу-терапевту:
( Кашель более 3-х недель

( Наличие в мокроте примеси крови

( Потливость, особенно по ночам

( Потеря аппетита

( Снижение массы тела при обычном питании

( Повышенная утомляемость, общая слабость

( Боли в груди

( Повышение температуры
Профилактика туберкулеза:

- ежегодное прохождение флюорографического обследования
- ведение здорового образа жизни

- улучшение жилищных условий, оздоровление условий труда, озеленение и благоустройство территорий
- раннее выявление заболевших людей и животных
- своевременное лечение хронических заболеваний
Своевременное выявление туберкулёза даёт возможность 
локализировать инфекцию, не позволяет ей распространиться, предотвращает заражение окружающих.
Диагностика и лечение туберкулеза осуществляется бесплатно!

По интересующим вопросам можно обратиться на бесплатную горячую линию по телефону 8-801-100-13-13, а также к врачу-фтизиатру УЗ «Столбцовская ЦРБ» на прием, либо по телефону 5-02-44.
ГУ «Столбцовский районный центр гигиены и эпидемиологии»
