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	Тема
	Участники 
	Сроки
проведе-ния
	Форма проведения
	Ответственные

	I СТУПЕНЬ – «МОЙ РЕБЕНОК – МЛАДШИЙ ШКОЛЬНИК» 
(для родителей учащихся I-IV классов)

	       Адаптация учащихся в 1-м классе.
	I
	
Сентябрь

	Лекция
	Демченко Н.А., классный руководитель

	       Как родители могут помочь ребенку учиться. Соблюдение
 режима дня – важное условие успешной учѐбы ребенка. Контроль родителей за выполнением домашних заданий школьников. Типичные ошибки родителей в организации учебного труда ребенка
	II
	Октябрь
	Беседа
	Синькевич Н.А., классный руководитель

	        Значение школьной отметки в жизни ребёнка
	III
	Октябрь
	Круглый стол
	Шутова Н.А., классный руководитель

	        Возрастные психофизиологические особенности учащихся 4 классов
	IV
	Сентябрь
	Вебинар
	Горленко А.А., классный руководитель 

	


	         Режим дня школьника
	I
	Ноябрь

	Беседа
	Демченко Н.А., классный руководитель

	Главные правила здорового образа жизни. Здоровье
 школьника и его успехи в учебе. Формирование здорового образа жизни учащихся младших классов. Основные правила здорового образа жизни: рациональное питание, двигательная активность, положительные эмоции. Роль семьи в физическом воспитании детей. Кодекс семейного здоровья
	II
	Декабрь
	Круглый стол
	Синькевич Н.А., классный руководитель

	Психологические и физиологические особенности третьеклассников
	III
	Декабрь
	Круглый стол
	Шутова Н.А., классный руководитель

	       Как научить своего ребенка жить в мире людей
	IV
	Декабрь
	Семинар-практикум
	Горленко А.А., классный руководитель

	

	      Значение семейных традиций в формировании и развитии ребенка
	I
	Январь

	Круглый стол
	Демченко Н.А., классный руководитель

	       Влияния семьи на эмоциональное состояние ребенка. Семейное благополучие и семейное неблагополучие. Факторы, причины и индикаторы семейного неблагополучия. Семьи со скрытой формой неблагополучия. Влияние внутрисемейных отношений на развитие личности и психическое здоровье ребенка
	II
	
Февраль

	Лекция
	Синькевич Н.А., классный руководитель

	       Здоровая семья – здоровый ребёнок
	III 
	
Март

	Дискуссия

	Шутова Н.А., классный руководитель

	
       Ребенок и компьютер
	IV
	
Февраль
	Дискуссия
	Горленко А.А., классный руководитель

	

	        Положительные эмоции в жизни школьника
	I
	Апрель
	Семинар-практикум
	Демченко Н.А., классный руководитель

	      Трудовое воспитание детей в семье. Воспитание в труде.
 Роль семьи в развитии работоспособности ученика. Как научить современного ребенка трудиться
	II
	Май
	Круглый стол
	Синькевич Н.А., классный руководитель

	    
      Эффективное общение в семье – залог успеха школьника
	III
	Май
	Беседа
психологический тренинг
	Шутова Н.А., классный руководитель      

	       Книги в жизни школьника

	IV
	Май
	Круглый стол
	Горленко А.А., классный руководитель

	ІІ СТУПЕНЬ – «МОЙ РЕБЕНОК – ПОДРОСТОК»
(для родителей учащихся V-IX классов)

	      Трудности адаптации пятиклассников
	V
	
Сентябрь
	Практикум
	Тимофеева О.В., классный руководитель

	    Семья как персональная микросреда жизни и развития ребенка. Нравственные и культурные ценности семьи.
	VI
	
Сентябрь

	Семинар -практикум
	Чернышева Н.Ю., классный руководитель

	        Психологические и физиологические особенности семиклассников. Возрастные особенности 13-14- летних подростков. Специфика развития внимания, памяти, мышления. Половое созревание. Здоровье школьника и его успехи в учѐбе
	VII
	Октябрь
	Лекция
	Высоцкая С.А., классный руководитель

	         Жизненные цели подростков
	VIII
	Октябрь
	Беседа
	Пашук Я.И., классный руководитель

	
         Портрет современного подростка
	IX
	Сентябрь
	Вебинар
	Пашук Я.И., классный руководитель

	

	         Ребенок среди сверстников
	V
	Ноябрь

	Беседа
	Тимофеева О.В., классный руководитель

	         Профилактика проблемного поведения подростков
	VI
	Декабрь
	Психологический тренинг
	Чернышева Н.Ю., классный руководитель

	        Профилактика правонарушений подростков. 
Противоправное поведение несовершеннолетних.
	VII
	Декабрь


	Круглый стол
	Высоцкая С.А., классный руководитель

	         Как уберечь подростка от насилия
	VIII
	
Декабрь
	Конференция
	Пашук Я.И., классный руководитель

	        Агрессия, ее причины и последствия
	IX
	Ноябрь
	Беседа
	Пашук Я.И., классный руководитель

	

	Ваш ребенок вырос (особенности подросткового возраста)
	V
	Февраль

	Лекция
	Тимофеева О.В., классный руководитель

	        Безопасность  подростков в сети Интернет
	VI
	
Март
	Круглый стол
	Чернышева Н.Ю., классный руководитель

	         Правила поведения с подростками: особенности 
переходного возраста Жизнь семьи с ребенком-подростком:борьба принципов или поиски компромиссов. 
	VII
	
Февраль

	Семинар-практикум
	Высоцкая С.А., классный руководитель

	
        Осторожно: суицид
	VIII
	Март
	Беседа
	Пашук Я.И., классный руководитель

	         Формирование здорового образа жизни: вредные привычки и как им противостоять.
	IX
	Февраль
	Беседа
	Пашук Я.И., классный руководитель

	

	Меры наказания и поощрения в современной семье
	V
	  Май

	Дискуссия
	Тимофеева О.В., классный руководитель

	Организация летнего отдыха подростков
	VI
	 Май
	Семинар практикум
	Чернышева Н.Ю., классный руководитель

	        Как повысить учебную мотивацию подростков. Причины снижения учебной мотивации в подростковом возрасте. Как заинтересовать подростка обучением?
	VII
	Апрель


	Круглый стол
	Высоцкая С.А., классный руководитель

	
       Культура поведения в конфликтных ситуациях
	VIII
	
Май
	Круглый стол
	Пашук Я.И., классный руководитель

	      Профессиональная ориентация девятиклассников. Как помочь подростку выбрать профессию.
	IX
	
Апрель
	Вебинар
	Пашук Я.И., классный руководитель

	ІІІ СТУПЕНЬ – «МОЙ РЕБЕНОК - СТАРШЕКЛАССНИК»
(для родителей учащихся X-XI классов)

	       Здоровье – это жизнь
	X
	
Сентябрь
	Лекция
	Евтушенко И.Б., классный руководитель

	       Как помочь старшекласснику в профессиональном самоопределении.
	XI
	

Октябрь
	Дискуссия
	Медведева Т.А., классный руководитель

	       Первая любовь в жизни вашего ребенка
	X
	Ноябрь
	Круглый стол
	Евтушенко И.Б., классный руководитель

	

	[bookmark: _GoBack]        Как уберечь ребенка от зависимостей
	XI
	Декабрь
	Психологический тренинг
	Медведева Т.А., классный руководитель

	 Роль семьи в формировании репродуктивного здоровья юношей и девушек
	X
	   Февраль

	Семинар -практикум
	Евтушенко И.Б., классный руководитель

	     Подготовка старшеклассников к будущей семейной жизни
	XI
	    Март
	Круглый стол
	Медведева Т.А., классный руководитель

	     Как помочь старшекласснику обрести уверенность в себе?
	X
	Апрель

	Дискуссия
	Евтушенко И.Б., классный руководитель

	      Как помочь ребенку в период подготовки к экзаменам?
	XI
	   Май
	Практикум
	Медведева Т.А., классный руководитель




Педагог социальный					                          А.П. Высоцкая	



