«ТЕЛЕФОНЫ ДОВЕРИЯ»
 В БЕЛАРУСИ

Экстренная психологическая помощь

	
	Код
	Телефон
	Время работы

	Республиканский "Телефон доверия" для наркологических пациентов
	8 801
	100 21 21
	по будням 
с 9 00 до 17 00 бесплатно

	Республиканская телефонная "горячая линия" по оказанию психологической помощи несовершеннолетним, попавшим в кризисную ситуацию - телефон доверия для детей
	8 801
	100 16 11
	круглосуточно,
бесплатно

	Минск:
	
	
	

	для взрослых
	8 017
	290 44 44
	круглосуточно

	
	8 017
	290 43 70
	круглосуточно

	для детей и подростков
	8 017
	246 03 03
	круглосуточно

	Гродненская область:
	
	
	

	Гродно
	8 0152
	170
	8.00 – 24.00

	Сморгонский СПЦ
	
	2 20 00
	по будням 

с 8 00 до 17 00


