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Мероприятий по проведению месячника 
по профилактике суицидального поведения 
ГУО «СШ № 6 г. Светлогорска»
10.09.-10.10.2025года

Цель : создание благоприятного социально-психологического климата, способствующего укреплению психического и психологического здоровья учащихся, их законных представителей и специалистов к своему здоровью ,в том числе психологическому, а также проблеме суицидов
Задачи:
1.Формировать у учащихся ответственность за свое здоровье, культуру самопознания и саморегуляции, нравственно-ценностные ориентации, уважения к закону, правам и свободе других людей.
2.Содействовать созданию условий для успешного обучения и полноценного личностного развития, психологической готовности к жизненному самоопределению, позитивной социализации и адаптации учащихся в учреждении образования.
3.Повысить педагогическую компетенцию всех участников образовательного процесса

	№	
	Мероприятие
	Сроки исполнения
класс
	Ответственные
	Отметка о выполнении

	Работа с учащимися

	1.
	Составление плана месячника
	05.09.
	Заместитель директора по воспитательной работе Кривопуск И.А.
	

	2.
	Демонстрация видеороликов для учащихся  по пропаганде ценности жизни
	Фойе первого этажа
	Педагог Демиденко Ю.А.
	

	3.
	Классный час
«Профилактика суицида: сигнал бедствия и способы помощи»
	12.09.
 X
	Классный руководитель 
Туз Е.П.
	

	4.
	Час общения «Как прекрасен этот мир»
	14.09
VII
	Социальный педагог
Немшон Д.В.
	

	5.
	Классный час 
беседа диалог «Смысл жизни» 
	15.09.
VI
	Классный руководитель 
Лапич Н.В.
	

	6.
	Классный час  «Мы выбираем жизнь»
	16.09.
VIII
	Классный руководитель 
Дорошко Т.И.
	

	7.
	Социометрическое исследование классных коллективов
	15.09.- 06.10
I-XI
	Классные руководители
Социальный педагог
Немшон Д.В.
	

	8.
	Тренинг по профилактике суицидального поведения подростков «Я люблю….»
	19.09.
X
	Социальный педагог
Немшон Д.В.
	

	9.
	Групповое занятия с элементами тренинга по профилактике булинга 
«Учимся быть толерантными»
	20.09.
VII
	Социальный педагог
Немшон Д.В.
	

	10.
	Единый информационный час по профилактике суицидального поведения «Психологическое благополучие подростков»
	15.09.-21.09.
I-XI
	Классные руководители;
	

	11.
	Классный час  беседа размышление с элементами тренинга «Просто жить» 
	25.09.
IX
	Классный руководитель 
Демиденко Ю.А.
	

	12
	Классный час «Наш выбор жизни»
	26.09.
VII

	Классный руководитель 
Малявка Д.В.
	

	13.
	Творческая мастерская 
«Как прекрасен этот мир»
	27.09.
V
	Классный руководитель
Ищук Л.В.
	

	14.
	Встреча  учащихся с психологом центра здоровья подростков «Новое поколение» 
	По договоренности
IX,X
	Заместитель директора по воспитательной работе Кривопуск И.А.
	

	15
	Просмотр и обсуждение видиоролика 
«Я готов к испытаниям»
	01.10.
XI
	Социальный педагог
Немшон Д.В.
	

	16.
	Классный час открытый диалог с элементами тренинга
«Стоп СУИЦИД» 

	02.10.
XI 
	Классный руководитель Ищук Л.В.
	

	17.
	Классный час тематическая лекция с обсуждением «Цени жизнь»
	06.10. 
V
	Классный руководитель 
Ищук Л.В.
	

	18.
	Мониторинг классными руководителями социальных сетей учащихся с целью выявления учащихся, подверженных депрессивному, суицидальному настроению в социальных сетях 
	до 08.10
I-XI
	Классные руководители
	

	Работа с педагогами

	1.
	Консультация для классных руководителей 
«Проблема суицида в подростковой среде»
	Соещание при заместителе директора
24.09.
	Заместитель директора по воспитательной работе Кривопуск И.А.
Социальный педагог
Немшон Д.В.
	

	2.
	Семинар для педагогов 
«Выявление ранних суицидальных признаков и профилактика суицидального поведения»
	01.10.
	Социальный педагог
Немшон Д.В.
Психолог СПЦ
	

	3.
	Подготовка материалов по профилактике суицидального поведения, оформление папки, отчета о проведении месячника
	10.10.
	Заместитель директора по воспитательной работе Кривопуск И.А.
	

	Работа с родителями

	1.
	Разработка и вручение памяток  
«Факторы суицидального риска» 
для родителей 
	10.09.-10.10.
      V - XI

	Классные руководители
	

	2.
	Заседание родительского университета
«Сигналы  SOS для взрослых: подростковый суицид»
	04.10.
VIII - XI
	Социальный педагог Немшон
Д.В.
	

	3.
	Акция совместно с законными представителями 
 «Открытка добрых слов»
	07.10    
 I-XI
	Родители
Классные руководители
	





Заместитель директора по воспитательной работе                    И.А. Кривопуск
