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УТВЕРЖДЕНО 
протокол заседания  
Национальной комиссии 
по правам ребенка 
от 23 сентября 2021 г № 2 
 

 
КОМПЛЕКС 
мер по совершенствованию работы по своевременному выявлению факторов риска суицидальных действий 
несовершеннолетних, оказанию им надлежащей психологической и (или) психиатрической помощи 
 

№ 
п/п 

Мероприятия Срок 
исполнения 

Ответственные 

1. 

 

Мониторинг межведомственной рабочей группой выполнения требований 

Инструкции о порядке действий работников учреждений образования, 

здравоохранения и сотрудников органов внутренних дел при выявлении 

факторов риска суицидальных действий у несовершеннолетних, 

утвержденной постановлением Министерства здравоохранения Республики 

Беларусь, Министерства образования Республики Беларусь и Министерства 

внутренних дел Республики Беларусь, от 15 января 2019 г. №7/5/13  

первое 

полугодие 

2022 года 

Минздрав, 
Минобразования, МВД 

2. На основе результатов мониторинга, указанного в пункте 1 настоящего 

Комплекса мер, сформировать предложения по регулированию на уровне 

нормативного правового акта алгоритма действий субъектов профилактики 

и органов опеки и попечительства при отказе родителей ребенка, 

у которого выявлены факторы высокого риска суицидальных действий, 

от оказания психологической и (или) психиатрической помощи 

до 1 ноября 

2022 года 

Минздрав, 

Минобразования, МВД, 

Генпрокуратура 

3. Мониторинг социальных групп в Интернете с целью получения информации 

о суицидальном поведении несовершеннолетних 

постоянно МВД, Минобразования 
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4. Проведение информационных месячников на тему «Профилактика 

суицидального и аутоагрессивного поведения среди детей 

и подростков» с привлечением медицинских работников, в том числе 

на платформе интернет-площадок, с использованием популярных среди 

молодежи социальных мессенджеров 

2022-2023 Мингорисполком, 
облисполкомы 

5. Разработать программу факультативных занятий для учащихся II и III 

ступени общего среднего образования «Мое психологическое благополучие 

и помощь сверстникам в кризисной ситуации» и методические материалы к 

ней для педагогов и обучающихся 

2021-2022 Минобразования 

6. Включение специалистов психиатрической службы в работу постоянно 

действующих семинаров (вебинаров) для работников системы образования 

(заместителей директоров школ по воспитательной работе, классных 

руководителей, педагогов – психологов, педагогов социальных и иных 

заинтересованных лиц) 

2021-2022 Минобразования, 
Минздрав 

7. Реализация образовательной программы повышения квалификации 

педагогических работников учреждений общего среднего образования 

«Реализация учебной программы факультативных занятий «Мое 

психологическое благополучие и помощь сверстникам в кризисной 

ситуации» 

2021-2023 Минобразования, 

ГУ «Академия 

последипломного 

образования»  

(далее – АПО), 

У О «Белорусский 

государственный 

педагогический университет 

имени Максима Танка» 
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8. Разработка учебного модуля образовательной программы повышения 

квалификации педагогических работников по своевременному выявлению 

факторов риска суицидальных действий несовершеннолетних для 

дальнейшего внедрения в программы повышения квалификации 

педагогических работников, проводимые областными (Минским городским) 

институтами развития образования (далее - региональные ИРО) 

2021 Минобразования, АПО 

9. Осуществить анализ кадрового состава педагогов-психологов учреждений 

образования и по его результатам обеспечить повышение их квалификации 

по программам: 

«Работа психолога учреждения образования по профилактике  

суицидального поведения обучающихся в подростковом и юношеском 

возрасте: стратегии и инструменты»; 

«Организация деятельности педагога-психолога по профилактике 

суицидоопасного поведения несовершеннолетних» 

2021-2023 Минобразования, АПО, 

облисполкомы, 

Мингорисполком 

10. Проведение республиканского семинара «Своевременное выявление 

факторов риска суицидальных действий несовершеннолетних, обучающихся 

в учреждениях высшего образования» 

ноябрь 

2021 

Минобразования, ГУО 

«Республиканский институт 

высшей школы» 

11. Проведение республиканского семинара «Деятельность специалистов 

социально-педагогической и психологической службы учреждений 

образования по своевременному выявлению факторов риска суицидальных 

действий несовершеннолетних» 

2022 Минобразования, АПО 

12. Проведение республиканского семинара «Оказание психологической 

помощи несовершеннолетним в случае суицидальных проявлений: методы 

профилактики и коррекции» 

2023 Минобразования, АПО 

13. Проведение панорамы эффективного опыта методической работы 

специалистов региональных институтов развития образования, курирующих 

деятельность педагогов-психологов учреждений образования 

2021-2023 

(ежегодно) 

Минобразования, АПО 



4 
 

14. 
 

Создание сети региональных групп реагирования на кризисные ситуации  

в учреждениях образования и обеспечение методического сопровождения их 

деятельности ресурсами Республиканского центра психологической помощи 

УО «Белорусский государственный педагогический университет имени 

Максима Танка» 

2021-2023 Минобразования, главные 

управления образования  

(по образованию) 

облисполкомов, комитет по 

образованию 

Мингорисполкома 

15. Проведение межведомственных (на республиканском, областных, городских, 

районных уровнях) круглых столов «Содействие в сохранении и укреплении 

психического здоровья несовершеннолетних лиц» 

2022-2023 Минздрав, 
Минобразования, 
МВД, 
облисполкомы, 
Мингорисполком, 
общественные организации 

16. Проведение совместных обучающих семинаров для психологов организаций 

здравоохранения и педагогов-психологов учреждений образования в целях 

обучения вопросам первичного контакта и проведения психокоррекционных 

мероприятий с ребенком, попавшим в тяжелую жизненную ситуацию, 

2021-2023 Минздрав, 
Минобразования, 
облисполкомы, 
Мингорисполком 

  

 

  

 

 

 

 


