
Не заблуждайся, считая нарко-

тик средством быстро повзрос-

леть. Это - то же самое, что 

стучать головой об стенку с це-

лью поумнеть. Быть на «ты» с 

наркотиками еще не значит 

утвердить себя в глазах окружаю-

щих и достичь уверенности в се-

бе.  Одурманенный наркотиком 

молодой человек скорее смешон, 

чем мужественен. Он напоминает 

осоловевшего петушка, сорвав-

шего голос, но изо всех сил стара-

ющегося взять высокую ноту. 

Принимая наркотики, ты разру-

шаешь свое желание быть незави-

симым, так как зависимость от 

наркотиков - самая жестокая за-

висимость из всех возможных. 

Будет ли тебе действительно 

хорошо, если у тебя появятся 

еще и проблемы, связанные с 

наркотиком?  

Не добавляй себе дополни-

тельный груз тяжких проблем.  

Наркома́ния:  оцепенение сон 

безумие страсть влечение  — 

хроническое прогредиентное за-

болевание, вызванное употребле-

нием наркотических веществ. 
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С помощью наркотиков вы можете 
пережить все, но ничего не поймѐте.  

Эрик Берн Реши.   



Наркотики – это вещества, действую-
щие на мозг, вызывающие привыкание и 
изменяющие сознание. 

При употреблении наркотиков развива-

ется тяжелая и трудноизлечимая( эффек-

тивность лечения не более 5%) болезнь—

НАРКОМАНИЯ. 

При употреблении лекарственных и 

токсических веществ возникает болезнь—

ТАКСИКОМАНИЯ. 

При вдыхании паров клея и раствори-

теля развивается СЛАБОУМИЕ. 

 

 

 

 

 

 

 

НАРКОМАНИЯ—это ложное представ-

ление о свободе. Наркотики делают чело-

века слабым и безвольным, а наркомания 

загоняет его в рабство. 

Береги себя для 
жизни! 

Наркотики раскрашивают 

красками серые будни, при-

вносят в жизнь что-то новое. 

Однако это лишь в самом начале и лишь на 

мгновение.. Чем дальше, тем больше жизнь 

перестает быть радужной картинкой. Начина-

ются проблемы—где взять денег, что бы 

купить очередную дозу. Веселье и новизна 

ощущений быстро исчезают. 

Наркотики помогают справиться 

человеку с жизненными проблема-

ми, конфликтами с родителями, 

пустотой, неуверенностью в себе. 

Человек вместо того чтобы решать свои про-

блемы, устраняется от них, позволяя событиям 

развиваться самостоятельно. А в реальности 

еще и другие проблемы присоединяются—как 

снежный ком, все к одному… таким образом, 

проблемы только усугубляются. 

Существуют «легкие» 

наркотики—они совер-

шенно безопасны. 

Наркологи не разделяют наркотики по степени 

легкости. Тяжелые последствия для человече-

ского организма вызывает любое наркотиче-

ское вещество, все дело во времени. Любой 

наркотик вызывает привыкание и делает чело-

века своим рабом. К тому же срок за хранение 

и распространение любых наркотических 

средств одинаковый. 

Этапы развития зависи-

мости от наркотиков 

1 этап—первые опыты: 

 Любопытство; 

 желание попробовать; 

 неумение сказать «нет». 

2 этап—начинает нравиться: 

 Получить кайф; 

 Поиск компании. 

 3 этап—возникают проблемы: 

 «ломка» - тяжелое нарушение психи-

ческого и физического состояния; 

 Финансовые трудности; 

 Конфликты с друзьями, родителями, 

законом, милицией. 

4 этап—употребление становится «нормой»: 

 Постоянная потребность; 

 Попытка самоубий-

ства/передозировка; 

 Продолжительность жизни не более 

10—15 лет ( в следствие раннего и 

полного износа организма). 


