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Жестокое 

обращение с 

детьми 

Ч етыре основн ые 

формы жес т окого 

обращен ия с детьми:  

Физическое насилие –
 преднамеренное нанесение физи-
ческих повреждений. 
Сексуальное насилие (или раз-
вращение) - вовлечение ребёнка с 
его согласия и без такого в сексу-
альные действия с взрослыми, с 
целью получения последними удо-
влетворения или выгоды. 
Психическое (эмоциональное) 
насилие - периодическое, дли-
тельное или постоянное психиче-
ское воздействие на ребёнка, 
тормозящее развитие личности и 
приводящее к формированию па-
тологических черт характера. 
Пренебрежение основными по-

требностями ребен-
ка (заброшенность, 
беспризорность) 

ИНФОРМАЦИЯ ДЛЯ 

СПЕЦИАЛИСТОВ И РОДИТЕЛЕЙ 

 

ГУО «Социально-педагогический центр  

Поставского района» ЖЕСТОКОЕ ОБРАЩЕНИЕ С ДЕТЬМИ... 

– это не только побои, нанесение ран, сек-

суальные домогательства и другие спосо-

бы, которыми взрослые люди калечат ре-

бёнка.  

Это унижение, издевательства, различные 

формы пренебрежения, которые ранят дет-

скую душу. 



Жестокое обращение с детьми 

Ребенок, познавший человеческое 
насилие и растущий в атмосфере, 
насыщенной гневом и болью, стре-
мится изолироваться от общества и 
может проявлять в своем поведении 
повышенную агрессивность. 

 Общее физическое и психиче-
ское развитие отличается от разви-
тия сверстников, воспитывающихся 
в нормальных условиях. 

 У ребенка отмечается замедлен-
ный темп психического развития, 
ряд негативных особенностей: низ-
кий уровень интеллектуального раз-
вития, бедные эмоциональная сфера 
и воображение, пониженная позна-
вательная активность, отставание 
развития речи, задержка психиче-
ского развития, отсутствие навыков 
общения, конфликты во взаимоотно-
шениях со сверстниками. 

 Наиболее отчетливо у ребенка 
проявляются недостатки развития 
эмоциональной сферы. 

 Часто родитель говорит: «Я сгоряча!», «У 
меня не хватает терпения», «Мне самому 
нужен психолог».  

Это проблема родителя, а не ребенка. Из-
менят родители стиль общения, станут эмо-
ционально уравновешенными, и проблема 
поведения ребенка исчезнет сама собой. 

Лучше уйти и сделать передышку, чем вос-
питывать «сгоряча». 

Только в уравновешенном состоянии полу-
чится определить: разговор ребенку, а ре-
мень – брюкам, вспомнить, что ребенок – 
это часть родителя, его отражение. 

Давайте, мы взрослые, сделаем так, что-
бы наши дети чаще улыбались и радовали 

нас! 

Характеристика ребёнка, 

пережившего насилие:  

Почему родители порой жестоко обра-

щаются с детьми? 

- Обычно они находятся в стрессовых усло-
виях или переживают крушение своих жиз-
ненных планов. 
-Некоторые родители осознают, что они пло-
хо обращаются со своими детьми, но не спо-
собны себя остановить. 
В основе большинства случаев жестокого 
обращения с детьми лежит порочный круг 
насилия, который перетекает от одного поко-
ления к другому. Приблизительно одна треть 
всех тех родителей, кто подвергался жесто-
кому обращению в детстве, плохо обращает-
ся со своими собственными детьми. 

 
Как защи-

тить ребенка 

от жестокого 

обращения: 

Воспитание 
детей – про-
цесс сложный, 
требующий 

душевных сил, терпения. Часто родитель 
эмоционально «выгорает». Чтобы спокойно 
реагировать на детские шалости, держать 
себя в руках при конфликте, показывать ре-
бенку пример достойного выхода из стрессо-
вой ситуации, взрослые должны сами помо-
гать себе, восстанавливать свои силы. 

 


