                                         Методические рекомендации
по организации в учреждениях образования работы по профилактике суицидального поведения обучающихся
Третичная профилактика направлена на снижение последствий и уменьшение вероятности повторного парасуицида (самоповреждения)

	Первичная(общая) профилактика
на протяжении всего учебного года 



	
	

	
	
	Вторичная профилактика при выявлении факторов риска суицидальных проявлений


	просвещение
и профилактика:

 проведение классными рук. социометрии, интересов, увлечений, особенностей детско-род. отношений, наблюдение педагогами эмоц.состояния н/л и т. д. );
информирование педагогов(пед.советы, семинары, совещания) о видах суицидов, признаках, находящихся в кризисных состояниях детей и т.д.
  
мероприятия для родителей (законных представителей)   направленные на формирование благополучной семейной обстановки


	месячник по профилактике суицидального поведения обучающихся
(с 10 сентября по 10 октября)

до 1 ноября диагностика со всем обучающимися учреждения образования:
ежедневное наблюдение педагогами за психоэмоц. сост. обучающихся;

скрининг суицидального риска (один раз в год, сентябрь-октябрь);
углубленная диагностика обучающихся группы риска суицидального поведения (по результатам скрининга
	
оказание психологической помощи:
педагог-психолог обязан информировать законных представителей несовершеннолетнего о выявленных у него психологических проблемах, при которых существует вероятность совершения суицидальных действий;
предложить
обучающемуся и его законным представителям психологическую помощь (психологическое консультирование, психологическая коррекция), направленную на исправление (корректировку);

направить 
за оказанием помощи в организации (УЗ, СПЦ,РОВД и др.) в случае отсутствия возможности в оказании данного вида помощи.



Государственное учреждение образования
«Ельский районный социально-педагогический центр»

Памятка для педагогов 
Деятельность учреждений образования по выявлению и предупреждению суицидального поведения среди несовершеннолетних
 Термины и их определения:




	Суицидальные тенденции- интерес лица к теме суицида, размышления и разговоры на тему суицида, желание лица совершить суицид, планирование суицидальной попытки
. 

Лицо с риском суицида- лицо, в отношении которого установлены сведения о суицидальном поведении, либо о наличии суицидальных тенденций


	Субъекты профилактики – педагогические работники учреждений образования, медицинские работники и психологи организаций здравоохранения; работники государственных учреждений социального обслуживания и сотрудники (работники, военнослужащие) иных войск и воинских формирований (за исключением МВД РБ), сотрудники редакций средств массовой информации, их должностные лица, осуществляющие взаимодействие в пределах компетенции при выявлении лиц с РС, направленное на профилактику суицидов, в том числе среди несовершеннолетних




	.



Риск суицида (далее, если не указано иное, -РС) – вероятность   совершения лицом суицида









	Факторы риска суицида (далее, если не указано иное, -ФРС) - внешние или внутренние условия, выявление которых позволяет установить у лица РС












НОРМАТИВНЫЕ ПРОВАВЫЕ АКТЫ, РЕГЛАМЕНТИРУЮЩИЕ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ УО ПО ПРОФИЛАКТИКЕ СУИЦИДАЛЬНОГО ПОВЕДЕНИЯ СРЕДИ НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ

	


        АЛГОРИТМ действий государственных органов и иных организаций при выявлении лиц с риском суицида, утвержденный Министерством здравоохранения Республики Беларусь 12.10.2024ПЕРЕДАЧА СВЕДЕНИЙ ОБ ОБУЧАЮЩИХСЯ, СОВЕРШИВШИХ СУИЦИД, ПАРАСУИЦИД
АЛГОРИТМ действий государственных органов и иных организаций при выявлении лиц с риском суицида, утвержденный Министерством здравоохранения Республики Беларусь 12.11.2024































Низкая степень суицидального риска (СР)
Действия субъектами профилактики в отношении н/л
 не предпринимаются
 

        МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ по организации в учреждении образования работы по профилактике суицидального поведения обучающихся (утверждены 31.03.2025г.)
         ПРИКАЗ Министерства образования Республики Беларусь от 29.02.2024 № 89 «О совершенствовании деятельности учреждений образования по профилактике суицидов»                  Средняя степень суицидального риска
                 В течение 1 рабочего дня информируют законного представителя н/л о возможностях:
            -получения психологической помощи и социально-педагогической поддержки в учреждении образования по месту обучения н/л; психиатрической, наркологической, психотерапевтической, помощи в организации здравоохранения по месту жительства;  ограничение доступа к компьютерной сети Интернет, которая может причинить вред здоровью и развитию детей;
             В течение 1 рабочего дня направляют информацию о н/л с письменного согласия законного представителя (либо со дня получения согласия при условии проживания зак.предст.в другом районе):
        - в отделы образования, УО для организации соц.расследования
Работники учреждения образования организуют с его согласия и (или) его законного представителя психологическую помощь и социально-педагогическую поддержку в УО;
- в организацию здравоохранения, оказывающую психиатрическую, наркологическую, психотерапевтическую, помощь по месту жительства н/л




        КОМПЛЕКС мер по совершенствованию работы по совершенствованию работы по профилактике гибели детей от суицидов и оказанию помощи детям с суицидальными рисками на 2025 год (актуализированный комплекс мер, утвержденный протоколом Нац. комиссии по правам ребенка 17.01.2024 № 1)
       Межведомственный ПЛАН мероприятий по профилактике суицидального поведения населения Гомельской обл. на 2023-2025г. (утвержден 03.01.2023г.).
        Инструкция о порядке действий работников учреждений образования, здравоохранения и сотрудников органов внутренних дел при выявлении факторов риска суицидальных действий у несовершеннолетних, утвержденная постановлением Министерства здравоохранения РБ, Министерством образования РБ и Министерством внутренних дел РБ от 15.01.2019 г. с изменениями в 2023 г.)  
Обмен информацией между субъектами профилактики
при выявлении факторов риска суицидальных действий у несовершеннолетнего 
(средняя и высокая степень риска суицидального поведения)
осуществляется по системе межведомственного документооборота (СМДО) в рабочие дни и оформляется по форме (приложение 1 Алгоритма)
Учреждение образования

Районный отдел внутренних дел  (только при высокой степени риска)

Отдел образования
 (для сведения)

Высокая степень суицидального риска
безотлагательно сообщает по телефону 103 в УЗ о выявлении лица с высокой степенью РС и организует (в пределах компетенции) наблюдение за ним
           в течение одного рабочего дня информируют законного представителя, в том числе по телефону: о необходимости прохождения н/л психиатрического освидетельствования врачом-специалистом с решением вопроса о госпитализации в психиатрический стационар, в экстренном порядке; 
[bookmark: _GoBack]        в течение одного рабочего дня направляют информацию о н/л, в том числе без письменного согласия законного представителя в отделы образования по месту обучения н/л для информирования педагога-психолога УО для организации ему психологической помощи;
         в УЗ, оказывающую психиатрическую, наркологическую, психотерапевтическую, помощь по месту жительства н/л для организации этой помощи;
       в РОВД по месту жительства лица в случае установления суицид.поведения





Учреждение здравоохранения:
в течении 3 рабочих дней направляет приглашение педагогу-психологу учреждения образования (СПЦ) для организации и проведения совместной рабочей встречи на базе УЗ
ВНИМАНИЕ! В случае выписки несовершеннолетнего из учреждения здравоохранения в течение пяти рабочих дней после выписки на основании рекомендаций лечащего врача специалистами учреждения образования разрабатывается ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ план социально-педагогической поддержки и психологической помощи обучающегося.




