
ОСНОВНЫЕ ПРАВИЛА ДОРОЖНОЙ БЕЗОПАСНОСТИ 

Главное правило - до семи лет ребенку на дороге одному делать 

нечего. Проезжая часть - запретная зона. Выкатился мяч на дорогу? 

Малыш должен знать, что бросаться за ним ни в коем случае нельзя, 

нужно просить помощи у взрослых. Детям постарше объясните, что 

край тротуара - граница, которую можно пересекать только после 

определенного алгоритма действий: остановился, посмотрел по 

сторонам, убедился, что водитель тебя заметил и остановил 

транспортное средство, только потом пошел. 

Даже «зеленый свет» пешеходного светофора не может быть 

гарантией безопасности. Водители - это обычные люди, способные 

ошибаться. Они могут отвлечься, задуматься, заболтаться по телефону, 

плохо себя чувствовать, не заметить, что для них загорелся «красный» 

или понадеяться, что успеют «проскочить». Поэтому ради собственной 

безопасности пешеход, будь он взрослым или ребенком, во время 

пересечения дороги должен внимательно смотреть по сторонам, а не 

погружаться в раздумья, отвлекаться на разговоры или рассматривать 

изображения на смартфоне. 

Будьте особенно внимательными во дворе! Чаще всего дети 

выбегают под колеса автомобилей из-за стоящих машин. Важно 

понимать, что из-за маленького роста детей не видно за обычными 

седанами, не говоря уже о микроавтобусах и джипах. Необходимо 

сначала выглянуть из-за препятствия, не важно - кусты это, столб или 

автомобиль, - убедиться, что нет движущихся транспортных средств (в 

т.ч. задним ходом) и только потом переходить. 

Детям до 16 лет нельзя садиться за руль скутера, мопеда. 

Прежде чем ощутить себя водителем мопеда подросток обязан сдать 

экзамен в ГАИ и получить удостоверение соответствующей категории 

(AM). 

Важно научиться безопасно ездить на велосипеде. Помните, что 

детям до четырнадцати лет запрещено управлять велосипедом на дороге 

без сопровождения совершеннолетнего лица (кроме пешеходных и 

жилых зон, тротуаров, велосипедных и пешеходных дорожек). Лучше 

кататься на стадионе или закрытой площадке. 

Навыки вождения развиваются постепенно, и ошибочно полагать, 

что главным в управлении двухколесным транспортом является умение 

держать равновесие и двигаться прямо. Первый, даже не очень сложный 

поворот докажет обратное. Поэтому управлять велосипедом надо 

учиться, желательно на закрытых территориях. И это не шутка, что 

взрослый водитель, имеющий опыт вождения более серьезных 



транспортных средств, с первого раза может и не справиться с проездом 

элементарных препятствий. Хотелось бы порекомендовать всем 

велосипедистам серьезно отнестись к своей безопасности, отработать 

умения выполнять повороты разного радиуса, двигаться в 

ограниченном и замкнутом пространстве, преодолевать препятствия. 

Во время движения по парковым дорожкам, дворовым территориям, 

тротуарам это помогает избежать близких проездов или 

столкновений с пешеходами. 
Очень важно контролировать скорость велосипеда. Движение с 

повышенной скоростью в сочетании со слабыми навыками 

маневрирования является крайне опасным: в случае возникновения 
препятствия избежать падения или столкновения неопытному водителю 

сложно, иной раз и невозможно. 

Правила дорожного движения предписывают двигаться на 
велосипеде по велосипедной дорожке, и только если ее нет, нужно ехать 
по пешеходной дорожке, тротуару или обочине, не создавая при этом 
препятствия для безопасного движения пешеходов. При отсутствии 
указанных элементов дороги или невозможности движения по ним 
допускается движение велосипедистов по проезжей части дороги в один 
ряд не далее 1 метра от ее правого края. 

При пересечении проезжей части дороги по пешеходному 

переходу велосипедист должен вести велосипед рядом с собой и 
руководствоваться требованиями, предусмотренными правилами для 

движения пешеходов. Не спешиваться разрешается только на 
велопереездах, обозначенных дорожными знаками и специальной 
разметкой. 

Велосипедисты обязаны в разы быть внимательнее и осторожнее 

других участников дорожного движения. Обеспечить свою 
безопасность - главная задача при движении по дорогам, умение 
предвидеть опасность и прогнозировать аварийные ситуации -
важнейшая составляющая безопасной езды. 

В соответствии с изменениями в ПДД, которые вступят в силу 

только с 22 сентября т.г., велосипедистам будет разрешено не 

спешиваться при пересечении проезжей части. Однако, очень важно 
понимать, что несмотря на возможность преимущественного 
пересечения проезжей части по велосипедному переезду, а в его 
отсутствие по пешеходному переходу, велосипедист или пешеход на 
средстве персональной мобильности обязан заблаговременно снизить 

скорость движения и, убедившись в безопасности, пересекать 

проезжую часть со скоростью идущего шагом пешехода. Пока же 
подействующим ПДД велосипедисты обязаны спешиваться на 
пешеходных переходах. 



Электросамокат - не игрушка 

На улицах резко увеличилось число пользователей гироскутеров, 
моноколес, электросамокатов и т.п. Многочисленные шеринговые 
компании активно предлагают всем желающим средства персональной 
мобильности, предоставляя возможность взять их в аренду. 

С 22 сентября вступят в силу изменения в ПДД, касающиеся 

передвижение лиц на данных устройствах. В частности вводится 
определение средства персональной мобильности, под которым 
понимается устройство или приспособление, не являющиеся 
транспортными средствами, приводимые в движение двигателем и 
предназначенные для индивидуального или совместного (в случае 
наличия специально оборудованных мест для сидения) использования 

пешеходами (электросамокат, гироскутер, сигвей, моноколесо 
и прочее). 

Лица, передвигающиеся на средствах персональной мобильности, 
приравниваются к пешеходам. 

Передвигаться на таких устройствах необходимо будет 
по велосипедной дорожке, а при ее отсутствии - по тротуару, 

пешеходной дорожке либо обочине, не создавая препятствия другим 
участникам дорожного движения. 

Пересечение проезжей части дороги на средстве персональной 
мобильности должно будет осуществляться по велосипедному переезду 
или велосипедной дорожке, а в случае их отсутствия по пешеходным 

переходам. 
При этом пересечение проезжей части на таких устройствах 

должно будет осуществляться со скоростью идущего шагом пешехода, 
при этом такие лица должны заблаговременно перед пересечением 
проезжей части снизить скорость движения и выезжать на нее при 
условии обеспечения безопасности. 

Средство персональной мобильности должно иметь исправные 

тормозную систему и рулевое управление (при наличии). 

В темное время суток и (или) при недостаточной видимости 
дороги пешеход должен обозначить себя световозвращающим 
элементом (элементами), а на средстве персональной мобильности 

должна быть установлена и включена фара (фонарь), позволяющая 
своевременно обнаружить препятствие для дорожного движения. 

При движении на средстве персональной мобильности пешеходу 
рекомендуется использовать защитный шлем. 

Пешеходу запрещается передвигаться на средствах персональной 
мобильности: 

со скоростью более 25 км/ч; 

перевозя других лиц вне специально оборудованных мест для 
сидения, предусмотренных конструкцией средства персональной 



мобильности; 

не держась за руль (при его наличии). 

Также предусмотрен запрет на использование средств 
персональной мобильности в состоянии опьянения и детьми до 14 лет 

(кроме пешеходных и жилых зон). 

Какой бы вид передвижения вы ни выбрали, всегда будьте 
внимательны и осторожны. С уважением относитесь к окружающим, 
будьте вежливыми и дисциплинированными. 

С 22 сентября т.г. вступят в силу новые Правила дорожного 

движения, которые предусматривают ряд новшеств для 

велосипедистов. 

Так, движение велосипедистов по проезжей части вне зависимости 

от наличия велосипедной дорожки, обочины, тротуара или пешеходной 
дорожки будет разрешено: 

в зоне с ограничением максимальной скорости движения не 
далее 1 метра от ее правого края в один ряд; 

в ходе учебно-тренировочного процесса в случае сопровождения 
автомобилем прикрытия. При этом движение велосипедистов 
допускается в два ряда, но не более 10 велосипедистов в группе. 

По-прежнему в темное время суток и (или) при недостаточной 

видимости дороги на велосипеде должны быть включены: спереди -
фара, излучающая белый свет, а сзади - фонарь, излучающий красный 
свет. При этом вне населенных пунктов велосипедист должен быть 

одет в одежду повышенной видимости со световозвращающими 
элементами. 

Велосипедист обязан пересекать проезжую часть дороги по 
велосипедному переезду или велосипедной дорожке, а при их 
отсутствии - по пешеходному переходу, на перекрестке по линии 
тротуаров или обочин, не создавая препятствий для движения 

пешеходов. При пересечении проезжей части дороги велосипедист 

вправе не спешиваться. 

При движении на нерегулируемых пешеходных переходах, 

велосипедных переездах и регулируемых пешеходных переходах, 

велосипедных переездах при одновременном для водителей и 

велосипедистов разрешающем сигнале регулировщика или светофора  

велосипедист имеет преимущество перед другими транспортными 

средствами. 

В случае пересечения проезжей части дороги на перекрестке по 

велосипедной дорожке, по линии тротуаров или обочин велосипедист 

обязан руководствоваться требованиями транспортных светофоров или 

регулировщика для транспортных средств, а на нерегулируемом 

перекрестке - правилами проезда нерегулируемых перекрестков и 



дорожными знаками приоритета. 

При подъезде к пересечению с проезжей частью дороги 

велосипедист должен заблаговременно снизить скорость движения 

и, убедившись, что выезд на проезжую часть дороги безопасен, 

пересекать ее со скоростью идущего шагом пешехода. 

Перевозить пассажиров на велосипеде запрещено! За 

исключением случаев перевозки детей в возрасте до семи лет в 

велосипедном шлеме на дополнительном специально оборудованном 

сиденье, фиксирующем (предохраняющем) ноги ребенка. 
 


