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Учебные планы и программы

На изучение курса «Основы безопасности жизнедеятельности» отводятся часы, предусмотренные на проведение факультативных занятий или часы организационно-воспитательной работы в следующем объеме:

	№
	Разделы
	классы 
	Всего часов

	
	
	II
	III
	IV
	V
	VI
	VII
	VIII
	IX
	

	1
	Правила дорожного движения
	7
	7
	7
	9
	9
	9
	9
	9
	66

	2
	Правила пожарной безопасности
	7
	7
	7
	9
	9
	9
	8
	8
	64

	3
	Защита населения от чрезвычайных обстоятельств
	-
	-
	-
	2
	2
	2
	9
	9
	24

	4
	Охрана жизни и здоровья
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	4
	4
	20

	
	Всего:
	16
	16
	16
	22
	22
	22
	30
	30
	174


В школах, расположенных на территории радиационного загрязнения, проводятся уроки по радиационной безопасности в следующем объеме: в І–ІV классах – по 4 урока, в V–ІХ классах  – по 8 уроков.

Для всех типов общеобразовательных учреждений при изучении основ безопасности жизнедеятельности следует руководствоваться учебной программой “Основы безопасности жизнедеятельности” для II-IX классов общеобразовательных учреждениях (с белорусским (русским) языком обучения) - Мн., НИО – 2009. В новой редакции программы увеличено количество часов на изучение разделов “Правила дорожного движения”, “Правила пожарной безопасности” и “Защита населения от чрезвычайных обстоятельств”.
Образовательный процесс по основам безопасности жизнедеятельности должен быть организован с участием педагогических работников, имеющих опыт проведения подобных занятий. Считаем целесообразным в V-ІX классах занятия по данному курсу включить в тарификацию учителей допризывной подготовки, выполняющих одновременно работу по организации гражданской обороны в общеобразовательном учреждении. При отсутствии возможности организовать образовательный процесс в V-ІX классах с участием учителя допризывной подготовки, занятия могут проводить другие педагогические работники общеобразовательного учреждения, в том числе учителя II-IV классов, классные руководители.

Особенности преподавания курса

Основные принципы планирования занятий могут быть следующими:

тематический принцип используется при изучении разделов «Правила дорожного движения» и «Правила пожарной безопасности». В данном случае педагог придерживается логики программы. Перестановка тем может производиться в рамках разделов «Защита от чрезвычайных ситуаций» и «Охрана жизни и здоровья», при этом соблюдается условие: блоки тем не разрываются и определяются по содержанию изучаемых видов опасностей;

сквозное планирование реализуется при изучении опасностей криминогенного характера и в местах массового скопления. При таком подходе учитель может переставить блоки тем, начиная, например, каждый учебный год с изучения криминогенных опасностей или вопросов здорового  образа жизни, профилактики наркомании;

корпускулярное планирование применяется в том случае, если уроки по безопасности жизнедеятельности совмещены с различными формами воспитательной работы школы, имеется возможность пригласить специалистов МВД, МЧС или осуществить коллективные и групповые выезды детей на специальные площадки, выставки, организовать туристические походы, экологические операции и т.д. Отдельно составляется график (даты указываются по фактам договоренности или возможности использования площадок), в зависимости от которого планируются остальные уроки.

Некоторые темы уроков рекомендуется связать с временами года  (опасность осенних пожаров, пожары от грозовых разрядов, правила безопасного поведения на воде).

Особенности ведения занятий

Занятия по основам безопасности жизнедеятельности, проводимые в общеобразовательных учреждениях, должны быть направлены на формирование у школьников сознательного и ответственного отношения к вопросам личной безопасности и безопасности окружающих, выработку психологической устойчивости при возникновении экстремальных ситуаций различного характера.

Занятия строятся на основе принципа увеличения объема знаний об опасностях окружающей среды с последовательным расширением сферы социального опыта и защитного поведения. В связи с этим, к более старшему школьному возрасту увеличивается количество часов, отведенных на изучение правил поведения человека в условиях чрезвычайных ситуаций и социогенных опасностей. Особое внимание следует уделить изучению психологических аспектов защитного поведения учащихся.

Занятия желательно вести в соответствии с очередностью разделов программы с учетом местных условий, возрастных особенностей учащихся, наличия материальной базы. В пределах отдельных разделов программы возможна перестановка тем и чередование теоретических и практических занятий. Однако очень важно сохранить основную логику усвоения понятий - от простого к более сложному.

Отдельные занятия, связанные с защитой от криминогенных опасностей, проблемами наркомании, с информационным насилием, могут быть организованы в форме «круглых столов», конференций, коллективных проектов. 

При проведении занятий по «Основам безопасности жизнедеятельности» следует соблюдать следующие психолого-педагогические условия:

содержание, связанное с постоянным привлечением материала об опасностях и их негативных последствиях,  раскрывается таким образом, чтобы не вызвать у школьников эффект подражания. Необходимо обязательно подводить их к выводам о личной моральной ответственности. Важно соблюдать меру в изложении и трактовке материала об опасностях, постоянно соотносить их с  предупреждениями и позитивными выводами;

при использовании наглядности, статистики, ролевых и ситуационных игр тщательно отбирается материал с учетом его психологического и морального воздействия. При формулировке вопросов  предусматриваются возможные реакции учащихся, особенно при анализе ситуаций, вызывающих у них сильный эмоциональный отклик, а также при переходе бесед в режим свободной дискуссии. Те же требования  соблюдаются в процессе отбора материалов из журналов, газет, кино- и видеофильмов.

При организации занятий по основам безопасности жизнедеятельности домашние задания не предусмотрены. Педагог может дать рекомендации, имеющие целью обратить внимание учащихся на реальные жизненные опасности за пределами классной комнаты (например, побеседовать с родителями о безопасности своего жилища, об опасности отдельных мест в микрорайоне, дворе, почитать дополнительную литературу по теме, проанализировать телевизионные передачи, подготовить рисунок к следующему занятию или по теме пройденного материала, составить оригинальный проект предотвращения опасности и т.д.). 

Оценка результатов деятельности учащихся строится на содержательно-оценочной основе без выставления отметок в баллах. В течение года должны быть проведены зачеты по всем содержательным линиям учебной программы курса. Кроме того, перед зимними каникулами (декабрь) и летними (май) проводятся зачеты по разделу “Правила дорожного движения”. Рекомендуется проводить данные зачеты в виде разнообразных форм творческой деятельности учащихся (викторины, круглые столы, тематические и спортивно-тематические игры, олимпиады и т.д.). Проведение зачета фиксируется записью в классном журнале.

Организация практических занятий

Важное место при изучении «Основ безопасности жизнедеятельности» занимает отработка практических навыков самозащиты и оказания помощи окружающим людям.

Часы, отведенные на практические занятия, учитель использует в зависимости от результатов усвоения учащимися содержания конкретных тем. Практические занятия могут быть организованы в виде викторин, экскурсий, тренингов на специально оборудованных площадках и объектах, в форме моделирования ситуаций, ролевых и ситуационных игр, рисования схем, упражнений и т.д. Часы, отведенные на практические занятия, могут быть использованы для встреч с работниками ГАИ. 

На практических занятиях рекомендуется шире использовать электронные средства обучения.

Подготовку школьников по вопросам основ безопасности жизнедеятельности рекомендуется осуществлять в форме инструктажа (специальных занятий) перед началом всех видов деятельности: при трудовой и профессиональной подготовке в общеобразовательных учреждениях и УПК, организации общественно полезного труда, а также во время экскурсий, походов, спортивных соревнований, кружковых занятий и других видов внеклассной и внешкольной деятельности.

В течение учебного года желательно провести объектовую тренировку для подготовки учащихся и персонала к действиям в чрезвычайных ситуациях в соответствии с планом по гражданской обороне учебного заведения и с учетом местных условий.

В целях формирования общественного сознания о недопустимости нарушений Правил дорожного движения, устойчивого негативного отношения участников дорожного движения ко всем проявлениям пренебрежительного отношения к действующим в сфере дорожного движения правилам и нормам в 2009/2010 учебном году реализуется ПЛАН обучающе-воспитательных и воспитательно-профилактических занятий с воспитанниками дошкольных учреждений и учащимися общеобразовательных учреждений (приложение 1). Ответственность за выполнение указанного плана возлагается на руководителя учреждения образования.

Организация внеклассной работы

Во внеклассной работе с учащимися следует шире практиковать проведение встреч со специалистами МЧС, УГАИ, медицинскими работниками.

Изучение материала, требующего больших затрат времени, может быть завершено на занятиях с отрядами юных спасателей, юных инспекторов дорожного движения.
Во исполнение совместного Соглашения № 57/29-711/4/01/316/279-03/500/1009/105 Министерства по чрезвычайным ситуациям, Министерства образования, Белорусской молодежной общественной организации спасателей-пожарных, общественного объединения «Белорусское добровольное пожарное общество», Белорусского республиканского союза молодежи, Белорусского республиканского страхового предприятия «Белгосстрах», Республиканского комитета Белорусского Красного Креста, Белорусского союза художников от 1 августа 2003 г. «О проведении республиканских смотров-конкурсов детского творчества «Спасатели глазами детей» и «Слетов юных спасателей-пожарных» в сентябре-октябре 2009 года планируется проведение XІI-го Республиканского слёта юных спасателей-пожарных. 

В целях формирования у детей навыков умелых действий в случае возникновения чрезвычайных ситуаций, привлечения внимания общественности к проблемам профилактики чрезвычайных ситуаций среди детей и молодежи, выявления и поддержки талантливых детей Министерством образования и Министерством по чрезвычайным ситуациям  принято решение о проведении ежегодного республиканского смотра-конкурса детского творчества “Спасатели глазами детей” в номинациях сочинение, рассказ, стихотворение (постановление Министерства образования и Министерства по чрезвычайным ситуациям от 11 февраля 2004 г. № 4/1).

В соответствии с постановлением Министерства внутренних дел и Министерства образования  от 24 марта 2005 г. № 90/21 «О проведении Республиканского творческого конкурса для детей и подростков «Соблюдаем законы дорог» в период с 1 марта по 31 мая 2010 года будет проведен VI Республиканский творческий конкурс для детей и подростков «Соблюдаем законы дорог!».

Во исполнение совместного постановления коллегий Министерства внутренних дел и Министерства образования от 6 сентября 2005 г. №272/76 «О проведении Республиканского слета-конкурса отрядов юных инспекторов дорожного движения», в целях постоянного совершенствования работы по профилактике детского дорожно-транспортного травматизма, массового распространения опыта работы отрядов юных инспекторов дорожного движения, широкого привлечения детей и подростков к изучению и соблюдению Правил дорожного движения, формирования у юных участников дорожного движения навыков безопасного поведения на дорогах в апреле-мае 2010 года будет проводиться 38-ой Республиканский слет-конкурс юных инспекторов дорожного движения.

В августе – сентябре 2009 года и в мае- июне 2010 года будет проводиться комплекс мероприятий по безопасности дорожного движения «Внимание дети!».

Во исполнение Концепции безопасности дорожного движения в 2009-2010 год будет проведен ряд мероприятий в рамках программы «Я сохраню жизнь».
Эффективными итоговыми массовыми формами организации внеклассной деятельности учащихся могут быть конкурсы и олимпиады по основам безопасности жизнедеятельности.

Требования к учебному кабинету 

В каждом общеобразовательном учреждении может быть оборудован кабинет по основам безопасности жизнедеятельности (далее – кабинет ОБЖ), совмещенный с кабинетом допризывной и медицинской подготовки. 

В кабинете ОБЖ целесообразно иметь следующие макеты:
макет местности - должен воспроизводить месторасположение учебного заведения со всеми прилегающими к нему дорогами, перекрестками, водоемами, предприятиями, в первую очередь - использующими в своем производстве аварийно химически опасные вещества (СДЯВ);
макет современного жилища — должен моделировать жилое помещение со всеми узлами и системами жизнеобеспечения.
При разработке эскизов стендов для кабинета ОБЖ необходимо придерживаться следующего их перечня и содержания: «Основы  медицинских  знаний и правила оказания первой медицинской помощи», «Основы здорового образа жизни человека и его безопасности», «Чрезвычайные ситуации локального характера в городе (в местах проживания и передвижения)», «Гражданская оборона», «Средства индивидуальной и коллективной защиты», «Терроризм - угроза обществу», «Клуб юных спасателей-пожарных», «Основные правила безопасного поведения на улице и дорогах». При оформлении названных стендов могут быть использованы материалы, брошюры и плакаты, разработанные и изданные Министерством по чрезвычайным ситуациям Республики Беларусь, Обществом Красного Креста, редакциями журналов «Служба спасения 01», «Здаровы лад жыцця», газеты «Юный спасатель». Стенды могут быть электрифицированы.
Возможно использование технических средств обучения: персональный компьютер, телевизор, видеомагнитофон и др.
Витрины целесообразно размещать вдоль стен и делать открывающимися, чтобы при необходимости их экспонаты могли послужить наглядными пособиями. Оптимальный набор экспонатов в витринах  следующий:
современные приборы радиационной и химической разведки;
средства индивидуальной защиты органов дыхания (противогазы, респираторы) и кожи (защитный костюм Л-1 и ОЗК);
средства медицинской зашиты и профилактики (аптечка индивидуальная АИ-2, индивидуальный противохимический пакет ИПП-8, противопылевые тканевые маски, ватно-марлевые повязки, кровоостанавливающие резиновые жгуты и т.д.);
средства пожаротушения;
предметы спасательного снаряжения (спасательные жилеты, спусковые устройства и «карабины», образцы вязки узлов, компасы и т.д.);
гербарий ядовитых и полезных (лечебных) растений.
Подшивки журналов «Служба спасения 01», «Здаровы лад жыцця», газеты «Юный спасатель» рекомендуется размещать так, чтобы они были доступны для всех учащихся - на журнальном столике или книжной полке. Здесь же должны находиться брошюры и пособия по тематике учебного предмета.
Каждому учреждению образования рекомендуется оборудовать уголок, где будут размещаться экспонаты и информация о работе спасателей, предотвращению и ликвидации чрезвычайных ситуаций. Уголок  целесообразно создать из семи разделов: «Кто и как оповестит», «Если стихийное бедствие...», «Это может случиться», «Как поступить», «Помощь пострадавшим», «Защита», «Наша гражданская оборона».

Повышение профессионального роста педагогов

В 2009/2010 учебном году учебном году актуальными направлениями в работе методических объединений учителей основ безопасности жизнедеятельности будут:
- особенности преподавания курса «Основы безопасности жизнедеятельности» в общеобразовательных учреждениях; 

- особенности организации практических занятий по разделам “Правила дорожного движения”, “Правила пожарной безопасности”, «Защита от чрезвычайных ситуаций», «Охрана жизни и здоровья».
- развитие способов творческой деятельности учащихся по охране жизни и здоровья в экстремальных и чрезвычайных ситуациях.

Рекомендации по использованию учебной литературы 

 Для проведения занятий с учащимися IІ–ІХ классов необходимо использовать следующие пособия:

	Класс
	Название
	Издательство
	Год издания

	II класс
	«Основы безопасности жизнедеятельности» Загвоздкина Т.В., и др.
	Адукацыя і выхаванне
	2006

	III класс
	«Основы безопасности жизнедеятельности», Загвоздкина Т.В., и др.
	Адукацыя і выхаванне
	2007

	IV класс
	«Основы безопасности жизнедеятельности» Яковлева Н.Н., Загвоздкина Т.В., Одновол Л.А.
	Адукацыя і выхаванне
	2008

	V-IX (X) классы
	«Основы безопасности жизнедеятельности” Фатин С.Б., Мишкевич М.К.
	Адукацыя і выхаванне
	2004

	V-VI классы
	«Основы безопасности жизнедеятельности” Фатин С.Б.
	Адукацыя і выхаванне
	2008

	VII - VIII классы
	«Основы безопасности жизнедеятельности» Мишкевич М.К.
	НИО
	2009

	II - IV класс
	«Основы безопасности жизнедеятельности» (пособие для учителей), авт. Загвоздкина Т.В., Фатин С.Б., Яковлева Н.Н.
	Адукацыя і выхаванне
	2006

	V - VIII классы
	«Основы безопасности жизнедеятельности» (учебно-методическое пособие), под ред. Яковлевой Н.Н.,
	Адукацыя і выхаванне
	2007

	
	«Основы безопасности жизнедеятельности. Правила пожарной безопасности. Охрана жизни и здоровья» (учебно-методическое пособие), авт. Загвоздкина Т.В.
	НИО
	2007


При подготовке к проведению занятий по курсу «Основы безопасности жизнедеятельности» рекомендуется использовать дополнительные источники информации:

учебники для начальной школы по учебному предмету «Человек и мир»;

«Школа светофорных знаний» (пособие для учащихся), В.И.Ковалько – Мн., ООО «ФУАинформ»;

«Как уберечь себя от беды» (пособие для учащихся), Л.И.Дурейко и др. - Мн., Тесей, 2001г.;

«Как уберечь себя от беды» (методическое пособие для учителей), авт. Л.И. Дурейко - Мн., Тесей, 2002 г.;

«О полезных и вредных привычках» (пособие для учащихся), Г.В. Трофимова и др.- Мн., Адукацыя і выхаванне, 2003 г.;

«Полезные и вредные привычки» (книга для учителя), авт. Г.В.Трофимова.- Мн., Адукацыя і выхаванне, 2002 г.;

«Здоровое сердце»: (пособие для учащихся), авт. Л.И.Дурейко и др. -Мн., Тесей, 2000 г.;

«Природа и здоровье»:(пособие для учащихся), авт. Л.И.Дурейко -Мн., Тесей, 1999 г.-2003 г.;

«Природа и здоровье»: (пособие для учителя), авт. Л.И.Дурейко -Мн., Тесей, 1999 г. – 2003 г.;

«Питание и здоровье»: (пособие для учащихся) авт. Л.И.Дурейко -Мн., Тесей,1999г. – 2003 г.;

«Питание и здоровье»: (пособие для учителя), авт. Л.И.Дурейко -Мн., Тесей, 1999г. – 2003 г.;

«Помоги себе сам» (учебно-методическое пособие), авт. Г.В.Трофимова, Мн., Адукацыя і выхаванне, 2002 г.;
«Защита населения и хозяйственных объектов в чрезвычайных ситуациях», авт. Дорожко С.В. и др. - Мн., «Вышэйшая школа», 2003 г.; 

«Защита населения и хозяйственных объектов в чрезвычайных ситуациях. Радиационная безо​пасность» (в 3-х частях: Чрезвычайные ситуации и их предупреждение. Система выживания населения и защита территорий в чрезвычайных ситуациях. Радиационная безопасность), В.П.Бубнов, В.Т.Пустовит, Г.И.Морзак, В.Ф.Мурашко. - Мн.: «Технопринт», 2001 г., 2002 г., 2003 г.;

«Безопасное и ответственное поведение», пособие для классных руководителей, воспитателей, психологов и социальных педагогов: В трех частях (под редакцией А.Н.Сизанова) - Мн.: «Тесей» 1998 г.;

«Тематические игры по ОБЖ» (методическое пособие для учителя), авт. Титов С.В., Шабаева Г.И. .- М., Сфера, 2003 г.;

«Основы безопасности жизнедеятельности» (учебно-методическое пособие для 2-4 классов) /авт. Гордынец В.И. – Мн.:ЖАССКОМ, 2005 г.;

«Наш безопасный дом», пособие для учителей учреждений, обеспечивающих получение общего среднего образования, авт.Астапова М.В., Курильчик Л.А. – Мн.: УП «Технопринт», 2005 г.;

«Памятка населению по электробезопасности» - Мн.: ЗАО «Ксения», 2003 г.;

«Основы здорового образа жизни и радиационной безопасности» (пособие для учителей) – Мн.: «Вышэйшая школа», 2007 г.;

«Основы здорового образа жизни и радиационной безопасности» (пособие для учащихся 3 класса) – Мн.: «Вышэйшая школа», 2007 г.

В ходе организации образовательного процесса могут быть использованы имеющиеся видеофильмы или фрагменты из них, журналы «Служба спасения 01» ,«Здаровы лад жыцця», газета "Юный спасатель", на страницах которых освещаются вопросы преподавания основ безопасности жизнедеятельности, обобщается накопленный опыт, даются практические рекомендации.
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ПЛАН
ОБУЧАЮЩЕ-ВОСПИТАТЕЛЬНЫХ И ВОСПИТАТЕЛЬНО-ПРОФИЛАКТИЧЕСКИХ ЗАНЯТИЙ

 НА 2009/2010 УЧЕБНЫЙ ГОД

	№ п/п
	Тема
	Основные аспекты содержания
	Сопровождение
	Сроки проведения

	1.
	Мероприятия с детьми старшего дошкольного возраста (первая неделя каждого месяца)

Мероприятия проводят педагоги дошкольных учреждений совместно с сотрудниками подразделений ГАИ 

	1.1.
	Жилая зона
	· Провести экскурсию и изучить местность в непосредственной близости к детскому саду;

· рассмотреть безопасные маршруты движения пешеходов в зоне жилой застройки;

· объяснить значение световозвращающих элементов, необходимость их использования.
	
	1-4 сентября

	1.2.
	Перекресток
	· Изучить перекресток на участке дороги в районе расположения детского сада;

· рассмотреть, как пешеходы движутся по тротуарам и пешеходным переходам; как движутся транспортные средства по проезжей части;

· провести сюжетно-ролевую игру «Мы участники дорожного движения».
	мультимедийная презентация на основе местного материала с игровыми заданиями
	28 сентября-       2 октября

	1.3.
	Пешеходный переход
	· Изучить месторасположение пешеходного перехода на близлежащей дороге к детскому саду;

· рассмотреть дорожный знак «Пешеходный переход» (5.16.1, 5 16.2), разметку, светофор, применяемые для регулирования движения пешеходов на пешеходном переходе;

· провести подвижную игру «Путешествия маленьких пешеходов» с применением макетов дорожных знаков:  «Впереди пешеходный переход» (1.20), «Дети» (1.21), «Движение пешеходов запрещено» (3.10), «Пешеходный переход» (5.16.1, 5 16.2).
	мультимедийная презентация на основе местного материала с игровыми заданиями
	2-6 ноября

	1.4.
	Пешеходный светофор
	· Объяснить предназначение  пешеходных светофоров;

· закрепить знания детей о значении сигналов пешеходного светофора (аппликация «Пешеходный светофор» с использованием заранее подготовленных шаблонов).
	видеофильм
	30 ноября-          4 декабря

	1.5.
	Дорожная разметка для пешеходов
	· Объяснить предназначение дорожной разметки;

· рассмотреть дорожную разметку, используемую для обозначения пешеходных переходов;

· провести мини-конкурс рисунков по теме «Пешеходный переход» (дорожный знак «Пешеходный переход», пешеходный светофор, необходимая дорожная разметка).
	видеофильм
	4-8 января

	1.6.
	Транспортные средства
	· Закрепить знания детей о легковых и грузовых автомобилях;

· рассказать о работе водителя, его роли в безопасности дорожного движения;

· провести сюжетно-ролевую игру «Мы – участники дорожного движения», где дети выступают в ролях водителей и пассажиров.
	видеофильм
	1-5 февраля

	1.7.
	Правила поведения в общественном транспорте
	· Закрепить знания детей о  транспортных средствах, предназначенных для перевозки пассажиров (автобус, троллейбус, трамвай);

· рассказать о правилах безопасного и культурного поведения пассажиров в общественном транспорте;

· провести сюжетно-ролевую игру «Я – пассажир».
	видеофильм
	1-5 марта

	1.8.
	Правила поведения при движении в легковом автомобиле
	· Закрепить знания детей  о правилах безопасного поведения в легковом автомобиле;

· рассказать о правилах безопасного поведения при движении в легковом автомобиле; 

· провести занятие по лепке из пластилина «Мой безопасный автомобиль».
	видеофильм
	29 марта-            2 апреля

	1.9.
	Самостоятельные игры во дворе (жилой зоне)
	· Провести экскурсию и изучить места, где безопасно играть во дворе (жилой зоне);

· объяснить, почему нельзя играть во дворе вне игровых площадок;

· провести игру на самостоятельный выбор детьми безопасного места для игры с игрушками, мячом, скакалкой и т.д.
	
	3-7 мая

	1.10.
	Игры во дворе (жилой зоне), парке с использованием детских транспортных средств
	· Объяснить правила безопасного поведения при движении на электромобиле, педальной машинке, самокате, велосипеде и т.д.;

· конструировать из песка мини-трассы для передвижения различных видов транспорта.


	видеофильм
	31 мая-                4 июня

	2.
	Занятия с учащимися 1-2 классов (первая неделя каждого месяца, в период каникул занятия проводятся в школьных и оздоровительных лагерях). 
Занятия проводят сотрудники подразделений ГАИ, педагоги общеобразовательных учреждений

	2.1.
	Жилая зона
	· Провести экскурсию и изучить двор (жилую зону), где размещено учреждение образования;

· продумать безопасные маршруты движения учащихся «Дом → школа», «Школа → дом».
	
	1-4 сентября

	2.2.
	Дорога
	· Изучить интенсивность движения на участке дороги в районе расположения учреждения образования;

· объяснить понятия «проезжая часть», «тротуар» и рассмотреть, как пешеходы движутся по тротуарам и пешеходным переходам; как движутся транспортные средства по проезжей части;

· провести ролевую игру «Мы участники дорожного движения».
	мультимедийная презентация на основе местного материала с игровыми заданиями
	28 сентября-       2 октября

	2.3.
	Стань заметней в темноте!
	· Чтение тематической сказки (рассказа);

· объяснить предназначение световозвращающих элементов;

· показать, как крепить ленты, подвески, наклейки и т.п. элементы к одежде, рюкзаку, чтобы они отражали свет фар.
	видеофильм
	2-6 ноября

	2.4.
	Пешеходный переход
	· Изучить месторасположение пешеходных переходов на дороге близлежащей к учреждению образования;

· объяснить значение дорожных знаков: «Пешеходный переход» (5.16.1, 5 16.2), «Подземный пешеходный переход» (5.17.1, 5.17.2), «Надземный пешеходный переход» (5.17.3, 5.17.4);  пешеходного светофора, разметки, применяемых для регулирования движения пешеходов на пешеходном переходе;

· провести игру с применением пазлов всех вышеназванных знаков.
	мультимедийная презентация на основе местного материала с игровыми заданиями
	30 ноября-          4 декабря

	2.5.
	Правила безопасного поведения на дороге в условиях недостаточной видимости, при гололеде
	· Объяснить нормы безопасного поведения на остановочных площадках маршрутных транспортных средств;

· объяснить нормы безопасного поведения при переходе проезжей части дороги;

· игра-рассуждение «Как поступить?» (рассматриваются различные ситуации, которые могут произойти в неблагоприятных погодных условиях на дороге и пути выхода из них). 
	мультимедийная презентация на основе местного материала с игровыми заданиями
	4-8 января

	2.6.
	Правила поведения в общественном транспорте
	· рассказать о правилах безопасного поведения пассажиров в общественном транспорте;

· провести ролевую игру «Я – пассажир».
	видеофильм
	1-5 февраля

	2.7.
	Значение дорожных знаков с изображением контура человека (детей) 
	· Закрепить знания детей предназначения дорожных знаков: «Пешеходный переход» (5.16.1, 5 16.2), «Подземный пешеходный переход» (5.17.1, 5.17.2), «Надземный пешеходный переход» (5.17.3, 5.17.4);

· объяснить предназначение дорожных знаков:  «Впереди пешеходный переход» (1.20), «Дети» (1.21), «Движение пешеходов запрещено» (3.10);

· провести игру «Выбери дорожный знак».
	
	1-5 марта

	2.8.
	Дорога – не место для игр
	· Объяснить: почему нельзя играть вблизи дороги, во дворе вне игровых площадок;

· назвать места, где безопасно играть  в подвижные игры с мячом, скакалкой и т.д.;

· провести игру «Выбери место для игры». 
	видеофильм, мультимедийная презентация на основе местного материала с игровыми заданиями
	29 марта-            2 апреля

	2.9.
	Движение во дворе (жилой зоне) на самокатах, велосипедах
	· Объяснить нормы безопасного поведения при движении на самокате, велосипеде;

· рассказать, как выбрать место и  самостоятельно обустроить трассу для фигурного катания.

Примечание. В случае наличия материально-технической базы (фишки, велосипед, самокат и т.п.) наиболее целесообразно проведение занятия с игровыми заданиями.
	видеофильм
	3-7 мая

	2.10.
	Да здравствуют каникулы!
	· Объяснить правила движения детей в колонне в населенном пункте, правила поведения на  дороге вне населенного пункта;

· рассказать о нормах безопасного поведения при движении в легковом автомобиле, значении ремней безопасности;

· повторить важность применения световозвращающих элементов в темное время суток.
	видеофильм
	31 мая-                4 июня

	3.
	Занятия с учащимися 3-4 классов (первая неделя каждого месяца, в период каникул занятия проводятся в школьных и оздоровительных лагерях).

Занятия проводят сотрудники подразделений ГАИ, педагоги общеобразовательных учреждений

	3.1.
	Безопасные маршруты
	· Повторить месторасположение пешеходных переходов, расположенных вблизи учреждения образования;

· продумать безопасные маршруты движения учащихся в школу, магазин, на занятия в спортивную секцию, кружок;

· игра «Выбираем безопасный маршрут».
	мультимедийная презентация на основе местного материала с игровыми заданиями
	1-4 сентября

	3.2.
	Правила поведения в общественном транспорте
	· рассказать о нормах безопасного поведения пассажиров в общественном транспорте и на его остановках;

· провести ролевую игру «Я – пассажир».
	видеофильм
	28 сентября-       2 октября

	3.3.
	Стань заметней в темноте
	· Закрепить знания детей о  предназначении световозвращающих элементов;

· игра «Моя безопасность в моих руках!» (показать, как крепить ленты, подвески, наклейки и т.п. элементы к одежде, рюкзаку, чтобы они отражали свет фар).
	видеофильм
	2-6 ноября

	3.4.
	Зимние забавы
	· Тематический рисунок «Моя любимая зимняя игра»;

· на основе анализа рисунков, объяснить нормы безопасного поведения при переходе проезжей части с лыжами, санками, коньками;

· показать безопасные места для зимних подвижных игр, катания на санках, спринтах.
	мультимедийная презентация на основе местного материала с игровыми заданиями
	30 ноября-          4 декабря

	3.5.
	Правила безопасного поведения на дороге в условиях недостаточной видимости, при гололеде
	· Закрепить знания норм безопасного поведения на остановочных площадках маршрутных транспортных средств, при переходе проезжей части дороги;

· игра-рассуждение «Как поступить?» (рассматриваются различные ситуации, которые могут произойти в неблагоприятных погодных условиях на дороге и пути выхода из них). 
	мультимедийная презентация на основе местного материала с игровыми заданиями
	4-8 января

	3.6.
	Опасности дороги
	· Объяснить, с какими опасностями может столкнуться пешеход при переходе проезжей части на зеленый сигнал светофора;

· показать правила перехода проезжей части по сигналам регулировщика;

· моделирование ситуаций движения пешеходов по сигналам регулировщика.
	мультимедийная презентация на основе местного материала с игровыми заданиями
	1-5 февраля

	3.7.
	Дорога – не место для игр
	· Объяснить: почему нельзя играть вблизи дороги, во дворе вне игровых площадок;

· назвать места, где безопасно играть  в подвижные игры с мячом, скакалкой и т.д.;

· провести игру «Выбери место для игры». 
	видеофильм, мультимедийная презентация на основе местного материала с игровыми заданиями
	1-5 марта

	3.8.
	Движение во дворе (жилой зоне) на роликовых коньках, самокатах, велосипедах
	· Объяснить нормы безопасного поведения при движении на роликовых коньках, самокате, велосипеде;

· рассказать, как выбрать место и  самостоятельно обустроить трассу для фигурного катания.

Примечание. В случае наличия материально-технической базы (фишки, велосипед, самокат и т.п.) наиболее целесообразно проведение занятия с игровыми заданиями.
	видеофильм
	29 марта-            2 апреля

	3.9.
	Юный инспектор движения – звучит гордо! (рекламная акция)
	· Рассказать о направления деятельности отрядов ЮИД, о направлениях подготовки юного инспектора движения;

· привести примеры практического применения знаний и умений, полученных юным инспектором в процессе обучения;

· рассказать о проводимых конкурсах и соревнованиях для отрядов ЮИД.
	видеофильм
	3-7 мая

	3.10.
	Да здравствуют каникулы!
	· Объяснить правила движения детей в колонне в населенном пункте, правила поведения на  дороге вне населенного пункта;

· рассказать о нормах безопасного поведения при движении в легковом автомобиле, значении ремней безопасности;

· повторить важность применения световозвращающих элементов в темное время суток.
	видеофильм
	31 мая-                4 июня

	4.
	Занятия с учащимися 5-6 классов (вторая неделя каждого месяца, в период каникул занятия проводятся в школьных и оздоровительных лагерях).

Занятия проводят сотрудники подразделений ГАИ, педагоги общеобразовательных учреждений

	4.1.
	Участник дорожного движения  - звучит гордо!
	· Познакомить с историей создания Правил дорожного движения, объяснить необходимость ответственного отношения к соблюдению Правил участниками дорожного движения;

· повторить месторасположение пешеходных переходов вблизи учреждения образования, безопасные маршруты движения учащихся в школу, магазин, на занятия в спортивную секцию, кружок;

· обратить особое внимание на нормы безопасного поведения при движении на роликовых коньках, скейтбордах, велосипедах;

· рассказать о направления деятельности отрядов ЮИД, направлениях подготовки юного инспектора движения, о проводимых конкурсах и соревнованиях.
	видеофильм, мультимедийная презентация на основе местного материала с игровыми заданиями
	7-11сентября

	4.2.
	Развитие умения предотвратить опасность
	· Объяснить важность концентрации внимания и развития зрительной памяти участника дорожного движения;

· провести тест «Внимательный участник дорожного движения».
	тест «Внимательный участник дорожного движения»
	5-9 октября

	4.3.
	Стань заметней в темноте
	· Закрепить знания детей о  предназначении световозвращающих элементов;

· игра «Моя безопасность в моих руках!» (показать, как крепить ленты, подвески, наклейки и т.п. элементы к одежде, рюкзаку, чтобы они отражали свет фар).
	видеофильм
	9-13 ноября

	4.4.
	Зимние забавы
	· объяснить нормы безопасного поведения при переходе проезжей части с лыжами, санками, коньками;

· показать безопасные места для зимних подвижных игр, катания на санках, сноубордах.
	видеофильм
	7-11 декабря

	4.5.
	Правила безопасного поведения на дороге в условиях недостаточной видимости, при гололеде
	· Закрепить знания норм безопасного поведения на остановочных площадках маршрутных транспортных средств, при переходе проезжей части дороги;

· рассмотреть различные ситуации, которые могут произойти в неблагоприятных погодных условиях на дороге и пути выхода из них. 
	мультимедийная презентация на основе местного материала 
	11-15января

	4.6.
	Места повышенной опасности дороги
	· Повторить: с какими опасностями может столкнуться пешеход при переходе проезжей части на зеленый сигнал светофора, правила перехода проезжей части по сигналам регулировщика;

· показать места повышенной опасности на дорогах, расположенных близи учреждения образования;

· выполнение заданий на проверку уровня внимания и зрительной памяти.
	мультимедийная презентация на основе местного материала 
	8-12 февраля

	4.7.
	Я – пассажир
	· Закрепить знание норм безопасного поведения в общественном транспорте и на его остановочных площадках;
· Повторить нормы безопасного поведения при движении в легковом автомобиле, значение ремней безопасности.
	видеофильм
	8-12 марта

	4.8.
	Я - велосипедист
	· Объяснить правила движения велосипедистов в населенном пункте и за его пределами;
· рассказать об обозначении велосипеда для движения по дороге в темное время суток и (или) при ее недостаточной видимости;
· обратить особое внимание на возраст велосипедиста: кому разрешено движение по дороге без сопровождения совершеннолетнего лица;

· показать разрешенные места для катания на велосипеде вблизи учреждения образования.
	мультимедийная презентация на основе местного материала
	5-9 апреля

	4.9.
	Я – путешественник
	· Повторить правила движения детей в колонне в населенном пункте, правила движения на велосипеде, правила поведения на  дороге вне населенного пункта;

· объяснить правила движения пешеходов на железнодорожных переездах.
	видеофильм
	10-14 мая

	4.10.
	Да здравствуют каникулы!
	· рассказать о нормах безопасного поведения при движении в легковом автомобиле, значении ремней безопасности;

· повторить важность применения пешеходом световозвращающих элементов,  важность обозначения велосипеда в темное время суток.
	видеофильм
	7-11 июня

	5.
	Занятия с учащимися 7-8 классов (вторая неделя каждого месяца, в период каникул занятия проводятся в школьных и оздоровительных лагерях).

Занятия проводят сотрудники подразделений ГАИ, ИДН, педагоги общеобразовательных учреждений

	5.1.
	Уважаешь себя – уважай других!
	· Познакомить с историей создания автомобиля, Правил дорожного движения, объяснить необходимость ответственного отношения к соблюдению Правил участниками дорожного движения;

· повторить месторасположение пешеходных переходов вблизи учреждения образования, безопасные маршруты движения пешеходов;

· объяснить последствия нарушений подростками Правил дорожного движения.
	видеофильм, мультимедийная презентация на основе местного материала 
	7-11сентября

	5.2.
	Развитие умения предотвратить опасность
	· Объяснить важность концентрации внимания и развития зрительной памяти участника дорожного движения;
· провести тест «Внимательный участник дорожного движения».
	тест «Внимательный участник дорожного движения»
	5-9 октября

	5.3.
	Стань заметней в темноте
	· Закрепить знания подростков о  предназначении световозвращающих элементов;

· игра «Моя безопасность в моих руках!» (показать, как крепить ленты, подвески, наклейки и т.п. элементы к одежде, рюкзаку, чтобы они отражали свет фар).
	видеофильм
	9-13 ноября

	5.4.
	Дорожно-транспортное происшествие
	· объяснить термин «дорожно-транспортное происшествие», причины происхождения и ответственность за совершение;
· рассказать о действиях, если подросток стал свидетелем дорожно-транспортного происшествия;
· моделирование ситуаций вызова милиции, скорой помощи.
	видеофильм
	7-11 декабря

	5.5.
	Правила безопасного поведения на дороге в условиях недостаточной видимости, при гололеде
	· Закрепить знания норм безопасного поведения на остановочных площадках маршрутных транспортных средств, при переходе проезжей части дороги;

· рассмотреть различные ситуации, которые могут произойти в неблагоприятных погодных условиях на дороге и пути выхода из них. 
	мультимедийная презентация на основе местного материала 
	11-15января

	5.6.
	Сигналы регулировщика для пешеходов
	· Объяснить предназначение сигналов регулировщика;

· провести тренинг за закрепление знаний действий пешеходов по сигналам регулировщика.
	
	8-12 февраля

	5.7.
	Юный водитель
	· Объяснить правила движения на велосипедах, мопедах в населенном пункте и за его пределами;

· рассказать об обозначении велосипеда, мопеда для движения по дороге в темное время суток и (или) при ее недостаточной видимости;

· обратить особое внимание на возраст водителя велосипедиста, мопеда: кому разрешено движение по дороге без сопровождения совершеннолетнего лица;

· показать разрешенные места для катания на велосипеде, мопеде вблизи учреждения образования.
	мультимедийная презентация на основе местного материала
	8-12 марта

	5.8.
	Сигналы регулировщика для водителей велосипедов, мопедов
	· повторить значение сигналов регулировщика;

· провести тренинг за закрепление знаний действий пешеходов, водителей велосипедов, мопедов по сигналам регулировщика.
	
	5-9 апреля

	5.9.
	Путешествуем без опасностей!
	· Повторить правила движения пешеходов в населенном пункте, правила движения на велосипеде, мопеде самостоятельно и в колонне, правила поведения на дороге вне населенного пункта;

· объяснить нормы безопасного поведения на железнодорожных переездах.
	видеофильм
	10-14 мая

	5.10.
	Да здравствуют каникулы!
	· рассказать о нормах безопасного поведения при движении в легковом автомобиле, значении ремней безопасности;

· повторить важность применения пешеходом световозвращающих элементов,  важность обозначения велосипеда, мопеда в темное время суток.
	видеофильм
	7-11 июня

	6.
	Занятия с учащимися 9-11 классов (вторая неделя каждого месяца, в период каникул занятия проводятся в школьных и оздоровительных лагерях).

Занятия проводят сотрудники подразделений ГАИ, ИДН, педагоги общеобразовательных учреждений

	6.1.
	Уважаешь себя – уважай других!
	· Объяснить: необходимость ответственного отношения к соблюдению Правил участниками дорожного движения, последствия нарушений Правил дорожного движения.
	видеофильм, мультимедийная презентация на основе местного материала 
	7-11сентября

	6.2.
	Развитие умения предотвратить опасность
	· Объяснить важность концентрации внимания и развития зрительной памяти участника дорожного движения, тестирование.
	тест «Внимательный участник дорожного движения»
	5-9 октября

	6.3
	Стань заметней в темноте
	· Закрепить знания молодежи о  предназначении световозвращающих элементов.
	видеофильм
	9-13 ноября

	6.4.
	Дорожно-транспортное происшествие
	· Объяснить причины происхождения и ответственность за совершение;

· рассказать о действиях, если Вы стали свидетелем дорожно-транспортного происшествия;

· моделирование ситуаций вызова милиции, скорой помощи.
	видеофильм
	7-11 декабря

	6.5.
	Государственная автомобильная инспекция
	· Рассказать историю становления службы, её функции и задачи.
	
	11-15января

	6.6.
	Основы теории движения автомобиля
	· Рассказать об осветительных приборах, скоростном режиме движения, остановочном пути автомобиля.
	
	8-12 февраля

	6.7.
	Все о мотоциклах и скутерах
	· Объяснить: особенности  управления, отличия, порядок получения права управления, административную ответственность за нарушение Правил дорожного движения.
	видеофильм
	8-12 марта

	6.8.
	Сигналы регулировщика
	· Повторить значение сигналов регулировщика, провести тренинг за закрепление знаний действий по сигналам регулировщика.
	
	5-9 апреля

	6.9.
	Путешествуем без опасностей!
	· Повторить: правила движения пешеходов в и вне населенного пункта самостоятельно и в колонне; правила движения на велосипеде, мопеде самостоятельно и в колонне; нормы безопасного поведения на железнодорожных переездах.
	видеофильм
	10-14 мая

	6.10.
	Да здравствуют каникулы!
	· Повторить: важность применения пешеходом световозвращающих элементов; важность обозначения велосипеда, мопеда в темное время суток; нормы безопасного поведения при движении в легковом автомобиле, значение ремней безопасности.
	видеофильм
	7-11 июня


