УТВЕРЖДАЮ
Зам. директора по ОД ДЮСШ № 3 Лидского района
                                                                                                                                                                                                                                             ____________________А.А.Трофимчик
                                                                                                                                                                                                                                             «      »                 20       г.

Расписание учебно-тренировочных занятий
с 1 февраля 2024 года
Государственного учреждения «Детско-юношеская спортивная школа № 3 Лидского района»
Гродненская область, Лидский район, д.Шейбаки, ул. Транспортная, 17а, 231310
	№ п/п
	Ф.И.О.
	№ группы, этап(год) спортивной подготовки
	Колуч-ся
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница
	Суббота
	Воскресенье
	Место  проведения спортивного мероприятия

	отделение борьбы греко-римской

	1.
	Драчиловский С.А.
	НП-2‒ 6 ч.
НП-3‒ 6 ч.
	11
10
	-
16.00-17.30
	14.00-15.30
15.35-17.05
	-
-
	14.05-15.35
15.40-17.10
	14.00-15.30
-
	-
-
	-
-
	  Зал борьбы ДЮСШ № 3 Лидского района г.Березовка
ул.Школьная,6


	2.
	Янкович А.С.
	НП ‒ 6 ч.
( 1час неоплач.)

УТ-2 ‒ 12 ч.
УТ-3 – 15 ч.
	9

7
8

	8.30-10.00

15.30-17.00
17.10-19.25
	-

15.30-17.00
17.10-19.25
	8.30-10.00

15.30-17.00

17.10-19.25
	-

15.30-17.00
17.10-19.25
	8.30-10.00
(9.15-10.00 неоплач.)
15.30-17.00
17.10-19.25
	-

10.00-11.30
-
	-


-

-
	

Зал борьбы
СОК«Олимпия»
г.Лида ул.Качана,35

	3.
	Корейво С.С.
	НП ‒ 6 ч.
НП-2‒ 6 ч.
УТ-1‒ 9ч.
УТ-2‒ 12 ч.
	14
12
12
10
	-
-
14.50-17.05
17.15-19.30
	14.00-15.30
15.40-17.10
-
-
	-
-
14.50-17.05
17.15-19.30
	14.00-15.30
15.40-17.10
-
-
	-
-
14.50-17.05
17.15-19.30
	9.20-10.50
11.00-12.30
-
15.00-17.15
	-
-
-
-
	
Зал борьбы Березовская СШ № 3 г.Березовка ул.Новогрудская, 38

	4.
	Зверко Ю.В.
	УТ-1‒ 9ч.
	8
	15.00-16.30
	-

	15.00-16.30
	-
	15.00-16.30
	10.00-12.15
	-
	Зал борьбы СШ № 12 г. Лиды ул. Пролыгина, 5

	5.
	Андрушкевич П.Е.
	УТ-1‒ 9ч.
	8
	11.30- 13.00
	11.15-13.30
(11.15-12.00 Зал борьбы СШ №12  12.00-13.30 ФОК «Олимп» Игровой зал
ул.Пролыгина,19
	-
	11.30- 13.00
	-
	[bookmark: _GoBack]12.40-14.10
(СОК«Олимпия»
г.Лида ул.Качана,35)

	-
	Зал борьбы СШ № 12 г.    Лиды ул. Пролыгина, 5

	6.
	Совостюк О.А.
	НП ‒ 6 ч.
	11
	-
	16.00-17.30
	-
	15.00-16:30
	16.00-17.30
	-
	-
	Спортивный зал
Гончарской СШ
ул. Школьная, 1а

	7.
	Малявский С.М.
	НП ‒ 6 ч.
УТ-3‒ 15 ч.
	13
6
	15.00-16.30
16.35-18.50
	-
16.30-18.45
	15.00-16.30
16.35-18.50
	15.00-16.30
16.35-18.50
	-
16.30-18.45
	-
-

	-
-
	Зал борьбы СШ № 16 г.Лиды ул.Машерова, 15

	8.
	Гирич Е.В.
	НП ‒ 6 ч.
(1час неоплач.)
НП-2‒ 6 ч.
УТ-1‒ 9ч.
УТ-2‒ 12 ч.
	13
10
8
7
	11.00-12.30
15.30-17.00
17.15-18.45
8.30-10.00
	11.00-12.30
-
17.15-18.45
8.30-10.00
	-
15.30-17.00
-
8.30-10.00
	11.00-12.30
(11.45-12.30неоплач)
-
17.15-18.45
8.30-10.00
	-
15.30-17.00
17.15-19.30
8.30-10.00
	-
-
-
10.00-11.30

	-
-
-
-
	Зал борьбы
ул. Куйбышева 31а

Зал борьбы
СОК«Олимпия»
г.Лида ул.Качана,35

	9.
	Козлов Ю.Р.
	НП – 6 ч.

НП – 6 ч.


НП – 6 ч.

	10
10


10
	-
-

14.00-15.30
	14.00-15.30
15.40-17.10

-
	-
-

14.00-15.30
	14.00-15.30
15.40-17.10

-
	-
-

14.00-15.30
	14.00-15.30
15.40-17.10

-
	-
-

-
	Зал борьбы Березовская
 СШ № 3 г.Березовка ул.Новогрудская, 38
  
Зал борьбы ДЮСШ № 3 Лидского района г.Березовка
ул.Школьная,6


	отделение борьбы вольной- специализированное

	10.
	Бубен С.М.
	УТ-3 – 17ч. (спорт.класс)

УТ-2 – 14 ч.
(спорт.класс)


УТ-1 – 9 ч.

	11

11

8

	8.55-9.40
13.45-16.00

8.00-8.45

16.05-18.20
(16.50-18.20 неоплач.)

	8.55-9.40

8.00-8.45
14.45-17.00

-
	8.55-9.40
14.45-17.00

8.00-8.45

17.05-19.20
(неоплач.)
	8.55-9.40

8.00-8.45
15.45-18.00

-
	8.55-9.40
14.45-17.00

8.00-8.45

17.05-19.20
(неоплач.)
	12.20-14.35

10.00-12.15


-
	-

-


-


	

     Зал борьбы СШ № 13
г.Лиды ул.Строителей,6

	11.
	Дерягин И.В.

	НП-1-6 ч.
(6 час. неоплач)

УТ-1 ‒ 9 ч.
(1 час неоплач)
УТ-2 ‒ 12 ч.
УТ-2 ‒ 12 ч.

	9
9
8
9
	11.10-11.55
(неоплач)

13.40-15.10
15.15-16.45
12.00-13.30
	11.10-11.55
(неоплач)

13.45-15.15
15.20-16.50
12.10-13.40
(ФОК «Олимп» Игровой зал
ул.Пролыгина,19
	-

-
14.30-16.45
11.15-13.30
	10.25-11.55
(неоплач)

13.40-15.10
15.15-16.45
12.00-13.30
	-


 13.40-14.25
(неоплач)
14.30-16.45
11.15-13.30
	8.25-9.55
(неоплач)

10.00-11.30
-
-
	-

-
-
-
	

Зал борьбы СШ № 12
г.Лиды ул.Пролыгина,5

	 12.
	Богатов С.Ю.
	НП‒ 6 ч.
НП-2‒ 6 ч.
УТ-1 ‒ 9 ч.

	10
9
8
	-
14.10-15.40
15.45-18.00
	14.10-15.40
-
-
	-
14.10-15.40
15.45-18.00
	14.10-15.40
-
-
	-
14.10-15.40
15.45-18.00
	12.00-13.30
-
-
	-
-
-
	
Спортивный зал 
Ёдковской СШ 
д.Ёдки ул.Школьная, 5


	13.
	Боярчук Н.Н
	НП-1 ‒ 6 ч.
(3 часа неоплач)

НП-2 ‒ 6 ч.
	10

10
	14.00-15.30
(неоплач.)

-
	-

-
	14.00-15.30

11.00-12.30
	-

-
	           -  

18.30-20.00
	13.35-15.05
(14.20-15.05 неоплач.)
 12.00-13.30
	-

-
	
Зал борьбы 
ул. Куйбышева 31а

	14.
	Лепова А.В.
	НП-1 ‒ 6 ч.
	13
	11.30-13.00
	11.30-13.00

	-
	-
	11.30-13.00
	-
	-
	Зал борьбы 
ул. Куйбышева 31а

	15.
	Торяник В.Н
	УТ-2 – 14 ч.
(спорт.класс)
(5 часов неоплач.)
	10
	8.00-8.45
(неоплач.)

	8.00-8.45
(неоплач.)
14.45-17.00
	8.00-8.45
(неоплач.)

	8.00-8.45
(неоплач.)
15.45-18.00


	8.00-8.45
(неоплач.)

	10.00-12.15
	-
	Зал борьбы СШ №13 г. Лиды ул. Строителей, 6

	отделение дзюдо

	16.
	Урбанович В.М.
	НП-2 – 6 ч.
(1 час неоплач)

УТ-2 – 12 ч.

УТ-3 – 15 ч.
	10

8
6
	15.00-16.30

9.00-10.30
16.35-18.50
	15.00-16.30

9.00-10.30
16.35-18.50
	-

9.00-11.15
16.30-18.45
	15.00-16..30
(15.45-16.30неоплач)

9.00-10.30
16.35-18.50
	-

9.00-11.15
16.00-18.15

	-

-
-
	-

-
-
	

Зал борьбы 
ул. Куйбышева 31а

	17.
	Цветков А.С.


	НП ‒ 6 ч.
НП ‒ 6 ч.
НП-2 ‒ 6 ч.
УТ-2 – 12 ч.
	14
14
9

7
	12.00-13.30
-
-
15.30-17.45
	-
12.00-13.30
10.20-11.50
15.30-17.45
	12.00-13.30
10.20-11.50
-
-
	12.00-13.30
-
10.20-11.50
15.30-17.45

	-
12.00-13.30
10.20-11.50
15.30-17.45
	-
-
-
-
	-
-
-
-
	         
   Зал борьбы СШ №13 г.      Лиды ул. Строителей, 6

Зал борьбы
СОК«Олимпия»
г.Лида ул.Качана,35

	18.
	Шушурихин Д.С.
	НП-1‒ 6 ч.
НП-1 ‒ 6 ч.
УТ-1 ‒ 9 ч
.
	9
9
9
	8.30-10.00
-
15.30-17.45
	-
8.30-10.00
-
	8.30-10.00
-
15.30-17.45
	-
8.30-10.00
-
	8.30-10.00
-
15.30-17.45
	-
12.00-13.30
-
	-
-
-
	
            Зал борьбы
СОК«Олимпия»
г.Лида ул.Качана,35


	отделение бокса

	19.
	Помахо А.И.


	НП-2 ‒ 6 ч.
(1 час неоплач)
УТ-2 ‒ 12 ч.
УТ-3 ‒ 15 ч.

	10
10
10
	17.00-18.30
(17.45-18.30неоплач)
9.00-11.15
18.40-20.55
	17.00-18.30
-
-
	-
9.00-11.15
18.40-20.55
	-
-
17.40-19.55
	17.00-18.30
9.00-11.15
18.40-20.55
	-
13.00-15.15
10.40-12.55
	-
-
-
	

Зал бокса г.Лида
Бульвар Князя
Гедимина, 3

	20.
	Шурмей В.С.
	НП ‒ 6 ч.
НП-2 ‒ 6 ч.
НП ‒ 6 ч.
	9
10
9
	-
-
-
	9.00-10.30
16.00-17.30
17.40-19.10

	-
-
-
	9.00-10.30
16.00-17.30
17.40-19.10
	-
-
-
	9.00-10.30
11.00-12.30
12.40-14.10
	-
-
-
	
Зал бокса г.Лида 
Бульвар Князя 
Гедимина, 3

	21.
	Юшкевич В.И.
	УТ-1 ‒ 9 ч.
	10
	-
	16.00-18.15
	-
	16.00-18.15

	-
	11.00-13.15
	-
	   Спортивный зал СШ № 9 
г. Лиды ул. Лётная, 6

	отделение таэквондо


	22.
	Арико П.В.


	УТ-2 – 12ч.
	7
	10.45-13.00
	-
	10.45-13.00
	-
	10.45-13.00
	15.00-17.15
(неоплач.)
	-
	Зал единоборств г.Лида 
Бульвар Князя 
Гедимина, 3

	23.






	Шикас М.К
	НП-1 – 6 ч.



НП-2 – 6 ч.




НП-3 – 6 ч.


  НП – 6 ч.
	10


9



9

10
	-

-


-

19.00-20.30
	14.45-16.15

-


19.00-20.30

-
	-

9.45-11.15


-

19.00-20.30
	14.45-16.15

-


19.00-20.30

-
	-

9.45-11.15


-

19.00-20.30
	8.30-10.00

10.30-12.00
(Зал единоборств
Бульвар Князя Гедемина)

15.10-16.40

-

	-

-


-


-
	           Спортивный зал
Дитвянской СШ
     пос.Дитва ул.Гагарина, 11


Спортивный зал СШ № 15
г. Лиды
ул.Тухачевского 69




Зал единоборств г.Лида
Бульвар Князя Гедемина,3

	24.
	Степура К.В.
	НП – 6 ч.


НП – 6 ч.

НП – 6 ч.

	9

9
9
	17.30-19.00

-
9.20-10.50
	-

18.00-19.30
-
	17.30-19.00

-
9.20-10.50
	-

18.00-19.30
-
	17.30-19.00

-
9.20-10.50
	-

12.00-13.30
-

	-

-
-
	Игровой зал Лидского ф-ла
УО «Гродненское УОР»
г.Лида,ул. Булата,15

    Зал борьбы СШ №12
 г. Лиды ул. Пролыгина, 5

	25.
	Некрасова В.Н.
	НП – 6 ч.

НП – 6 ч.

НП – 6 ч.

НП – 6 ч.

	10
10
10

10
	18.30-20.00
-
-

-
	-
12.30-14.00
18.30-20.00

10.50-12.20
	-
-
18.30-20.00

-
	18.30-20.00
12.30-14.00
-

10.40-12.10
	-
12.30-14.00
18.30-20.00

10.10-11.40
	13.30-15.00
-
-

-
	-
-
-

-
	Спортивный зал СШ № 5 
г.Лиды, ул.Свердлова, 120

   
Зал борьбы СШ № 16
г.Лиды ул.Машерова, 15

	26.
	Зверко Р.Л.
	НП – 6 ч.

НП – 6 ч.

НП – 6 ч.

	10
10
10
	15.55-17.25
17.30-19.00
-
	-
-
17.30-19.00
	15.55-17.25
17.30-19.00
-
	-
-
17.30-19.00
	15.55-17.25
17.30-19.00
-
	-
-
10.30-12.00
	-
-
-
	Спортивный зал СШ № 9
г. Лиды ул. Лётная, 6


Зал единоборств г.Лида
Бульвар Князя Гедемина,3




						                                    			                                                                ___		______________       (наименование должности заместителя руководителя                                                       (подпись)                                                                                              (инициалы, фамилия)
организации по основной деятельности)
