
Информация  

о складывающейся в области ситуации  

с суицидальным проявлением  

в подростковой среде 

 

 

В 2020 году было продолжено проведение активной работы, 

направленной на профилактику суицидального поведения среди 

несовершеннолетних в Гомельской области.   

 Для сохранения жизней несовершеннолетних необходимо 

сохранить регулярный и принципиальный контроль по недопущению 

недостатков в работе каждого субъекта профилактики, 

функционирование системы межведомственного обмена информацией и 

комплексный подход к оказанию помощи подросткам. 

В связи с этим в 2020 году был принят ряд мер для повышения 

качества проводимой профилактической работы: 

- продолжено проведение обучающих семинаров для 

специалистов психолого-педагогической службы учреждений 

образования, где будут освещаться вопросы конструктивного 

взаимодействия по предотвращению суицидального поведения 

несовершеннолетних; 

- организованы выступления на TV специалистов охраны 

психического здоровья (врачей-психиатров, врачей-психотерапевтов, 

врачей-наркологов, психологов, специалистов кафедры неврологии и 

нейрохирургии с курсом психиатрии УО «ГомГМУ») по вопросам 

повышения знаний населения о признаках суицидального поведения 

несовершеннолетних; 

- организовано проведение межведомственных обучающих 

семинаров по профилактике суицидального поведения 

несовершеннолетних для преподавателей системы среднего и средне 

специального образования; 

- организовано проведение обучающих семинаров для врачей 

первичного звена по актуальных вопросам психического здоровья 

несовершеннолетних, раннему выявлению лиц, нуждающихся в 

оказании специализированной помощи. 

В наступившем 2021 году за 1й квартал (по состоянию на 

25.03.2021) случаев суицида у детей не зарегистрировано. В настоящее 

время на рассмотрении следственного комитета находится случай 

гибели несовершеннолетнего Г. (г.Жлобин) в результате падения из 

окна в рамках определения причин произошедшего: случайное или 

намеренное (трудность квалификации случая связана с наличием у 

ребенка психиатрического заболевания).  
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Случаев совершения суицидальных попыток среди 

несовершеннолетних зарегистрировано 8 (попытка отравления). Всем 

детям оказана своевременная медицинская помощь, обеспечено 

постстационарное психологическое сопровождение с целью 

предупреждения повторных суицидальных попыток. 
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Информация  

о положении дел в области с  

профилактикой алкоголизма, наркомании,  

токсикомании среди несовершеннолетних  

 

За период 2020 года случаев установления у несовершеннолетних 

впервые в жизни диагнозов хронического алкоголизма, наркомании, 

токсикомании не зарегистрировано (аналогично периоду прошлого 

года). 

Для проведения индивидуальной профилактической работы  взято 

971 несовершеннолетний (снижение на 29,3%, 1373), в том числе 936  - 

по поводу употребления алкоголя (снижение на 28,5%, 1310), 13 - по 

поводу употребления наркотиков (снижение на 27,8%, 18), 22 

несовершеннолетних по поводу употребления токсикоманических 

веществ (снижение на 51%, 45). 

 По состоянию на 01.01.2021 года на наркологическом учете в 

учреждениях здравоохранения Гомельской области 

несовершеннолетние с установленным диагнозом «Психические и 

поведенческие расстройства вследствие употребления психоактивных 

веществ. Синдром зависимости от психоактивных веществ» 

отсутствуют (аналогично периоду прошлого года). 

Медицинское наблюдение осуществляется в отношении 1920 

несовершеннолетних потребителей психоактивных веществ (снижение 

на 15,8%, 2281), в том числе по поводу: употребления алкоголя 1888 

(снижение на 15,3%, 2230), употребления наркотических средств 5 

(снижение на 61,5%, 13), 27  несовершеннолетних по поводу 

употребления токсикоманических веществ (снижение  на 28,9%, 38).  

За отчетный период 2020 года в целях предупреждения развития 

зависимости всеми видами лечения пролечено 606 несовершеннолетних 

(снижение на 17,7%, 736 несовершеннолетних), в том числе в 

стационарных условиях 23 пациента (снижение на 46,5%, 43 

пациентов), в условиях отделений дневного пребывания 12 

несовершеннолетних пациентов (снижение на 70%, 40 пациентов), в 

амбулаторных условиях 571 пациентов (снижение на 12,6%, 653 

пациента). Принудительное лечение несовершеннолетним не 

назначалось. 

Организована работа по исполнению Положения о порядке 

комплексной реабилитации несовершеннолетних, потребление 

которыми наркотических средств, психотропных веществ, их аналогов, 

токсических или других одурманивающих веществ, употребление 
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алкогольных, слабоалкогольных напитков или пива установлены в 

соответствии с законодательством, утвержденного постановлением 

Совета Министров Республики Беларусь 27 июня 2017 г. № 487. По 

состоянию на 01.01.2020 года комплексная реабилитация 

осуществляется в отношении 41 несовершеннолетнего (снижение на 

58,6%, 99), что составляет 2,1% (снижение в 2 раза, 4,3%) от общего 

количества несовершеннолетних, находящихся под медицинским 

наблюдением. За время проведения мероприятий первичной 

индивидуальной реабилитационной программы отсутствуют случаи 

изменения диагнозов на более тяжелые. 

В рамках проводимых медицинских профилактических 

мероприятий в течение 2020 года медицинскими работниками 

обслужено 38245 посещения несовершеннолетних в учреждениях 

здравоохранения, оказывающих наркологическую помощь (снижение на 

24,1%, 50420), в том числе 21210 посещения для прохождения 

профилактических осмотров (снижение на 18,6%, 26068). 

Индивидуальная разъяснительная работа проведена с 2890 родителями 

или лицами их заменяющими (рост в 2,6 раза, 1111). В условиях 

анонимных консультативных кабинетов, расположенных вне 

учреждений здравоохранения, проведено консультирование 1457 

несовершеннолетних и их родителей (снижение на  12 %, 1655). 

В течение отчетного периода 2020 года медицинскими 

работниками наркологической службы в коллективах учащихся 

прочитано 431 лекций (снижение на 45,5%, 791 лекции), проведено 815 

бесед (снижение на 28,4%, 1138 бесед), для различных средств массовой 

информации размещен 162 информационный материал 

профилактической направленности (рост на 14,9 %, 141 материала). 

За 3 месяца 2021 года, случаев установления у 

несовершеннолетних впервые в жизни диагнозов «Синдром 

алкогольной зависимости (хронический алкоголизм)», «Синдром 

зависимости от наркотических средств (наркомания)», «Синдром 

зависимости от токсических веществ (токсикомания)» не 

зарегистрировано (аналогично периоду прошлого года). 

На профилактический учет с  впервые в жизни установленным 

диагнозом наркологического расстройства взято 92 

несовершеннолетних (рост на 8,2%, 85), в том числе по поводу 

употребления алкоголя с вредными последствиями - 80 (рост на 3,9%, 

77), 11 по поводу употребления наркотиков с вредными последствиями 

(рост в 2,2 раза, 5), 1 несовершеннолетний по поводу употребления 

токсикоманических веществ с вредными последствиями (снижение на 

66,7%, 3). 
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В группу контроля по поводу однократного употребления 

психоактивных веществ взято 198  несовершеннолетних (рост на 19,3%, 

166), в том числе 197 за употребление алкоголя (рост на 20,1%, 164), 1 

за употребление токсикоманических веществ (снижение на 50%, 2). 

Общая заболеваемость наркологическими расстройствами среди 

несовершеннолетних по оперативным данным (по сотоянию на 

25.03.2021) за 3 месяца 2021 года составила: несовершеннолетние с 

установленным диагнозом синдром зависимости от психоактивных 

веществ отсутствуют. 

На профилактическом учете по поводу употребления 

психоактивных веществ состоит 279 несовершеннолетний (снижение на  

22,3%, 359), в том числе по поводу: употребления алкоголя с вредными 

последствиями 247 (снижение на 24,5%, 327), употребления 

наркотических средств с вредными последствиями 17 (рост на  41,7%, 

12), 15 несовершеннолетних по поводу употребления 

токсикоманических веществ с вредными последствиями (снижение на 

25%, 20).  

В контрольной группе медицинского наблюдения по поводу 

проблем, связанных с образом жизни, состоит 1565 

несовершеннолетних (снижение на 13,1%, 1800), в том числе за 

употребление алкоголя 1555 (снижение на 12,8%, 1784), 6 

несовершеннолетних по поводу других проблем, связанных с образом 

жизни (снижение на 62,5%, 16). 

В соответствии с имеющимися показаниями за 3 месяца 2021 года, 

в сравнении с аналогичным периодом прошлого года, в целях 

предупреждения развития зависимости к различным видам лечения 

привлечено 148 несовершеннолетних (снижение на 19,6%, 184), в том 

числе в условиях наркологических и психиатрических стационаров 3 

несовершеннолетних (8, снижение на 62,5%), в условиях отделений 

дневного пребывания -1 (лечение несовершеннолетних в аналогичном 

периоде прошлого года - не осуществлялось), амбулаторных условиях - 

144 несовершеннолетних (176, снижение на 18,2%). Решением суда 

принудительное лечение несовершеннолетним не назначалось. 

За отчетный период текущего года медицинскими работниками 

наркологической службы в целях обеспечения динамического 

наблюдения за физическим и психическим состоянием подучетных 

несовершеннолетних обслужено 10052 посещений амбулаторного 

(снижение на 27,5%, 11388), индивидуальная разъяснительная работа 

проведена с 606 родителем (законным  представителем) (снижение на 

40%, 836); в условиях анонимных кабинетов проведено 672 
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индивидуальных консультаций несовершеннолетних и их родителей 

(снижение в 2,3 раза, 292). 

В отчетном периоде 2021 года проводилась работа в рамках 

межведомственного взаимодействия с учреждениями образования и 

органами внутренних дел, комиссиями по делам несовершеннолетних. 

В коллективах несовершеннолетних врачами-психиатрами-наркологами 

проведено 171 лекционное выступление (снижение на 22,3%, 220) и 253 

беседы (снижение на 19,9%, 316 беседы). Медицинскими работниками 

учреждений здравоохранения, оказывающих наркологическую помощь, 

посещено 121 заседаний территориальных комиссий по делам 

несовершеннолетних (рост на 1,7%, 119). 

По состоянию на 25.03.2021 комплексная реабилитация 

осуществляется в отношении 41 несовершеннолетнего (снижение на 

46,1%, 76). 

Работа по профилактике противоправного поведения 

несовершеннолетних, в том числе пьянства и алкоголизма, потребления 

наркотических средств будет продолжена и в дальнейшем. 
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Информация  

о травматизме и детской гибели  

от внешних причин  

 

 

Учитывая высокую социальную значимость травматизма, 

организационно-методическим отделом учреждения «Гомельская 

областная детская клиническая больница» организован сбор сведений о 

детском травматизме ежеквартально, проводится анализ внешних 

причин смерти с целью выработки конкретных рекомендаций и 

предложений.  

Всего за 2020 год по классу травмы, отравления и некоторые 

другие последствия внешних причин – умерло 12 детей или 14,5% от 

общего количества умерших несовершеннолетних. В сравнении с 

прошлым годом число случаев смерти детей от внешних причин 

уменьшилось в 1,8 раза (2019 г. –21 или 30,0%). В структуре причин 

смерти 4 случая (33,3%): тупая сочетанная травма тела, по 2 случаю 

(16,7%); механическая асфиксия (утопление) и мех. асфиксия 

(преднамеренное самоповреждение путем повешения), и по 1 случаю 

(8,3%) механическая асфиксия желудочным содержимым, механическая 

асфиксия от сдавливания органов шеи тупым предметом, поражение 

электротоком и отравление лекарственным средством. 

Смертность от несчастных случаев в динамике снижается и за 

2018-2019 годы составляла 7,4 на 100 000 детского населения, за 2020 

год – 4,21. 

За 3 месяца 2021 года статистически (имеется заключение СМЭ) 

зарегистрировано 3 случая смерти детей о внешних причин (ребенок Г., 

15 лет (г.Жлобин, падение из окна), ребенок Г., 7,5 месяцев 

(г.п.Октябрьский, механическая асфиксия желудочным содержимым), 

ребенок Б., 3,5 мес. (г.Калинковичи, механическая асфиксия 

желудочным содержимым)). Показатель на уровне прошлого года и 

составил 4,21 (за 3 месяца 2020 года – 3 случая). 

Учет статистических данных о детском травматизме 

осуществляется по итогам года согласно форме ведомственной 

отчетности «Сведения о числе травм, несчастных случаев и отравлений, 

зарегистрированных впервые в жизни в районе обслуживания 

организации здравоохранения», утвержденной приказом Министерства 

здравоохранения Республики Беларусь от 04.12.2015 № 1215.  

Учитывая высокую социальную значимость травматизма, 

организационно-методическим отделом учреждения «Гомельская 

областная детская клиническая больница» с 2017 года организован сбор 
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сведений о детском травматизме ежеквартально, проводится анализ 

внешних причин смерти с целью выработки конкретных рекомендаций 

и предложений. 

За 3 месяца 2021 года зарегистрировано 4175 травм у детей (за 3 

месяца 2020 года - 4236). Традиционно лидирующими видами травм у 

детей являются бытовые - 2641 (63,3% от общего числа), уличных – 

1156 (27,7%), спортивных – 231 (5,5%). 

В области проводится планомерная работа по профилактике 

детского травматизма, своевременному и качественному оказанию 

медицинской помощи детям, получившим травмы. Большое внимание 

уделяется организации ранней реабилитации для пострадавшего 

ребенка и проведению восстановительного лечения, с целью 

предупреждения инвалидизации и максимально полного 

восстановления нарушенных функций.  

При обращении детей с травмами или несчастными случаями за 

медицинской помощью в организации здравоохранения своевременно 

информируется управление здравоохранением и заинтересованные 

службы о случаях тяжелых травм, отравлениях алкогольными 

напитками, лекарственными и наркотическими средствами, 

пострадавших в ДТП, насильственных действий и др. С родителями 

(законными представителями) пострадавших несовершеннолетних 

проводятся тематические разъяснительные беседы о необходимости 

контроля за безопасным поведением детей (на темы «Правила 

безопасного поведения на воде»; «Факторы риска утоплений и 

травматизма в детско-подростковом возрасте», «Создание безопасной 

среды проживания для ребенка», «Профилактика ожогов у детей» и др.). 

В программы обучающих семинаров для практических врачей как 

областного, так и районного уровней в обязательном порядке включено 

рассмотрение вопросов профилактики бытового травматизма и гибели 

детей от внешних причин, а также вопросы оказания медицинской 

помощи при травмах различного характера. 

В 2020 году по тематикам профилактики детского травматизма, 

профилактики зависимостей и суицидального поведения, сохранению и 

укреплению репродуктивного здоровья, специалистами учреждений 

государственного санитарного надзора Гомельской области издано и 

тиражировано 695 наименований информационно-образовательных 

материалов тиражом 58026 экземпляров. 

В учреждениях здравоохранения оформлено информационное 

пространство по предупреждению гибели учащихся на воде, льду; по 

профилактике детского бытового травматизма, безопасным условиям 

жизнедеятельности детей: на сайтах детских поликлиник размещен 
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информационно-образовательный материал для населения по 

профилактике детского бытового травматизма. Также ведется работа в 

социальных сетях: на сайте «Одноклассники», в разделе «Мамы 

Гомеля» размещен видеоролик «Детская площадка – опасная зона». На 

канале «YouTube» создан информационно-образовательный канал ГУЗ 

«ГЦГДКП», где размещены ролики с освещением вопросов гибели 

детей. С целью профилактических мероприятий по охране жизни детей 

проводятся дни здоровья и акции, на областном радио «Гомель плюс» 

103,7 FM, телевидении, регулярно проводятся выступления главных 

специалистов управления здравоохранения Гомельского облисполкома, 

главных врачей, врачей-специалистов, в том числе и по профилактике 

детского травматизма. Специалистами учреждений государственного 

санитарного надзора в 2020 году по вопросам профилактики 

травматизма проведено 12 выступлений по ТВ, 9 выступлений на радио. 

В печати опубликовано 38 информаций. На сайтах и в социальных сетях 

размещено 284 информации. 

В учреждениях здравоохранения организована и продолжается 

работа школ здоровья «Основы безопасности жизнедеятельности», в 

которых проводятся занятия с детьми и их родителями. Вопросы, 

связанные с профилактикой вредных привычек, детского травматизма, 

суицидального поведения, состоянием психического здоровья 

постоянно затрагиваются на врачебных педиатрических приемах при 

проведении бесед по формированию здорового образа жизни с детьми и 

их родителями.  

С августа 2017 года внедрена система обучения молодых 

родителей навыкам создания безопасной для ребенка среды на базе 

модельного центра профилактики детского травматизма филиала №4 

ГУЗ «ГЦГДКП», активно расширяются возможности центра, в 

настоящее время организовано обучение средних медицинских 

работников навыкам проведения бесед с родителями по профилактике 

детского бытового травматизма и недопущению гибели детей от 

внешних причин в рамках патронажной работы. В 2020 году открыто 

еще 2 модельных центра (г.Гомель, г.Мозырь). 

В каждом педиатрическом отделении учреждений 

здравоохранения функционируют комнаты здорового ребенка, в 

которых проводится обучение родителей навыкам создания условий 

безопасного проживания детей, с выдачей тематических памяток в 

соответствии с возрастом ребенка под роспись родителей и/или 

законных представителей.  

В целях стабилизации демографических показателей в 2021 году 

области продолжается работа по совершенствованию мероприятий, 
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направленных на оказание качественной медицинской помощи 

детскому населению на всех этапах и уровнях ее оказания, 

профилактике их гибели от внешних причин.  

Обеспечено проведение разбора и анализа каждого случая детской 

смертности, с оценкой качества и своевременности оказания 

медицинской помощи, преемственности всех этапов ее организации. 

В области активно функционируют 6 центров дружественного 

отношения к подросткам, которые проводят планомерную работу по 

популяризации здорового образа жизни, в том числе среди страдающих 

зависимостями подростков.  

В настоящее время функционирует 2 центра в г. Гомеле, 4 центра - 

в Жлобинской, Речицкой, Рогачевской и Светлогорской ЦРБ, после 

завершения ремонтных работ запланировано открытие ЦДП в 

г.Калинковичи. 

В наступившем 2021 году вопросы профилактики травматизма и 

гибели детей от внешних причин рассмотрены на онлайн-семинарах с 

врачами-педиатрами, врачами-специалистами, средним медицинским 

персоналом.  

В рамках итогового совещания по итогам работы акушерско-

гинекологической и педиатрической служб за 2020 год рассмотрены 

вопросы реализации инициативы внедрения информационно-

профилактического направления работы по профилактике травматизма 

и гибели детей от внешних причин в социальных мессенджерах и на 

других Интернет-площадках.  

Продолжена реализация задач по профилактике зависимостей, 

популяризации здорового образа жизни среди детей и молодежи на всех 

уровнях и этапах оказания медицинской помощи детскому населению. 

На 13, 15 апреля 2021 года запланировано обучение навыкам 

создания безопасной среды приемных и замещающих родителей.  

Активная профилактическая работа по предупреждению гибели 

несовершеннолетних от внешних причин доказала свою эффективность 

и будет продолжена.  

 

        Главное управление  

здравоохранения 

Гомельского облисполкома 


