СЕКРЕТЫ УСПЕШНОЙ АДАПТАЦИИ: ЧТО НУЖНО ЗНАТЬ РОДИТЕЛЯМ














Книги, которые помогут малышам и родителям в период адаптации


Зачем нужен риту ал прощания


Как рассказать ребёнку про детский сад










Как помочь ребёнку привыкнуть к режиму дня в детском саду

какие навыки самообслужи вания и опрятности необходимы

Сказки и мультф ильмы, которые помогут малышу адаптироватьс я 



О важности позитивного настроя: "Нельзя пугать детским садом. Место, которым пугают, никогда не станет ни любимым, ни безопасным".

О том, как говорить о детском саде: "Внушайте ему, что это очень здорово, что он дорос до сада и стал таким большим".
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