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Программные задачи: совершенствовать функциональные возможности сердечно – сосудистой, дыхательной, нервной, мышечной систем организма, повышать общую работоспособность и выносливость организма в процессе увеличения объема нагрузки; закреплять и совершенствовать жизненно – важные двигательные умения и навыки, элементы техники двигательных действий в гимнастических упражнениях, спортивных играх; воспитывать интерес к олимпийскому движению, гордость за спортивные достижения спортсменов родного города.
Материал и оборудование: по 2: пары очков для плавания, плавательные шапочки, гимнастических купальника, гимнастическая лента, малый обруч, фитбола с рожками, ориентира, «штанги», ракетки для бадбинтона, валанчика, баскетбольных и футбольных мяча, эстафетные палочки, 8 кеглей, олимпийский флаг, флаг РБ, по количеству воспитанников: эмблемы команд, нагрудных номеров, медали, грамоты, призы; аудиозаписи: Гимна РБ (сл. М.Н.Климкович, В.И.Каризно, муз. Н.Ф.Соколовский), ритмичной музыки, песни «Герои спорта» (сл. А. Добронравова, муз. А.Пахмутовой), минусы фонограмм песен: «Спортивный марш» (сл. В. Лебедева – Кумача, муз. И.Дунаевского), «Физкульт – Ура!» (сл. А. Петрова, муз. Ю. Чичикова); магнитофон, калонки, сабвуфер, микрофон; костюм спортивного репортера для взрослого, муляж видеокамеры.
Предварительная работа: знакомство воспитанников с историей олимпийских игр, олимпийской символикой, летними олимпийскими видами спорта, белорусскими спортсменами – призерами олимпийских игр, известными спортсменами Ельщины, изготовление лэпбука «Олимпийские символы и атрибуты», просмотр мультфильмов на олимпийскую тематику: «Ну, погоди!» - 13 выпуск, «Как казаки олимпийцами стали», «Баба Яга против», экскурсия в  УСУ «Ельская СДЮШОР».
Участники: спортивный репортер (учитель – дефектолог), ведущий (руководитель физического воспитания), судейская коллегия (медицинская сестра, воспитатель, заведующий), воспитатели дошкольного образования старших групп, юные олимпийцы (воспитанники старших групп), воспитанники других групп (в роли зрителей и болельщиков).
Дата проведения: 17.06.2021 г.
Место проведения : спортивная площадка ГУО «Ясли – сад № 5 г.Ельска»
Время проведения: 10.30




Ход мероприятия:
Спортивная площадка украшена шарами, лентами, олимпийской символикой. На площадку под музыку выходит спортивный репортер с микрофоном и камерой.
Спортивный репортер: Внимание! Внимание! Я рад приветствовать всех, кто подключился  к нашему спортивному каналу, чтобы оказаться в центре спортивных событий, происходящих в городе Ельске. Сегодня на нашей спортивной площадке состоятся Малые летние олимпийские игры! Торжественная церемония открытия начинается со спортивного парада!
Звучит «Спортивный марш». На площадку выходят дети, представляющие разные виды сорта.

Спортивный репортер: На площадку выходят юные футболисты, покорители футбольного мяча! (выходят воспитанники в футбольной форме с мячами). Они умело обыгрывают своих соперников и забивают быстрые голы. 
За ними следуют грациозные гимнастки! (выходят девочки в гимнастических купальниках с ленами). 
А вот вы видите быстрых и решительных теннисистов – королей теннисных ракеток! (выходят дети с теннисными ракетками)
На площадке появляются ловкие и меткие баскетболисты! (выходят дети с баскетбольными мячами)
За баскетболистами следуют сильные и смелые боксеры (ыходят дети в боксерских перчатках)
И завершают наш парад юные пловцы! (выходят дети в плавательных шапочках и очках)
Поприветствуем всех участников спортивного парада! (звучат аплодисменты)
А сейчас перед вами пройдут юные спортсмены, полные молодости, энергии и задора! Внимательно вглядитесь и запомните  эти лица, возможно, это - будущие олимпийские чемпионы. Поприветствуем участников Малых летних олимпийских игр!
Под песню «Герои спорта» дети выходят в колонне за воспитателями делают круг почета и выстраиваются в центре площадки. Выходит ведущий.
Ведущий: Здравствуйте, ребята! Здравствуйте, зрители и болельщики! Самые крупные спортивные состязания в мире – это Олимпийские игры. Они проводятся один раз в четыре года, и победа на них считается самой почётной. В мире Олимпийские игры проводятся два раза в год – зимой и летом. Значит, бывают зимние Олимпийские игры и летние. 
Итак, я объявляю начало наших летних Олимпийских игр! Приветствуем участников Малых летних олимпийских игр!
Встречаем: команда «Молния» и команда «Радуга» (Дети во время представления команды перестраиваются в колонну друг за другом)
Ведущий: Дорогие ребята, наши Малые летние олимпийские игры, мы проводим в поддержку спортсменов нашей любимой Родины - Беларуси и желаем им много олимпийских медалей на  Летних Олимпийских играх в Токио. 
Чтобы Малые олимпийские игры начать, 
Должны спортсмены клятву дать!
Кто с ветром проворным может сравниться?
Дети: Мы – олимпийцы!
Ведущий: Кто верит в победу, преград не боится?
Дети: Мы – олимпийцы!
Ведущий: Кто спортом любимой Отчизны гордится?
Дети: Мы – олимпийцы!
Ведущий:      Клянемся быть честными, 
                       К победе стремиться
                       Рекордов высоких, клянемся добиться!
Дети: Клянемся, клянемся, клянемся!
Ведущий: А за честностью игр будут следить судьи (представление судейской коллегии):
1. Заведующий ГУО «Ясли – сад № 5 г.Ельска» Купраенко И.С.;
2. учитель-дефектолог Бондаренко А.М.;
3. педагог-психолог Сачанко Ю.А.
Прошу судей произнести клятву: «От имени всех судей мы обещаем, что на Малых летних олимпийских играх мы будем исполнять наши обязанности честно, уважая и соблюдая правила, по которым они проводятся»
Ведущий: Внимание! Равнение на флаг Республики Беларусь! (Звучит гимн РБ). Малые летние олимпийские игры объявляются открытыми! Слово предоставляется главному судье соревнований, заведующему ГУО «Ясли – сад № 5 г. Ельска» И.С.Купраенко (произносит напутственную речь, желает всем успехов и победы)
Ведущий: Эй, ребята, не ленись – 
                  На разминку становись!
Под ритмичную музыку проводится танцевальный комплекс гимнастики.
Ведущий: Молодцы! Теперь вы готовы к спортивным соревнованиям. Команды, на исходные позиции шагом марш! 
Команды строятся в колонны у линии старта
Ведущий: Наши соревнования начинаются на футбольной поле. Футбол – один из самых популярных видов спорта. Футболисты, ну-ка покажите свою подготовку!
Эстафета «Футбол»
Команды стоят в колоннах. У первых участников футбольные мячи. На расстоянии от команд стоят футбольные ворота (дуги). По сигналу игроки проводят ногой мяч, забивают в ворота, берут мяч в руки и возвращаются, передавая мяч следующему участнику. Побеждает команда, которая первая закончит эстафету. 
Во время эстафет происходящие события комментирует спортивный репортер.
Спортивный репортер: С первых минут соревнования инициативу перехватила команда…(называет команду) и начала вести мяч. Команда….быстро отыгралась! Удар! Го о-о-ол! Финал будет интригующим! Соревнования подходят к завершению, команды показали невероятное рвение к победе!
Ведущий: Переносимся на ипподром. Конный спорт – очень увлекательное состязание.
Эстафета «Конный спорт»
Первые участники сидят на фитболах. По сигналу игроки на фитболах прыгают до ориентира, огибают его, возвращаются и передают фитбол следующему игроку. Побеждает команда, которая первая закончит эстафету.
Спортивный репортер: Посмотрите, как наездники мягко приземляются, сколько позитивных эмоций! Как нужно уметь балансировать телом, сохраняя равновесие при прохождении дистанции. Какая у них красивая осанка! Спортсмены, явно, обладают хорошей выносливостью и координацией. Заезд подходит к финалу!
Ведущий: Следующие соревнования пройдут на реке. Сейчас в заплыве примут участие байдарки.
Эстафета «Гребля»
Первые участники каждой команды держат гимнастические палки – «весла». По сигналу участники, имитируя движения веслами, двигаются к ориентиру, огибают его, возвращаются и передают «весло» следующему участнику. Побеждает команда, которая первая закончит эстафету.
Спортивный репортер: Обратите внимание, какая правильная техника гребли у наших спортсменов! Чья же лодка придет первой? Поддержим наших гребцов!
Слово жюри, итог прошедших эстафет. Музыкальная пауза с болельщиками. Игра «Моталочка»
Ведущий: Сейчас мы в зале, где происходят соревнования по тяжелой атлетике. Этот вид спорта всегда поражает своей энергией и мощью.
Эстафета «Тяжелая атлетика»
На расстоянии 7 м от каждой команды – «штанга». По сигналу первые участники оббегают змейкой кегли, добегают до «штанги», поднимают и опускают ее, возвращаются бегом по прямой и передают эстафету. Побеждает команда, которая первая закончит эстафету.
Спортивный репортер: Посмотрите, как развиты наши атлеты! Какая мощь и сила! Команды соревнуются в выносливости и делают шаг к новым спортивным достижениям!
 Ведущий: Дальнейшие соревнования пройдут на теннисном корте.
Эстафета «Бадминтон»
У первых участников команд ракетки и воланчики. По сигналу игроки продвигаются вперед, обходят ориентир, возвращаются и передают ракетку и мяч следующему игроку. Побеждает команда, которая первая закончит эстафету. 
Спортивный репортер: Да, упорная борьба завязалась между командами «Молния» и «Радуга»! Какая динамика, какая скорость! В этих соревнованиях очень сложно делать прогнозы, ведь игроки – настоящие профессионалы!
Ведущий: И вот мы снова на главном стадионе, где проходят состязания по легкой атлетике.
Легкой атлетику все называют,
Но легкой она никогда не бывает…
Эстафета «Легкая атлетика»
У первых участников команд – эстафетные палочки. По сигналу игроки прыгают из обруча в обруч, подлезают под дугу, оббегают ориентир, возвращаются бегом по прямой и передают эстафетную палочку следующему участнику. Побеждает команда, которая первая закончит эстафету. 
[bookmark: _GoBack]Спортивный репортер: Легкая атлетика – королева спорта! Она формирует характер, развивает ловкость и выносливость. Какая хорошая техника передачи эстафетной палочки! Все спортсмены сохраняют выдержку! Победу сможет одержать только слаженная работа всех участников команды!
Жюри подводит итоги предыдущих эстафет.
Ведущий: Ребята, вы сегодня стали участниками Малых летних олимпийских игр и проявили свои лучшие качества: силу, ловкость, выносливость, храбрость, волю к победе! Вы настоящие спортсмены! Возможно, кто – то из вас в будущем станет олимпийским чемпионом и прославит наш город и нашу страну!
Спортивный репортер: Таких спортсменов ловких
                                          Увидели сейчас!
                                          Вот это тренировка – 
                                          Вот это высший класс!
Ведущий: А сейчас я предоставляю слово жюри.
Слово жюри, награждение команд.
Спортивный репортер:
Вот настал момент прощанья,
Будет краткой наша речь.
Говорим вам: до свиданья!
До новых счастливых встреч!
Ведущий: Внимание! Равнение на флаг Республики Беларусь! (Звучит гимн РБ). Малые летние олимпийские игры объявляются закрытыми!
Под песню «Герои спорта» дети покидают спортивную площадку.











ЛИТЕРАТУРА:
1. Учебная программа дошкольного образования. – Минск: Нац. ин – т образования, 2019.
2. Шебеко, В.Н. Физическая культура детей от пяти до шести лет: учеб. – метод. пособие для педагогов учреждений дошкольного образования / В.Н.Шебеко. – Минск: Нац. ин. – т образования, 2016.
