
Читать ребенку… 

 

Почему важно? 

 

Воспитание ребенка начинается с первых потешки, стихотворения, сказки, 

которые он услышит, с первой картинки, которую он рассмотрит в книге. 

Для гармоничного развития ребенка раннего и дошкольного возраста очень 

важно совместное семейное чтение литературных произведений. Оно 

развивает речь, способствует особому душевному общению взрослого и 

малыша, развитию фантазии, образного мышления, формированию 

эстетического вкуса, тренирует способность воспринимать информацию на 

слух.  

 

Зачем? 

 

Во время чтения ощущение близости, защищенности, безопасности и 

комфорта будет создаваться, когда ребенок сидит на коленях у мамы или 

папы (или рядом с родителем, прижавшись к нему). 

 

Формирование у ребенка представлений о его значимости возможно, если 

родители читают то, что ему интересно и обсуждают с ним важные для него 

темы. 

 

Понимание, что такое добро и зло, дружба и предательство, сочувствие, 

долг, честь происходит не только на примерах ситуаций, в которые 

попадают герои книг, но и в видении отражения этих ценностей в жизни 

ребенка. 
 

Восприятие того, как дружить, как добиваться цели, как решать 

конфликты и пр. возможно, если чтение дополняется совместным 

обсуждением, что понравилось, что было близко, напугало, позабавило, 

видении аналогии прочитанного с собственной жизнью малыша. 

 

Разрядка переживаний, страхов ребенка, с которыми не всегда есть 

возможность справиться в привычной ситуации, происходит, если взрослые 

неоднократно по его просьбе перечитывают определенные сюжеты (или 

книги полностью). 

 

 


