
ПРАВИЛА ПОВЕДЕНИЯ ПРИ ВОЗНИКНОВЕНИИ ПОЖАРА  
Во-первых, не нужно паниковать. Избежать опасности легче, если 

действуешь спокойно и разумно. 
О возникновении пожара немедленно сообщите в МЧС по телефону 

«101» либо «112». Вызывая пожарных, сообщите название населенного 

пункта, улицу, номер дома, этаж, на котором возник пожар. Нужно 

точнее разъяснить, что горит: квартира, чердак, подвал, коридор, склад 

или что-то другое. Объяснить, кто звонит, назвать номер своего 

телефона. 
Если у вас в доме нет телефона, и вы не можете выйти из дома или 

квартиры, откройте окна и зовите на помощь, криками «ПОЖАР!» 

привлеките внимание прохожих, соседей. 
Если  очаг загорания небольшой, то четкими и уверенными 

действиями его можно погасить. Помните, в доме всегда есть средства, 

позволяющие потушить пожар, - одеяла, грубая ткань, а также ведра и 

другие емкости для воды. 
При этом нельзя открывать окна и двери, т.к. приток свежего 

воздуха поддерживает горение. 
Нельзя тушить водой электроприборы, включенные в сеть. 

Загоревшийся электроприбор необходимо отключить от сети (вынуть 

вилку из розетки), а затем залить водой. Если нет рядом воды, то можно 

накрыть его плотным одеялом или засыпать песком, землей. 
Если вы видите, что не можете справиться с огнем, и пожар 

принимает угрожающий размер, необходимо срочно покинуть 

помещение и помочь выйти людям. Начинайте немедленно выводить 

детей, стариков, больных людей. В помещении необходимо выключить 

по мере возможности электричество и газ. Очень важно зимой при 

сильных морозах взять с собой теплую одежду и тепло одеть детей и 

завернуть их в одеяла. 
При пожаре дым скапливается в верхней части помещения, поэтому 

при сильном задымлении необходимо нагнуться или лечь на пол, 

накрыв нос и рот мокрым носовым платком или полотенцем. Так как 

ядовитые продукты горения с теплым воздухом поднимаются вверх, 

лучше двигаться на четвереньках или ползком к выходу вдоль стены, 

чтобы не потерять направление. 
Если лестница задымлена, надо быстро открыть находящиеся на 

лестничной клетке окна, либо выбить стекла, чтобы выпустить дым и 

дать приток свежего воздуха, а двери помещений, откуда проникает на 

лестницу дым, плотно прикрыть.  Если лестница окажется отрезанной 

огнем или сильно задымлена, то следует выйти на балкон или подойти к 

окну и привлечь внимание прохожих, предварительно как можно 



сильнее уплотнив дверь, через которую возможно проникновение дыма, 

мокрой тканью или смоченными водой тряпками. 
При загорании одежды необходимо обернуть пострадавшего 

плотной тканью или пальто, одеялом, лучше мокрым, или облить водой. 

Нельзя позволять пострадавшему бежать, пытаться срывать одежду. 

Необходимо предотвратить движение человека. Не тушите одежду на 

человеке при помощи огнетушителя – возможен химический ожог тела. 

Если одежда загорелась на вас, как можно быстрее снимите ее или 

потушите, прижимаясь к полу, стене, земле. 
 Берегите себя и свое имущество от пожара! 

 


