
УТВЕРЖДАЮ
Исполняющий обязанности 
заведующего, заместитель 
заведующего по основной 
деятельности государственным
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«__»____________ 2024

Расписание специально организованной деятельности воспитанников в 
специальной группе для детей с тяжелыми нарушениями речи

 (от 5 до 7 лет) на 2024/2025 учебный год   

Дни
недели

Образовательная область
Старшая группа
(от 5 до 6 лет)

Старшая группа
(от 6 до 7 лет)

Понедельник 1.Ребенок и общество - 9.00-09.25
2. Физическая культура – 10.20-10.45

1.Ребенок и общество - 9.35-10.05
2. Физическая культура – 10.20-10.50 

Вторник 1. Элементарные  математические 
представления – 9.00-9.25
2. Изобразительное  искусство 
(конструирование/  лепка/аппликация) 
– 9.35-10.00
3. Развитие речи и культура речевого 
общения-10.15-10.40

1. Изобразительное  искусство 
(конструирование/ лепка/аппликация)  – 
9.00-09.30
2. Элементарные  математические 
представления – 9.40-10.10
3. Развитие  речи  и  культура  речевого 
общения-10.45-11.15

Среда 1. Подготовка к обучению грамоте – 
9.00-9.25
2. Ребенок и общество – 9.40-10.05
3. Физическая культура – 10.55-11.20 

1. Ребенок и общество – 9.00-9.30
2. Подготовка к обучению грамоте – 
9.40-10.10
3. Физическая культура – 10.55-11.25

Четверг 1. Развитие речи и культура речевого 
общения – 9.00-9.25
2. Ребенок и природа – 9.40-10.05
3. Музыкальное искусство – 
10.20-10.45 

1. Ребенок и природа – 9.00-9.30
2. Развитие речи и культура речевого 
общения – 9.40-10.10
3. Музыкальное искусство – 
10.20-10.50

Пятница 1. Изобразительное искусство  
(рисование) – 9.00-9.25

2. Физическая культура – 16.00-16.25

1. Изобразительное искусство  
(рисование) – 9.40-10.10
2. Физическая культура – 16.00-16.30

Общее количество
учебных часов (игр, 
занятий)  в неделю

13 13

Максимальная
допустимая учебная 
нагрузка в неделю на 

одного воспитанника ( 
в астрономических 

5,4
(5ч.25мин)

6,5
(6ч.30
мин)



часах)


