Контролируем давление – продлеваем жизнь!

С 2017 года на территории Хойникского района проводится Республиканская информационно-образовательная акция, направленная на профилактику болезней системы кровообращения.

В ходе акции главной задачей является достичь повышения информационной грамотности населения по вопросам профилактики болезней кровообращения, формирования навыков контроля артериального давления, здорового образа жизни.

Специалисты государственного учреждения «Хойникский районный центр гигиены и эпидемиологии» еженедельно (по четвергам) выезжают на предприятия, ведомства, объекты торговли для измерения артериального давления и проведения анкетирования всем желающим. Всем нуждающимся даются рекомендации и направление к врачу-терапевту или врачу-кардиологу для консультации.

Не проходите мимо, если видите бригаду специалистов, измеряющих артериальное давление. Каждый должен знать свое давление и бережно относиться к своему здоровью.

