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Режим дня 
в летнем оздоровительном лагере «Василёк» с дневным 

пребыванием 

8:00-8:45 - Сбор детей, инструктаж по основам 

безопасности жизнедеятельности 

«Азбука безопасности» 

8:45-9:00 - Зарядка 

9:00-9:10 - Утренняя линейка 

9:10-9:30 - Завтрак 

9:30-13:00 - Культурно-массовые и физкультурно- 

оздоровительные мероприятия 

13:00-13:30 - Обед 

13:30-15:30 - Подготовка ко сну. Дневной сон (мл. гр.) 

Занятия по интересам 

(Игры, развлечения)(ст. гр.) 

15:30-15:45 - Полдник. 

15.45-16.00 – Вечерняя линейка 

16:00 - Уход домой 
 

 


