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 Пояснительная записка 
 

     Осенние  каникулы составляют незначительную часть свободного 

времени школьников, но далеко не все родители могут предоставить 

своему ребенку полноценный, правильно организованный отдых. Этот 

период благоприятен для развития  детского творческого потенциала, 

совершенствования личностных возможностей. 

      Летний период - это продолжение учебного и воспитательного 

процесса, который ведѐтся по многим направлениям образовательной 

деятельности школы. Педагоги постоянно ищут наиболее эффективные 

формы организации деятельности учащихся в каникулы. Не стоит 

забывать, что осенние каникулы  -     это   сезон  активного дорожного 

движения в целом и детского дорожно-транспортного травматизма. С 

каждым годом число автомобилей на дорогах растет, движение становится 

все более интенсивным, маленькому человеку все сложнее разобраться и 

сориентироваться в движущемся потоке машин и пешеходов. 

      В целях повышения безопасности жизнедеятельности детей   

разработана программа «Мир БезОпасности», которая состоит из  

профилактики дорожно-транспортных происшествий и профилактики 

личной безопасности учащихся  

    Проект  здоровьесберегающего и гражданско-

патриотического  направления   позволяет закрепить  знания правил 

дорожного движения. В школе действуют отряд ЮИД, члены  которого 

проводят профилактические занятия со школьниками разных 

возрастов.  Кроме того данный  проект  включает как спортивные занятия, 

так и гражданско-патриотические. 

    Во время организации мероприятий целесообразно привлекать   

сотрудников медицинских учреждений, отделов профилактики 

правонарушений и преступлений несовершеннолетних   РОВД,  

сотрудников ГАИ. 

Проект является краткосрочным, т. е. реализуется в течение лагерной (6 

дней) смены. 

Лагерь открывается для 10 детей: возраст 7-10 лет, всего 1 отряд 
  

Сроки реализации программы:  с 1 ноября по 6 ноября 2021 года. 

 

Цели и задачи организации работы лагеря 

 

Цель проекта: 

 Организация отдыха и оздоровления учащихся школы в осенний 

период. 

 

 



 

Задачи проекта:  

        1. Укрепить здоровье детей, формировать навыки здорового 

образа жизни и осознанное отношение к своему здоровью и 

окружающей среде. 

2. Закреплять знание норм и правил безопасности и 

жизнедеятельности, подготовить младшие классы к проведению и 

организации отряда ЮИД, подготовка к жизни в обществе, развивать 

интеллектуальный и духовный потенциал учащихся. 

3. Формировать нравственные качества и национальное 

самосознание, приобщать к различным видам деятельности, развивать 

творческие способности. 

Основные направления деятельности и предполагаемые 

формы работы 

 

Направления: 

- здоровьесберегающее; 

- гражданско-патриотическое. 

 

Формы работы: 

- коллективно-творческие дела, стимулирующие ребенка сделать себя и 

  окружающий мир добрее и красивее; 

- беседы и тренинги; 

- дни здоровья, подвижные игры и эстафеты, спортивные турниры;   

- творческие праздники, концерты, расширяющие кругозор детей,  

  помогающие ребенку осмыслить свое место в обществе; 

- просмотр фильмов, экскурсии, выставки. 

 

Условия реализации проекта 

1. Чѐткое представление целей и постановка задач. 

2. Конкретное планирование деятельности. 

3. Квалифицированный кадровый педагогический состав 

4. Помещение школы и пришкольной территории, наличие спортивных 

    площадок и спортзала, актового зала. 

5. Наличие пищеблока в школе. 

6. Современные методические материалы по данному профилю лагеря и 

    организации досуговой деятельности. 

 



 

 

Этапы реализации проекта 

1.   Подготовительный этап. 

Этот этап характеризуется тем, что  до открытия пришкольного осеннего 

оздоровительного лагеря начинается подготовка к принятию детей. 

Деятельностью этого этапа является: 

 издание приказа по школе о проведении осенней оздоровительной  

кампании; 

 разработка проекта деятельности пришкольного осеннего 

оздоровительного   лагеря с дневным пребыванием детей; 

 подготовка методического материала для работников лагеря; 

 отбор кадров для работы в пришкольном летнем оздоровительном 

лагере; 

 составление необходимой документации для деятельности лагеря 

(план-сетка, положение,  инструкции, т.д.) 

2. Организационный этап смены. 

     Этот период короткий по количеству дней, всего лишь 1 день. 

Основной деятельностью этого этапа является: 

 встреча детей, проведение диагностики по выявлению лидерских, 

организаторских и творческих способностей;  

 знакомство с правилами жизнедеятельности лагеря. 

3. Основной этап смены 

Основной деятельностью этого этапа является: 

   реализация основной идеи смены; 

   вовлечение детей и подростков в различные виды  деятельности; 

   работа творческих мастерских. 

4. Заключительный этап смены. 

 Основной идеей этого этапа является: 

 подведение итогов смены; 

 выработка перспектив деятельности организации; 

 анализ предложений детьми, родителями, педагогами, внесенными по 

деятельности летнего оздоровительного лагеря в будущем. 

 

 

 



 

 

Ожидаемые результаты 
 

1. Общее оздоровление воспитанников, укрепление их здоровья 

2. Укрепление физических и психологических сил детей, развитие 

лидерских и организаторских качеств, приобретение новых знаний, 

развитие творческих способностей, детской самостоятельности и 

самодеятельности. 

3. Получение участниками смены умений и навыков  индивидуальной и 

коллективной творческой   деятельности,   социальной активности. 

4. Повышение уровня знаний детьми основ безопасного поведения на 

дороге, Правил дорожного движения. 
 

 
                                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


