
Бояться как огня 

 

«Бояться, как огня». Почему так говорят?  

Пожар действительно страшен и все его боятся. Недаром тем, кто 

попал в беду, рекомендуют кричать «Пожар», вместо, например, 

«Убивают, помогите!». Пожар мгновенно уничтожает все на своем 

пути, не делая различий ни на возраст, ни на социальный статус. 

Особенно опасен дым. Достаточно  нескольких минут пребывания в 

задымленном помещении, чтобы человек потерял сознание  и если не 

оказать вовремя помощь – человек погибнет. Поэтому очень важно 

знать, как действовать в случае пожара.  

Давайте вместе повторим алгоритм действий: не паниковать, 

вызвать спасателей по телефону 101 или 112. При этом сообщить: свой 

адрес, что и где горит, фамилию и номер телефона с которого звоните. 

Если огонь невелик, попробуйте справиться с ним сами: водой, 

порошком, землей с цветочного горшка (при этом помним, что 

электроприборы: компьютер, телевизор и т.д, нельзя тушить, если они 

включены в розетку). Если не получается, или боитесь - немедленно 

убегайте. Уходя из дома, закройте дверь в горящей комнате, чтобы не 

было доступа воздуха. По задымленному помещению передвигайтесь 

согнувшись или на четвереньках (дым поднимается вверх, а внизу 

остается прослойка воздуха) и дышать через влажную ткань (платочек, 

полотенце и др.).  

Ни в коем случае не пользуйтесь лифтом — он может стать 

ловушкой. 

Важно: Прежде чем открыть дверь квартиры (комнаты) и выйти 

наружу, убедитесь, что за дверью нет большого пожара: приложите 

свою руку к двери или осторожно потрогайте металлический замок, 

ручку. Если они горячие, то ни в коем случае не открывайте дверь!!! 

Если выйти из квартиры (дома) нельзя, эвакуируйтесь из окна, 

(если живете в частном доме), выйдите на балкон (если в квартире), 

плотно закрыв за собой дверь. Кричите, стучите, привлекайте к себе 

внимание людей на улице. Если не получается, защитите комнату от 

дыма и огня. Для  этого  плотно закройте дверь, намочите водой 

полотенца, одеяла или любую другую ткань и плотно закройте 

(заткните) ими щели двери. Если комната наполняется дымом, 

передвигайтесь ползком, дышите через мокрую ткань.   
 


