
Организуйте время для чтения – 
читайте перед сном каждый вечер 
или беседуйте о том, что читают 
ваши дети. 

Читайте сами, если вы хотите, 
чтобы ваши дети стали читателями. 
Дети подражают тому, что делают 
взрослые. 

Читайте на том языке, на котором 
вы говорите дома. Обращайте 
внимание на то, что ваш ребёнок 
читает. 

ГЛАВНЫЕ СОВЕТЫ 
РОДИТЕЛЯМ: 

как сделать ваш дом читающим 



Читайте детям с самого рождения. 
Начинать читать никогда не рано. 

Установите специальное время для 
чтения, когда вы и вся семья 
отдыхаете. 

Детям нравится устанавливать темп 
чтения. Позволяйте детям 
переворачивать страницы. 

Если дети не готовы сидеть  и 
слушать тихо, читайте им, когда они 
играют или исследуют что-либо. 
Активные дети, двигаясь,  учатся и 
развивают языковые умения. 

Семейные забавы со словами, 
или 10 советов о том, 

как вырастить читающего ребёнка 



Многим детям нравится слушать один 
и тот же рассказ снова и снова. Это 
доставляет им удовольствие и 
развивает языковые умения. 

Читайте вместе – когда идёте, стоите 
в очереди или гуляете в парке. 

Пойте детям. Пойте песни своего 
детства или сочиняйте песенки. 
Вы также можете найти тексты 
любимых песен в сборниках в 
библиотеке или в интернете. 

Семейные забавы со словами, 
или 10 советов о том, 

как вырастить читающего ребёнка 



Семейные забавы со словами, 
или 10 советов о том, 

как вырастить читающего ребёнка 

Читайте вместе сказки, детские 
потешки, стихи. Они – короткие, 
весёлые и формируют словарный 
запас. 

Показывайте детям, что вы любите 
книги. Покупайте книги и журналы 
в домашнюю библиотеку. 

Как можно чаще посещайте 
библиотеку. Вместе участвуйте в 
мероприятиях, посвященных 
чтению. Участвуйте в программе 
Летних чтений. 



0 – 3 лет 
Никогда не рано начинать читать 

вместе. Показывайте картинки и 
поощряйте вашего малыша лепетать. 

Ваш малыш любит звук вашего 
голоса. Найдите тихое место, чтобы 
наслаждаться рассказом. 

Хорошо читать вместе любимые 
рассказы снова и снова. Повторение 
фраз помогает строить язык детей. 



3—5 лет 
Позволяйте детям делать вид, будто 

они читают. Если ваш ребёнок знаком 
с книгами, ему будет легче, когда он 
пойдёт в школу. 

Помогите вашему ребёнку 
приобщиться к чтению. Позвольте ему 
переворачивать страницы и угадывать, 
что случится дальше. 

Используйте забавные голоса, 
игрушки и действия, чтобы персонажи 
ожили. 



5—8 лет 
Поощряйте ребёнка читать вам 

вслух. Следите пальцем за словами и 
произносите слова вслух. 

Будьте доброжелательны. Хвалите 
своего ребёнка за усердное старание в 
чтении. Не страшно, если ребёнок 
делает ошибки. 

Используйте для чтения не только 
книги. Указывайте на все слова вокруг 
себя: этикетки на продуктах, уличные 
знаки и т.д. 



Старшие дети 
Побуждайте вашего ребёнка и его 

друзей беседовать о том, что они 
читают, а также делиться хорошими 
книгами. 

Предложите старшим детям читать 
вместе с младшими детьми в семье. 



Чтение во время 
прогулки (вне дома) 

Играйте в алфавит во время 
длительных путешествий. Дети могут 
изучать алфавит, отмечая буквы по 
дороге, в магазине, на рекламе, 
находя каждую букву по очереди. 

Дайте ребёнку небольшой список 
для покупок и помогите найти 
предметы. 



Весёлые забавы с 
книгами в ванной 

Детям, начинающим ходить, 
можно предложить поиграть с 
пластмассовыми книгами или 
буквами и водонепроницаемыми 
цветными мелками в ванной. 

Пишите вместе записки на 
запотевших зеркалах. 

Попробуйте сочинять рассказы о 
времени, проведённом в ванне. 



Откройте 
новые слова, 

находясь на кухне 
Постоянно показывайте слова на 

этикетках, инструкциях и коробках из-
под сухого завтрака и т.д. 

Старайтесь готовить по рецептам 
или просто готовить пищу вместе. 
Попросите ребёнка зачитывать 
ингредиенты в то время, как вы 
продолжаете готовить. 

Прикрепите магнитные буквы на 
холодильник и составляйте слова. 
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