Питание осуществляется согласно графику приёма пищи: понедельник-пятница
II-ое полугодие 2022-2023 учебный год
	Время  
	Классы (количество учащихся)                                  
	Режим



	1. 9.35 - 9.45
1. 9.45-10.00
	Завтрак
	1-3 классы ГПД(18+20+8)=46
3,4 классы (5+17)=22
	2-х разовое

	2. 10.45 - 10.55
	Завтрак
	5,6,8,9,10 ( 11+20+9+11+16)=67        
	2-х разовое

	3. 11.40 - 11.50
	2-й завтрак
Завтрак
	8,9 классы( 8+5) = 13
7,11 классы (25+ 5)= 30
	Одноразовое
2-х разовое

	4. 12.25 - 12.35
4. 12.35-12.50
	Обед
	1,2,3 класс: ГПД (18+20+8)=46 
3,4 ( 5+17 )=22
	2-х разовое

	5. 13.35 - 13.50
	Обед
	5,6,8,9,10 ( 11+20+9+11+16 )=67
	2-х разовое

	6. 14.35 - 14.45
	Обед
	7,11 классы (25+5 )=30
	2-х разовое


· Интервалы между основными приемами пищи ( второй завтрак, обед) должны составлять не менее 3 часов и не более 4 часов.
· В режиме учебного дня предусматривается перемена продолжительностью не менее 15 минут для организации питания

