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ПРОГРАММА
[bookmark: _GoBack]ОЗДОРОВИТЕЛЬНОГО  ЛАГЕРЯ 
С ДНЕВНЫМ ПРЕБЫВАНИЕМ 
ФИЗКУЛЬТУРНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНОГО ПРОФИЛЯ 
«Улыбка»



аг. Ровенская Слобода
2024
Название: «Улыбка»
Вид лагеря: оздоровительный  лагерь дневного пребывания физкультурно-оздоровительного профиля
Место проведения: ГУО «Ровенскослободская средняя школа» Речицкого района 
Сроки проведения: 25.03.2024 по 30.03.2024
Срок реализации: смена лагеря – 6 дней
Рассчитана на детей  6 – 10 лет

Программа 
1. Программа разработана в соответствии с Кодексом Республики Беларусь об образовании.
2. Программа определяет цели, задачи, формы и методы работы с детьми. 
3. Цель программы:
	Создание условий для организации отдыха и оздоровления детей, формирования духовно-нравственной и эмоционально-ценностной сферы личности, выработки у воспитанников навыков ЗОЖ для эффективного противодействия неблагоприятным факторам внешней среды.
4.  Задачи программы: 
- определить основные направления воспитания и оздоровления, ведущие виды деятельности детей;
- раскрыть содержание развивающей и воспитывающей деятельности, комплекса мероприятий по оздоровлению;
- ориентировать деятельность педагогов на формирование у воспитанников бережного отношения к своему здоровью и здоровью окружающих, умения противостоять разрушительным для здоровья формам поведения, на формирование навыков здорового образа жизни, безопасного и ответственного поведения;
- консолидировать медико-педагогическое взаимодействие в процессе воспитания и оздоровления.
	5. На основании программы разрабатывается план воспитательной работы с детьми. 
6. План воспитательной работы в физкультурно-оздоровительном лагере дневного пребывания «Улыбка» с 25.03.2024 по 30.03.2024 г. 

	Дата / Тема дня
	Время проведе-ния
	Место проведения
	Мероприятие 
	Ответсвтенные 

	25.03.2024
 “Будем как дома!”

	08.00-09.00
	Кабинет №2
	Сбор отряда, знакомство с лагерем Выбор актива, оформление отрядного уголка
	Куцепалова Д.В.

	
	09.30
	Кабинет №2
	Минутка здоровья “Здоровье – хрупкий дар”
	Куцепалова Д.В.

	
	10.00-11.00
	Кабинет №2
	Игровая программа “Открытие лагерной смены”
	Тущенко Т.И.

	
	11.00-12.00
	спортзал
	Эстафета “Три кита здоровья”
	 атюшенкоА.В.

	
	12.00-13.00
	Кабинет №2
	Беседа  по правилам поведения в  лагере, по безопасности жизнедеятельности
	Матюшенко Е.В.

	
	13.30-14.30 
	Кабинет №2

	Занятия по интересам

	Матюшенко Е.В.

	
	14.30-15.30
	Террит. школы
	Подвижные игры «Золотая скакалка»
	Матюшенко Е.В.

	26.03.2024
 “День безопасности”

	10.00-11.00
	Кабинет №2
	Интерактивная беседа «Не оставляйте меня без присмотра…»
	Матюшенко Е.В.

	
	11.00-12.00
	спортзал
	Спортивные игры «На спортивной волне» 
	МатюшенкоА.В.

	
	12.00-13.00
	Кабинет № 2
	Игровая прграмма “Что такое зорошо, и что такое плохо…”
	Тущенко Т.И.

	
	13.30-14.30
	Кабинет №2
	Экскурсия в Ровенскослободскую библиотеку «Начало всего книга»
	Куцепалова Д.В.

	
	14.30-
15.30
	Террит. школы
	Спортивные игры “Стадион во дворе”
	Куцепалова Д.В.

	27.03.2024
 “День фантазий”

	10.00-11.00
	Кабинет № 2
	 Экскурсия в Ровенскослободский историко-мемориальный музей память
	Куцепалова Д.В.

	
	11.00-12.00
	Спорт.зал
	Спортивные игры: “Мешочные забавы” 
	МатюшенкоА.В.

	
	12.00-13.00
	Кабинет №2
	Игра-путешествие “Цветной луг” 
	Тущенко Т.И.

	
	13.30-14.30
	Кабинет №2
	Конкурс «Лучший чтец»
	Матюшенко Е.В.

	
	14.30-15.30
	Террит. школы
	Подвижные игры на свежем воздухе
	Матюшенко Е.В.

	28.03.2024
 “День сказок”

	10.00-11.00
	Кабинет №2
	Шоу-программа «Сказки нашего детства»
	Матюшенко Е.В.

	
	11.00-12.00
	Спорт.зал
	 Спортивно – познавательное мероприятие «В мире спорта и сказок - в поисках волшебного клада»
	Матюшенко А.В.

	
	12.00-13.00
	Кабинет №2
	Интеллектуальная викторина “Мая краіна - Беларусь”
	Тущенко Т.И.

	
	13.30-14.30
	Кабинет№2
	 Викторина «Загадайка - отгадайка» 
	Куцепалова Д.В.

	
	14.30- 15.30
	Территория школы
	Игра “Сказочная фигура, замри”
	Куцепалова Д.В.

	29.03.2024
 “День интеллектуалов

	10.00-10.50
	Кабинет №2
	Игра  “Компьютерная зависимость, или Детки в сетке”
	Куцепалова Д.В.

	
	10.50-11.00
	Кабинет №2
	Минутка здоровья “Что делать, чтобы не заболеть”
	Куцепалова Д.В.

	
	11.00-12.00
	Спорт.зал
	Спортивные эстафеты «Мой веселый, звонкий мяч»
	Матюшенко А.В.

	
	12.00-13.00
	Кабинет №2
	Викторина по ПДД
	Тущенко Т.И.

	
	13.30-14.30
	Кабинет №2
	Занятия по интересам	
	Матюшенко Е.В.

	
	14.30-15.30
	Террит. с/с
	Прогулка “Тропинками весны”
	Матюшенко Е.В.

	30.03.2024
“За расставаньем будет встреча”
	10.00-
11.00
	Кабинет№2
	Интеллектуальная игра “Дети учатся и учат”
	Матюшенко Е.В.

	
	11.00-12.00
	Спотр. зал
	Веселые старты
	Матюшенко А.В.

	
	12.00-13.00
	Кабинет №2
	Конкурс “Огоньки дружбы”
	Тущенко Т.И.

	
	13.30-14.30
	Кабинет №2
	Концертно-конкурсная программа “Закрытие лагерной смены”
	Куцепалова Д.В.

	
	14.30-15.30
	Кабинет №2
	Трудовая акция «Чистота вокруг нас»
	Куцепалова Д.В.



7. Ожидаемые результаты реализации программы
Реализация программы будет способствовать:
- организации разностороннего, познавательного и эмоционального насыщенного доступа с разумным включением в него оздоровительной практики;
- вовлечению детей в интеллектуально насыщенное по содержанию и эмоционально привлекательной форме общения со сверстниками;
- интеграции детей в культурно-досуговую среду, которая позволит оказывать на них целенаправленное педагогическое воздействие;
- формированию у детей умений и навыков самостоятельного планирования своего досуга;
- повышению уровня знаний у детей осмысленного отношения к собственному физическому и духовному здоровью;
- формированию осознанной потребности в ведении здорового образа жизни.










СОГЛАСОВАНО
Заместитель начальника отдела 
образования Речицкого районного 
исполнительного комитета                                                              
___________ И.И.Козлова
___________2024

