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План работы педагога-психолога в шестой школьный день недели
на  первое полугодие 2022-2023 учебный год
	Сентябрь

	Дата
	с учащимися
	Время, место проведения
	с родителями
	Время, место проведения

	03.09
	Групповое консультирование
«Как жить в мире с родителями»
	Кабинет №38
10.00 – 11.00
	Родительский университет. Групповое консультирование
«Адаптация учащихся в новом коллективе»
1класс, вновь прибывшие 
	Кабинет №38
12.00-14.00

	10.09
	Индивидуальное консультирование
« Распознать и снять маски стресса»  6-8классы
	Кабинет №38
10.00 – 11.00
	Родительский университет. Групповое консультирование: 
«Выпускной класс. Борьба с тревожностью»
9,11 класс
	Кабинет №38
12.00-14.00

	17.09
	Адаптационный тренинг «Я в мире» 5 классы
	Кабинет №38
10.00 – 11.00
	Информационный дайджест
«У меня особенный ребенок»
	Кабинет №38
12.00-14.00

	24.09
	Тренинг  общения «Мы умеем общаться» -8 класс
	Кабинет №38
10.00 – 11.00
	Круглый стол «Влияние семейного воспитания на толерантность подростков»
7 -8 классы
	Кабинет №38
12.00-14.00

	Октябрь

	Дата
	с учащимися
	Время, место проведения
	с родителями
	Время, место проведения

	01.10
	Дискуссия «Кризис, как его обойти?»
9-11 класс

	Кабинет №38
10.00 – 11.00
	Родительский университет. Групповое консультирование:
 «Детская агрессия: причины и профилактика»
6,8 классы
	Кабинет №38
12.00-14.00

	08.10
	Групповое занятия «Я и моя будущая профессия», 8  класс
	Кабинет №38
10.00 – 11.00
	 Родительский университет. Групповое консультирование 
«В мире профессий»,9-11кл.
	Кабинет №38
12.00-14.00

	15.10
	Круглый стол с элементами тренинга «Давайте понимать друг друга с полуслова» 5-8 класс
	Кабинет №38
10.00 – 11.00
	Групповое консультирование: «Интернет безопасность детей – ответственность взрослых » 
	Кабинет №38
12.00-14.00

	22.10
	Занятие с элементами тренинга 
«Мир моих чувств и эмоций» 5-8 классы
	Кабинет №38
10.00 – 11.00
	Практическое занятие по конструктивному  разрешению конфликтных ситуаций «Мир мира и взаимопонимания»
	Кабинет №38
12.00-14.00

	29.10
	Тренинг для учащихся "Искусство позитивного мышления"
7-8 классов
	Кабинет №38
10.00 – 11.00
	Интернет-гостиная «Гармония»: «Шаги общения: формы родительской помощи и поддержки»
	Кабинет №38
12.00-14.00

	Ноябрь

	Дата
	с учащимися
	Время, место проведения
	с родителями
	Время, место проведения

	05.11
	"Ребята и девушки - конфликт или взаимопонимание"
Тренинг на гендерную тематику 8-9 класс
	Кабинет №38
10.00 – 11.00
	Групповое консультирование: 
«Мой взрослеющий ребенок» 

	Кабинет №38
12.00-14.00

	12.11
	Психологическое занятие «Один за всех и все за одного» 8 класс
	Кабинет №38
10.00 – 11.00
	Групповое консультирование «Меры наказания и поощрения в современной семье»3-5 классы
	Кабинет №38
12.00-14.00

	19.11
	Тренинг «Развитие лидерских способностей» 
5 классы
	Кабинет №38
10.00 – 11.00
	Круглый стол  «Ребенок среди сверстников»
5-7 классы
	Кабинет №38
12.00-14.00

	26.11
	Круглый стол “Приёмы стрессоустойчивости”7-8 классы
	Кабинет №38
10.00 – 11.00
	Интернет-гостиная «Гармония»: «Формы насилия над детьми»
	Кабинет №38
12.00-14.00

	Декабрь

	Дата
	с учащимися
	Время, место проведения
	с родителями
	Время, место проведения

	03.12
	Обучающий тренинг «Приёмы психологической защиты» 9-11 классы
	Кабинет №38
10.00 – 11.00
	Групповое консультирование:
 «Ребенок и взрослый: особенности их понимания» 6-7 классы

	Кабинет №38
12.00-14.00

	10.12
	Тренинг «Толерантность в общении со сверстниками» 6 класс
	Кабинет №38
10.00 – 11.00
	Психологический тренинг-практикум для родителей: «Все начинается с семьи: ребенок и общество, культура общения» 
8-10  класс

	Кабинет №38
12.00-14.00

	17.12
	Психологическая игра «Необитаемый остров» 9 класс
	Кабинет №38
10.00 – 11.00
	Информационный дайджест «Как помочь ребёнку быть успешным» 4-5 классы
	Кабинет №38
12.00-14.00

	24.12
	Профилактический лекторий «Медицинские  и социально-психологические последствия потребления курительных смесей» для учащихся 8-11-х классов
	Кабинет №38
10.00-11.00
	Родительский университет
( по отдельному плану)

	Кабинет №38
12.00-14.00

	31.12
	Профилактическая беседа «Безопасный Новый год!»для учащихся 1-11 классов
	Кабинет №38
10.00-11.00


	Воспитание у ребёнка самостоятельности и сознательной дисциплины, 1-6 классы
	Кабинет №38
12.00-14.00



