
Уважаемые родители! 

Помните, жизнь – БЕСЦЕННА и она ОДНА! 

Соблюдайте правила безопасности на зимних каникулах!!! 

Приближается праздник Новогодней елки. Игры, забавы вокруг зеленой 

красавицы надолго остаются в памяти детей. Но радость детей может быть 

омрачена пожаром. Чтобы этого не случилось, необходимо соблюдать 

следующие меры пожарной безопасности: 

— устанавливайте елку на устойчивую подставку, подальше от приборов 

отопления и электроприборов. Для удобства и безопасности рекомендуется 

устанавливать ее так, чтобы не мешала свободному выходу из помещения; 

— вата, бумажные и целлулоидные игрушки, высохшая хвоя могут 

загореться от спички, свечи, бенгальского огня, поэтому не следует украшать 

елку игрушками из легковоспламеняющихся материалов; 

— вблизи елки опасно зажигать бенгальские огни, применять хлопушки, 

фейерверки, освещать открытым огнем, свечами; 

— для освещения елки применяйте электрогирлянды только заводского 

изготовления; 

— не разрешайте детям самостоятельно включать иллюминацию; 

— помните, что искусственные елки из синтетических материалов 

пожароопасны и при горении выделяют токсичные вещества, опасные для 

здоровья человека. 

В случае малейших признаков загорания немедленно сообщите в пожарную 

охрану по телефону — 101 (или 112), эвакуируйте людей и приступите к 

тушению огня подручными средствами. 

Соблюдая указанные требования, вы гарантируете себе хорошее 

настроение и веселый праздник. 

 

ПОМНИТЕ ЗИМНЯЯ РЕКА – ИСТОЧНИК ПОВЫШЕННОЙ 

ОПАСНОСТИ, У ВАС МАЛО ШАНСОВ НА СПАСЕНИЕ. НЕ РИСКУЙТЕ, 

ЭТА ЗАБАВА НЕ СТОИТ ВАШЕЙ ЖИЗНИ!!! 

Зимние месяцы – далеко не самое лучшее время для водителей и пешеходов. 

Слякоть, наледь и сугробы на проезжей части и тротуарах, короткий световой 

день- все эти факторы «работают» не на безопасность участников дорожного 

движения. Зимняя дорога таит в себе много опасностей. Судите сами: на 

скользкой, раскатанной и покрытой ледяной коркой проезжей части 

остановочный путь легкового автомобиля, движущегося со средней скоростью, 

увеличивается в несколько раз! А что говорить о водителе автомобиля мчащимся 

с бешеной скоростью? Даже опытному автомобилисту не всегда удается 

справиться с ситуацией и избежать неприятностей во время гололеда, что уж 



говорить о тех, чей стаж управления транспортным средством невелик? 

Подобная ситуация приносит много неприятных моментов для водителей, так 

как резко увеличивается количество дорожно-транспортных происшествий, но 

отнюдь не для ребятни, радующейся каждой возможности прокатиться с 

ветерком с накатанной горки или решившей позабавиться вблизи проезжей 

части. И, как правило, такие шалости заканчиваются весьма печально, пополняя 

и без того очень грустную статистику. 

ОДЕЖДА ДЛЯ ЗИМНЕЙ ПРОГУЛКИ 

Собираясь на прогулку, заботливых родителей всегда мучает вопрос: как 

одеть ребенка, чтоб он и не замерз, и не перегрелся? Надо помнить главное: 

ребенка не надо кутать! Перегрев не лучше, чем охлаждение. Найдите золотую 

середину! Кроме того, одежда не должна сковывать движения, она должна быть 

удобной, легкой и теплой одновременно. Зимняяобувь как и любая другая, 

должна быть удобной. Даже теплым, но все равно собирающим снег, ботинкам 

лучше предпочесть сапожки, в которые можно заправить штаны, изолировав от 

попадания снега. Проследите, чтобы подошвы были рельефными - ребенок 

меньше будет скользить по снегу и льду. Чтобы застраховаться от потери 

варежек или перчаток, пришейте к ним резинку. 

ЗИМНИЕ ЗАБАВЫ И БЕЗОПАСНОСТЬ 

У каждой зимней забавы есть и свои особенности, свои правила 

безопасности. 

Катание на лыжах 

В целом, катание на лыжах - наименее безопасный вид зимних прогулок. 

Однако, обратите внимание, может быть горка, на которой Вы собираетесь 

кататься, слишком крутая, ухабистая или леденистая? Постарайтесь исключить 

все возможные опасные ситуации. Разумеется, кататься следует в парковой зоне, 

либо за городом, либо в том районе города, где движение автотранспорта 

отсутствует. 

Катание на коньках 

В отличие от лыж, занятие коньками сопряжено все же с определенным 

риском. Необходимо иметь в виду следующее: 

1. Катайтесь на коньках на специально оборудованных катках, опасно 

кататься на открытых водоемах. 

2. Не ходите на каток в те дни, когда на нем катается много людей. 

Риск получить серьезную травму в этом случае крайне велик. 

3. Падения исключить невозможно, поэтому постарайтесь, чтобы 

ребенок был одет в плотную одежду. 

4. Не отходите от малыша ни на шаг, чтобы в случае необходимости 

поддержать его и избежать падений. 

 



Катание на санках,  ледянках 

Для прогулки на санках ребенка надо одеть потеплее. 

1. Прежде чем ребенок сядет на санки, проверьте, нет ли в них 

неисправностей. 

2. Кататься на санках с горки нежелательно, лучше на ледянках. 

3. Объясните ребенку заранее, что на горке надо соблюдать 

дисциплину и последовательность. 

4. Вам необходимо самим убедиться в безопасности горки, поэтому 

перед катанием внимательно изучите местность. Спуск не должен выходить 

на проезжую часть, а малышей лучше катать с маленьких пологих снежных 

горок, причём в немноголюдных местах и при отсутствии деревьев, заборов 

и других препятствий. 

5. Нельзя разрешать ребенку кататься на санках, лежа на животе, он 

может повредить зубы или голову. 

6. Кататься на санках стоя нельзя! Опасно привязывать санки друг к 

другу. 

7. Перевозить ребёнка через дорогу можно только в санках, которые 

толкаются перед собой. Если у них имеется только веревка-буксир, то 

ребенка необходимо вынуть. Следует учесть, что по малоснежной дороге с 

проплешинами асфальта санки едут медленно, поэтому будьте особенно 

бдительными. 

ОПАСНОСТИ,  ПОДСТЕРЕГАЮЩИЕ НАС ЗИМОЙ 

Обратите внимание ребёнка на сосульки и горы снега, свешивающиеся с 

крыш домов. Расскажите, чем они опасны и почему такие места надо обходить 

стороной. Объясните ребенку, что ни в коем случае нельзя заходить в 

огражденные зоны. 

Осторожно, гололед! 

Учите детей, что ходить по обледеневшему тротуару нужно маленькими 

шажками, наступая на всю подошву. Старайтесь по возможности обходить 

скользкие места. 

Особенно внимательно нужно зимой переходить дорогу - машина на 

скользкой дороге не сможет остановиться сразу! 

Осторожно, мороз! 

Сократите или вовсе исключите прогулку с детьми в морозные дни: высока 

вероятность обморожения. 

Будьте осторожны! Берегите себя и ваших детей! 

 


