
О сохранении 

и укреплении здоровья детей 
 

 В соответствии с приказом Министерства здравоохранения 

Республики Беларусь от 16.11.2015 №11/41 «О совершенствовании 

медицинского контроля за состоянием здоровья детей» определён 

порядок проведения мероприятий по сохранению и укреплению 

здоровья детей в учреждениях образования Гомельской области: 

определение остроты зрения у детей и измерение роста (учащимся 

1-4 классов в сентябре и январе) в начале каждого учебного года (до 1 

октября) с целью рассадки в классе; 

выполнение ЭКГ исследований с обязательной расшифровкой 

результатов детям перед поступлением в учреждении общего среднего 

образования и детям школьного возраста ежегодно во время 

медицинских осмотров; 

обязательное проведение в плановом порядке ультразвукового 

исследования (УЗИ) сердца детям в возрасте до 6-ти лет (однократно);  

до 31 декабря 2016 года запланировать и провести обследование детей, 

поступивших в 2016 году в учреждение общего среднего образования, в 

дальнейшем – до 1 сентября ежегодно; 

при выявлении клинически значимых отклонений на ЭКГ и УЗИ 

сердца у детей школьного возраста, изменений в состоянии здоровья, 

допуск к физическим занятиям физической культурой и спортом 

осуществлять только после консультации врача-кардиолога и других 

врачей по профилю; 

проведение медицинских осмотров ежегодно, в месяц рождения 

ребёнка с выдачей справки о состоянии здоровья в учреждение общего 

среднего образования установленного образца в соответствии с 

требованиями Постановления Министерства здравоохранения 

Республики Беларусь от 09.07.2010 №92 «Об установлении форм 

«Медицинская справка о состоянии здоровья», «Выписка из 

медицинских документов», утверждении Инструкции о порядке их 

заполнения» с указанием групп здоровья и группы для занятий 

физической культуры и спортом, рекомендациями по ограничению 

физических нагрузок с учётом состояния здоровья ребёнка (согласно 

Постановления Министерства здравоохранения Республики  Беларусь 

от 09.06.2014 №38 «Об утверждении Инструкции о порядке 

распределения обучающихся на основную, подготовительную, 

специальную медицинскую группу лечебной физической культуры). 


