
Как относиться к отметке своего ребенка 

   Помните, что это ваш ребенок, и отметка, полученная им - это ваша 

отметка. Как бы вы отнеслись к себе в этом случае? 

    • Двойка - всегда наказание. Не ругайте, не наказывайте ребенка, 
ему и так плохо. Подумайте вместе, что надо сделать, как изменить 

ситуацию, чем помочь маленькому человечку в решении его проблемы. 
Вы через это уже прошли, вам все понятно, а у него это первые шаги. Не 

усложняйте его путь.  
   • При выполнении заданий дети часто отвлекаются. Это вина 

взрослых, которые не научили ребенка сосредотачиваться на деле и 
сами постоянно дергают и отвлекают. Постарайтесь терпеливо учить 

ребенка не отвлекаться при выполнении задания. Работайте с часами: 
сначала 5 минут, а затем каждый раз больше на 1-2 минуты.  

   • Четко определите время, когда учить уроки, когда играть, когда 
выполнять домашнее задание. Это поможет ребенку меньше уставать и 

все успевать.  
   • Научите своего ребенка учиться. Это значит не только выполнять 

задание, но и контролировать самого себя и правильность выполнения. 

Пусть ребенок учится сам, без напоминаний и понуканий. Это будет 
вашим главным достижением в обучении.  

   • Научите своего ребенка любить книгу. Это поможет ему учиться 
далее самому, успешно овладевать знаниями.  

   • Научите ребенка критически оценивать себя и свои поступки 
(посмотреть на себя со стороны), а не только критиковать своих 

одноклассников и учителя.  
   • Помогайте и ободряйте ребенка. 

 


