
СОВОКУПНЫЕ ПРИЗНАКИ ПРИЕМА НАРКОТИКОВ: 
 Манеры поведения и внешний вид довольно сильно похожи 

на то состояние, когда человек выпил значительное количество 
алкоголя, но при этом нет свойственного алкогольного запаха, либо он 
настолько слабый, что не пропорционален физическому состоянию. 

 Заметные изменения рассудка – искажение, сужение, 
помрачнение, помутнение. 

 Непостоянство настроения, частое его изменение от улыбок 
и веселья, до гнева и истерики, появление мгновенной агрессии и злобы 
совершенно необъяснимые и не соразмерные происходящему вокруг. 

 Перемены в двигательной деятельности, выраженные 
излишней жестикуляцией, чрезмерность перемещений, невозможность 
долго сидеть на одном месте, либо наоборот полное отсутствие 
движений, изнеможение, утомленность, желание уединиться. 

 Координация действий меняется, движения излишне 
плавные, либо наоборот очень резкие, точность и скорость их сильно 
отличается от тех, что были раньше, походка неуверенная, как будто 
человек плохо чувствует под ногами землю, при этом тело 
раскачивается, не только стоя, но и в сидячем положении, пуще всего, 
когда закрыты глаза. При письме почерк становится «рваный» и 
трудночитаемый. 

 Внешний вид кожи также претерпевает изменения, лицо 
становится неестественно бледным, либо же изменения наоборот 
противоположны – верхняя часть тела и лицо излишне красные. 

 В глазах появляется неестественный блеск. 
 Зрачки глаз имеют ненормальное состояние – они очень 

сужены, либо значительно расширены, при этом никак не откликаются 
на свет. 

 Появляется сильная сухость в ротовой полости, либо 
чрезмерно обильное выделение слюны, губы могут шелушиться, голос 
становится сиплым и еле слышным. 

 Речь, как и многое другое, тоже претерпевает изменения, 
подчеркнутая выразительность и высокий темп, или наоборот очень 
медленная и неразборчивая, отсутствие четкости в словах и фразах. 

 

ПРИЗНАКИ УПОТРЕБЛЕНИЯ НАРКОТИКОВ В 
ЗАВИСИМОСТИ ОТ ИХ ТИПА: 

Признаком употребления конопли является значительное 
расширение зрачков и покраснение белков глаз, во рту все пересыхает, а 
губы становятся ярко красными. Человек излишне подвижен, ни на 



минуты не останавливается, очень быстро говорит, порой из-за этого 
его сложно понять. Самым точным доказательством может служить 
аппетит, который по окончанию действия наркотических веществ 
становится просто диким, съедается все «что не приколочено». 

Характерными признаками приема опиатов является постоянное 
желание спать и «вырубить» может в любой момент, из-за потери 
собранности наркоман может забыть, что держит прикуренную 
сигарету, уронит её или обожжётся, проснувшись также неожиданно, 
как перед этим уснув, присоединяется к беседе. Произношение 
протяжное, а слова сильно растянуты, разговоры на одну и ту же тему 
могут повторяться многократно. В данном состоянии проявляется 
кротость и миролюбие, а при отсутствии сторонних помех излучает 
полное спокойствие. Отличительной приметой являются непривычно 
узкие зрачки глаз, которые абсолютно не отвечают на луч света, у 
человека, не принимавшего наркотики, зрачки в такой ситуации 
расширяются. Кожный покров на теле становится бледным, особенно на 
лице, а вот губы краснеют и слегка опухают. Наблюдается значительное 
снижение болевого порога. Отличительной приметой является проблема 
со сном, вернее упорядоченностью сна и активности – день с ночью 
меняются местами, длительность отдыха непродолжительная, а при 
наличии наркотических веществ вообще всё смешивается. 

Во время употребления психостимулирующих 
веществ наркозависимый человек слишком активен, его поступки и 
принятие решений становятся мгновенными. Нахождение на одном 
месте просто не под силу, речь очень быстрая, не задерживается 
подолгу на обсуждении чего-то одного и меняет тему, а дела, за которые 
берутся, выполняются весьма быстро, правда, как правило, 
неправильно. Зрачки глаз сильно расширены. При наличии денежных 
средств или наркотических препаратов, подобное состояние может 
длиться по многу дней в подряд. Ряд разновидностей 
психостимулирующих препаратов могут становиться причиной 
повышенной сексуальной потребности, из-за чего подобные вещества 
довольно часто принимают в паре – мужчина и женщина. В виду 
избыточной энергии, у людей принимающих подобные препараты, 
получается, довольно хорошо убираться в квартире, так как это занятие 
требует постоянного передвижения и весьма разнообразно. 

Главными характерными чертами у людей 
принимающих галлюциногенные вещества являются всевозможные 
зрительные галлюцинации в виде разноцветных животных-мутантов, 
ползающих по всем окружающим предметам, стоя в комнате, он будет 



думать, что находится в лесу, окруженные различными существами, 
разговоры с телекомментаторами или персонажами фильмов вообще 
привычное для такой ситуации явление. Также возникают звуковые 
галлюцинации, наркоман слышит различные голоса, разговаривает с 
ними. В случае продолжительного приема подобных препаратов, либо 
при резком «соскакивании» с них существует большая вероятность 
развития сильных психозов, а также депрессивного и подавленного 
состояния. 

В случае употребления снотворных веществ получается 
состояние, сильно смахивающее на опьянение после спиртных 
напитков. Произносимые фразы трудно разобрать, язык заплетается, во 
рту возникает сильное чувство сухости. Заметное изменение 
координации движений. Если одновременно принимаются сразу 
несколько видов препаратов снотворного в значительном количестве, 
велика вероятность появления галлюцинаций. 

Прием наркотических веществ летучего свойства 
(токсикомания) вызывает состояние, схожее тем, что бывает из-за 
большого количества выпитого алкоголя. Однако сопровождается все 
это стойким резким запахом продукции химпроизводства – бензин, 
клей, ацетон. Во время приема подобных препаратов часто проявляются 
галлюцинации, называемые «мультиками», которые в большинстве 
своем и становятся причиной этого пагубного пристрастия 

Всемирная организация здравоохранения характеризует 
токсикоманию и наркозависимость как состояние интоксикации, 
временного или хронического характера, резвившееся в результате 
приема препаратов имеющих природное или химическое 
происхождение и подпадающие под данные признаки употребления 
наркотиков: 

1. Безудержное стремление и сильнейшая тяга к дальнейшему 
потреблению или приему этого препарата или вещества, при этом 
способы получения его могут быть различными, вплоть до совершения 
преступления. 

2. Прием сопровождается постоянным желанием повысить дозу 
принимаемых веществ. 

3. Появление целого спектра проблем социального характера, 
причиной которым стало употребление наркотиков. 

 


