
�а� �а������ с�ое�о ребен�а о�

нас���я

БЕЗ ЖЕРТВ!

С�е�а��е ��убо��� ��ох � �осч��а��е

�о 10. �а��е себе � ребен�у

"�ерер��" � ����е�е �� �омна��.

По�о�ор��е с �ру�ом, ро�с��енн��ом

��� �с�хо�о�ом � расс�а���е ему,

ч�о В� чу�с��уе�е.

На����е с�особ расс�аб���ся. Э�о

мо�у� б��� ра�нообра�н�е

у�ра�нен�я, �рос�у���ан�е му����,

ча��а чая, �орячая �анна ��� ч�о-

н�бу��, ч�о �о�хо��� Вам.

Помн��е о �ом, ч�о э�о Ва� ребено� 

 � В� е�о очен� ��б��е.

�мор �омо�ае� � с�рессо��х

с��уа��ях.

По�рос��е о �омо��. Б���

ро���е�ем – э�о о�ромная

о��е�с��еннос��. 

Ес�� В� �ос�ра�а�� о� нас���я �

�ес�о�о�о обра�ен�я � �е�с��е,

�ос�ара��ес� не �еренос��� э�о

с�ра�ан�е на с�ое�о ребен�а.

 
 

Если вы подозреваете, что какой-то
ребенок растет в среде, где есть насилие,

помогите этому ребенку. Не будьте
равнодушны.  Можно сообщить о

насилии в учреждение образования,
социальную службу и службу защиты

прав детства

Ес�� �� ре�у�ярно �с�����ае�е �не� �

чу�с��уе�е, ч�о мо�е�е �о�еря��

�он�ро��, �ос�о���уе�ес� э��м�

ре�омен�а��ям�:

 

У�ра��ен�е обра�о�ан�я

О�мянс�о�о ра��с�о��ома

�е�а�о�-�с�хо�о�

Цу�ен��с�о�о яс�е�-са�а-

сре�не� ��о�� Пе��е��ч А.И.

В��� нас���я:

Физическое насилие- преднамеренное
нанесение  ребёнку побоев, травм,
повреждений, увечий

Психологическое насилие
(эмоциональное и словесное) –
оскорбительные, изнурительные
слова, которые вызывают боль,
снижают уверенность в себе, снижают
самооценку или иным образом
оказывают влияние на психику
ребенка.

Сексуальное насилие – любое участие
ребенка в половых отношениях или
связанных с ними действиях

Пренебрежение – неудовлетворенность
различными потребностями ребенка,
такими как материальные и
эмоциональные.



За�ач� ро���е�я -
сформ�ро�а��
�с�хо�о��чес���
�ммун��е� �ро���
нас���я

- ребено� �о��ен �на�� о

су�ес��о�ан�� с�о�х �ран��

- �а���а�� �е�есн�е �ран���

- ��с�ра��ан�е �о�ер��е��н�х

о�но�ен��

-�ре�ос�а��ен�е ребен�у не�о�оро�

с�обо�� � �о��ер���

Науч��е �е�е� �а���а�� себя. Очен�

�а�но об�ясн��� ребен�у, �а�

�а������ с�о� �ра��у, у�а�ая

����я�� �ру��х. �е�� �о��н�

науч���ся �а���а�� с�о� �ра�а

неа�ресс��н�м обра�ом. 

 

С�у�а��е �е�е�, н��о��а не

об��ня��е �х � �е�а��е �се, ч�об�

он� не �ос�ра�а��.  Не о�ус�а��е

ру��, �о�а не бу�е�е у�ерен�, ч�о

Ва� ребено� � бе�о�аснос��. 

Ос�ано���е нас���е � �ес�о�ое

обра�ен�е.

Во мно��х ��о�ах �се ча�е со�ер�ае�ся
бу���н� ��� �ру��е а��� нас���я.
На�а�ен�е -  �се��а �ре�намеренное 
 �е�с���е ��я �о�о, ч�об� на�у�а�� ���
�р�ч�н��� ф���чес��� �ре�. Оно мо�е�
б��� �а� ф���чес�ое, �а� �
�с�хо�о��чес�ое. Э�о �р��о��� �
�я�е��м �ос�е�с���ям, �а�ас�рофам.
Пос�е�с���ем нас���я � о�но�ен��
ребен�а мо�е� б��� су����.

Сер�е�но о�нос��ес� � ��бому нас���� �
��о�е � �а ее �ре�е�ам�.
По�о�ор��е со с�о�м ребен�ом о �ом, ч�о
�ро�схо��� � ��о�е, � �н�ма�е��но
��с�у�а��е ��б�е е�о �роб�ем�.
На�омн��е ребен�у, ч�о �� на е�о
с�ороне, � ч�о В� �се��а бу�е�е �ер���
�ому, ч�о он �о�ор�� �ам.
По�о�ор��е об э�ом с уч��е�ем ребен�а
��� а�м�н�с�ра��е� ��о��, ����е
�омо��.

С�а���е ребен�у, ч�о э�о не е�о ��на
Помо���е ребен�у на��� с�особ� бор�б�
с нас���ем, �ре��о���е нес�о���о
��хо�о� �� с��уа���, �о�ор�е �о�н����
Не �оо�ря��е а�ресс��ну� реа���� на
на�а�ен�е. Э�о, с�орее �се�о, �о���о
уху���� с��уа���
Ес�� �роб�ема су�ес��уе�, не
��нор�ру��е ее. Э�о �о��о�яе�
��оум���енн��у �ро�о����� с�о�
рабо�у.
Сооб���е о нас���� � ��о�у, ес�� э�о
��о��н�� бу���н�. Необхо��мо
����ч��� уч��е�я, ребен�а � ро���е�е�
�ру��х �е�е� � �роб�ему
Помо���е с�а��  �а�ему ребен�у бо�ее
у�еренн�м � себе.

                Нас���е � ��о�е:

                 Ч�о �� мо�е�е с�е�а��?

                 Ес�� нас���е � о�но�ен�� �а�е�о
ребен�а б��о �р�менено:

Ес�� �а� ребено� �н����ро�а�

нас���е:

 

-Об�ясн��е ребен�у, ч�о нас���е

не�р�ем�емо. С�а���е, ч�о В�

��б��е е�о � не хо���е, ч�об� он э�о

�е�а�.

-По�ума��е о �ом, ч�о мо��о �р��ес��  

Ва�е�о ребен�а � �ому,  ч�о он �а�

�ос�у���?

-По�учае� �� ребено� �ос�а�очно

�о�о���е��но�о �н�ман�я о� Вас?

-Об�ясн��е с�оему ребен�у,

нас�о���о сер�е�н�м �

ра�ру���е��н�м я��яе�ся нас���е.

-По�рос��е ребен�а �ре�с�а����, �а� 

 б� он чу�с��о�а� себя на мес�е

�ер���.

 - Че��о об�ясн��е, �а� б� �� хо�е�� 

 ч�об� он �о�е� себя.


