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Что такое энергия? 

Слово «Энергия» происходит от 

греческого слова energiea – 

действие, деятельность. 

Энергия – это сила, приводящая 

предметы в движение. Энергия 

необходима для того, чтобы начать  

какое-либо движение,  ускорить 

перемещение, что–то поднять, нагреть, 

осветить. 



это бережное отношение к 

энергоресурсам, 

эффективное 

использование 

возобновляемых и 

наносящих минимальный 

вред природе источников 

энергии. 

Что же мы понимаем под 

энергосбережением?  



Мы приглашаем  

вас отправиться  

в страну ЭЛЕКТРОНИЮ 



Я энергосберегающая 

лампочка.  

Я обеспечиваю такое 

количество света, как и 

обычная лампочка, но 

потребляю энергии на 

70-80% меньше, служу 

в 5-6 раз дольше 

обычной, а, значит, 

менее отрицательно 

воздействую на 

окружающую среду . 



Можно ли научиться бережно  

расходовать электроэнергию? 

Уходя из дома, гасите свет.  

 
Следите за тем, чтобы свет горел  

только в тех помещениях, где вы 

находитесь.  
 

Включайте технику только тогда,  

когда это нужно.  
 



Только там народ богат, где 

энергию хранят, 

Где во всем царит расчѐт и 

всему известен счѐт.  



Ребята, помните! Экономя энергию сегодня, мы 

сохраняем природу и энергетические ресурсы для 

будущих поколений. Энергосбережение – это не 

только экономия денег, но и забота о планете. 

Помните! Энергосбережение в квартирах 

достигается меньшими нормами расхода 

воды и электричества, а так же установкой 

счетчиков на свет, воду, газ и тепло. 

Можно ли научиться бережно 

расходовать энергию? 







 











Вам потребуется 1 кВтч энергии для того, чтобы: 

1 кВт∙час 

энергии 

= 

50 часов 

слушать радио  

На 17 часов 

оставить 

 гореть лампу 

мощностью 60 Вт  

12 часов смотреть 

цветной телевизор 

2 часа 

пылесосить  
 

Принять 5-

минутный душ  

Нагреть на 6 

градусов полную 

ванну воды 

 (150 л)  



 
Загадки 

 
Он бежит по проводам, 

Свет несѐт в квартиру нам. 

Чтоб работали приборы: 

Холодильник, мониторы, 

Кофемолка, пылесос, 

Он энергию принѐс. 
 
 

(Электрический ток) 

В кухне шкаф высокий белый 

Охладит продукты смело, 

Сделает в два счета льдины – 

Это, дети, - … 
 

(Холодильник) 

 
Видишь, пар весѐлый вьѐтся, 

Чай кипит, пирог печѐтся: 

Распыхтелась неспроста 

Наша электро... 
(Электроплита) 
 

Ночь. Но если захочу, 

Щѐлкну раз — 

И день включу. 
 

(Выключатель) 

 

К дальним сѐлам, городам 

Кто идѐт по проводам? 

Светлое величество! 

Это... 

 (Электричество) 



Вот простынки гладит мама: 

Это кто снуѐт упрямо? 

Над доской – горячий юг! 

Ну-ка, что это?.. 
 

(Утюг) 

Не посуда для варенья, 

Не бутон цветка на ветке – 

Эта штука, без сомненья, 

Называется... 
 

(Розетка) 

 

Чем едят приборы ваши: 

Фен, стиральная машинка? 

Электричество - не каша 

Но едят, конечно, ... 
 (Вилкой) 

Дом – стеклянный пузырѐк, 

И живет в нѐм – огонѐк! 

Днѐм он спит, а как проснѐтся, 

Ярким пламенем зажжѐтся. 

 (Лампочка) 

Что за чудо, что за ящик? 

Сам — певец и сам — рассказчик, 

И к тому же заодно 

Демонстрирует кино. 
 (Телевизор) 

 

Он охотно пыль глотает, 

Не болеет, не чихает. 

 
(Пылесос) 

 




