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OBIHUCITOTKOMBI
MHuHCKHIT rOPHCIIONIKOM
Accouuanusi po3HUYHBIX ceTei

OO0 ucnosIb30BaHUH CPEJICTB 3aLLUTHI
IIPU SKCIUTyaTaluy TIOOMHIOB

B pamkax wucnonnenuss nopydenusi CoBera MuHuctpoB PecnyOimku
bemapyce or 11 sauBaps 2019 r. Ne 33/213-9/435p MunucrepcTBo
AHTHMOHOIIOJILHOIO PeryjupoBaHus U Toprosiu PecnyOnuku benapych (nanee
— MAPT) undopmupyer o cieayrouiem.

B nocnegHee Bpemss karaHue Ha TIOOMHIe CTajlO0 OJHUM U3

MONYJIAPHEHIIMX BHIOB aKTUBHOI'O 3UMMHEI0 OT/IbIXa Y B3POC/BIX U JI€TeH.
Cnpagouno:

Tiobune - Haovewasi Kpvanas kKamepa 6 Yexie ¢ VCUNeHHBIM OHOM U
pvukamu. Hexon ons kamepwvl coenan uz NPOYHO20 mMamepuana (noausIcmena.
HelWIoOHa uiu npo4yHou meumoeou I[IBX-mrxanu ¢ voabocmouxum u
MODO30VCMOUYUBLIM NOKDbIMUEM). a VYACMKU. ucnslmuléalouiue
MAxKCUMaibHble HA2DV3IKU. OONOTHUMENbHO VCUIUBAIOMCA KANDOHOBOU NEeHMO.
Cneuuanvnoe nokpvimue Husza 4Yexia nO36011em Dazeueames 0OOIbUIVIO
CKODOCMb 0adice HAa CKIOHAxX ¢ MaleHbkum VKIoHom (0o 60-90 rkm/uac.)
Bepxuss uwacme wexna umeem wepoxosamocmu 0N JIVHUE20 CUEenIeHUs C
ceookom. Ilo boxam miwobunza ecms DVYKU. 30 KOMODBIE MOICHO 0EDACAMbCA, A
6 nepeoHel yacmu - Konbuo 0N KpenieHus OVKCUDOBOUHO20 DeMHSI.

YV  mwobunza wmem Hu DbpvIA. HU MODMO306. OH VHDAGIAEMCA
UCKTIOYUMENbHO HakloHom mena. Ha cobxe miwobune agnaemcs npakmudecku
HEVNDABNIAEMbIM, 6PAUIACMCA NPU OBUJICEHUU U PA36UBAem OYeHb 6blCOKYIO
CKOpOCM®b.

OzHako 3TO BecbMa TPaBMOONACHBIH BU/I 3MMHEr0 OTAbIXA.

B uensix MCKJIIOYEHMsS] TPaBM M HECYACTHBIX CJIy4yaeB I[pH KaTaHUU Ha
TIOOMHrax HeoOXoAMMO cOOII01aTh ONpe/Ie/IeHHbIE MpaBuia 0e30MacHOCTH.

Camoe BakHOe NpaBHJIO — NPH KATAHUH Ha TIOOMHIe roJIOBA,
KOMYHK, KOJEeHH H 3ansicTbsl JA0JIKHbI ObITh 3amumenbl. /s 3toro
HeOOXOMMO HCIIOIb30BaTh CPEJCTBA 3alIUThI (LLJIeM, crielHaIbHbIe OPTHI,
HAKOJIEHHHUKH (Ul POJIMKOB MIIM K€ NMPUOOpecTH CrelHaTIu3upoBaHHbIE s
cHOyOoOp/1a), crielMabHbIC MePYaATKH).
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[Ipn karanuum Ha TIOOMHrax PpeKOMEHJyeTcsl MCIOJIb30BaTh CpEeIACTBa
3allUThl, KaK [pU KaTaHUM HA FOPHBIX JIbDKAX U cHOyOope.

Kpome Toro, mpm kataHum Ha TIOOMHre cie/lyeT 3HaThb M cOOMOAaTh
ClICYIOIIHE Mepbl 0€30IACHOCTH:

nepej KaraHMeM HEOOXOIMMO MPOBEPUTH LEIOCTHOCTh TIOOMHTra (IHa,
ILIBOB, Py4Y€K, BHYTPEHHEH Kamephl);

KaraTbCs TOJIBKO B O€30MacHbIX MecTax: [0 CKJIOHaM 0e3 KpyThIX
YKJIOHOB; TPH OTCYTCTBMHM MpensTCcTBUH (cTO/NOOB, OrpaxaeHHi, JepeBbes,
KyCTOB, KAMHEHN, CTPOEHHUH H T.J.) HA CKJIOHE U B HENOCPEACTBEHHOHN OJIM30CTH
K HeMY (BIOJIb M BHHU3Y); NPH HAJIHYUH JOCTATOYHOrO Ul TOPMOKEHHS MecTa
BHU3Y CKJIOHA. Takue MpensiTcTBUST MOTYT MOBpPEAUTH TIOOMHI U (KMIU) MpH
pPa3sBUTHM CKOPOCTH TIOBJ€Yb PEe3KOE HEKOHTPOJHUpPYyEMOEe H3MEHEeHHEe
TPAeKTOPUHU JIBUIKEHHUS;

CIIYCK MOJKHO HayMHATh TOJBKO IIPH OTCYTCTBHH JIPYIHX JIKOJIEH B 30HE
KaTaHHsI;

KaTaHHWe Ha OJIHOM CKJIOHE O/IHOBPEMEHHO C KaTalOLIMMHCs Ha CaHKax
(METa/UIMYECKHUX,  [JJACTMAcCCOBBIX,  JEPEBSIHHBIX), CHErokarax W C
MCIIOJIb30BAHUEM JIpYrOro HMHBEHTapss MOXET [PUBECTH K TpaBMaM H
MOBPEKICHUIO THOOUHTA;

OMacHO MCIOJIb30BaHHE TIOOMHIa OJTHOBPEMEHHO HECKOJILKUMH JIIOAbMH
(canuTbes B TIOOMHI HECKOJIBKMM JIIOASM), TaK KakK IpH pa3sBUTHH CKOPOCTH
BO3HHMKAET OMACHOCTh BBINAACHHS U3 TIOOMHIa;

HE CJIe/IyeT OTIYCKAaTh JETeH KaraTbCs OHHUX;

cbe3l pebeHka 10 6 JeT peKOMEeHAYeTCsl TOJILKO B COINpPOBOXKJIECHUH
OJHOTO  B3pOCIOrO Ha OAHOM TioOMHre OOJbLIOrO  JaUWaMmeTrpa M
COOTBETCTBYIOLLEH Harpys3KH;

KaTaTbCsl ClelyeT CHUJs: KaTaHWe JieXa, CTOS WJIM Mpbiras yMEHbIIAeT
BO3MOYKHOCTb KOHTPOJIMPOBATh CKOPOCTb U TPACKTOPHIO JIBHIXKEHHs M CO3/1ae€T
JIOTIOJIHUTEJIbHBIE PUCKH TTOJIyYEHHS TPaBM;

BO BpeMsl CIycka HeOOXOJMMO KpeIKO JepiKaThes 3a py4yKH THOOMHra, He
Jie/1aTh PE3KUX JBHIKEHUH KOPITYyCOM;

HeJIb3$1 CIIPLITMBATh ¢ TFOOMHra BO BpPeMsl €ro JIBUIKEHHS,

KaTaHUe Ha TIOOMHIEe B COCTOSIHMUM AJIKOIOJIbHOI'O, HAPKOTHYECKOIO HJIH
TOKCHMYECKOIO0  ONBbSIHEHHUSI  YMEHBIIAET BO3MOXHOCTb  KOHTPOJIHPOBATH
CKOPOCTb M TPAeKTOPUIO JBHIKEHHs W CO3JaeT JIONOJHHUTEJIbHbIE PHCKH
M0JIyYEHHUs] TPABM;

3arpelaeTcs MpUBs3bIBaTh TIOOMHT K TPAHCIIOPTHBIM CPEACTBAM;

MPH HECYaCTHOM cilyyae HeOOXOJMMO OKa3aThb IEpPBYIO IOMOIIbL H B
3aBUCUMOCTH OT CHTYallMd BBI3BaTh MEJMLMHCKYIO [OMOLIL MW (MJIN)
criacaresneit (corpyauukos MUYC).

B cuny nyskra 1, noamynkra 2.14 nyskra 2 crathm 7 3akoHa
Pecny6nuku benapycb ot 9 sBapst 2002 rosa «O 3amuTe npas notpeduTesne»
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npoaasel] 00s3aH CBOEBPEMEHHO PEJOCTABIISATL MOTPEOUTETIO HEOOXOAUMYIO
M JOCTOBEPHYI0 HH(QOpPMALUIO O Mpe/UlaraeMbIX TOBapax, B TOM 4YHCJIE
HeoOXoAuMBbIe CBeJeHHsI 0 MNpPaBWIAX M  YCIOBHSIX 3PPEKTHBHOTO H
0€30MacHOro NOJIb30BAHHUS TOBAPAMH.

B nensx Hamiexalero MUCHOJIHEHHS MPUBEIEHHOrO TpeOOBaHHs 3aKOHa,
a TaKXKe B LIeJIX NPOQUIAKTUKH U CHIDKEHUsI TpaBMaTH3Ma MPH 3KCIUTyaTalliu
TIOOMHIOB HeoOXoAMMO obecneduTh JOBeJeHHE yKazaHHOW HH(OPMaIL|H 10
CBEJICHHUS:

CYyOBEKTOB XO35HCTBOBAHMS, OCYUIECTBISIOUIMX PO3HHYHYIO TOPrOBIIIO
TIOOMHraMH, HHBIX 3aUHTEPECOBAHHBIX;

rpaxkiaf (IocpeACcTBOM pa3MelleHHsl Ha O(ULMAIbHBIX HHTepHEeT-caTax
MECTHBIX HCIIOJIHUTEJILHBIX U PaclopsIMTEIbHBIX OPraHoB);

norpeduTesieil  mpogaBuamMu  TIOOMHIoB  (IyTeM  pa3MelleHHS
COOTBETCTBYIOIIMX HH(POPMAIIHOHHBIX TAONIHYEK B MECTaX MPOAaXKH TIOOUHIOB,
a TaKkoKe Ha caiiTax MHTEpPHET-MarasuHoB, peaTu3yONIMX TIHOOMHTH).

[lepBblii 3amectuTens MunucTpa A.b. KapnoBuu
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