


В Олимпийскую программу входит большое

количество видов спорта, поэтому его

называют мультиспортивным. 

Кроме того, на Играх соревнуются люди из

разных уголков нашей планеты. Именно

любовь к спорту объединяет представителей

всех стран и национальностей на грандиозном

спортивном празднике Олимпийских игр!

Олимпийские игры являются самым 

МАСШТАБНЫМ спортивным праздником в мире!
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Олимпийские игры проходят один раз в четыре года 



Игр Олимпиады 

(включают соревнования по
летним видам спорта) 

Олимпийских зимних игр

(включают соревнования по
зимним видам спорта) 

Олимпийские игры состоят из

Игры Олимпиады
часто ошибочно
называют Летними
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Игры I Олимпиады прошли в 1896 году в Афинах (Греция), а первые

Олимпийские зимние игры – в 1924 году в Шемони (Франция)

Игры I Олимпиады в Афинах Олимпйиские зимние игры в Шемони



До 1992 года Игры Олимпиад и Олимпийские зимние игры

проводились в один год. 

С 1994 года Игры Олимпиады и Олимпийские зимние игры

проводятся последовательно с интервалом в 2 года. 

Олимпйиские зимние игры в Лиллехаммере 1994 год



В основе современных Олимпийских игр лежат традиции проведения

таких соревнований в Древней Греции несмотря на то, что между

последними Играми Древности и первыми современными Олимпийскими

играми прошло 15          веков.

 

А что же изменилось?
Рассказываем! 



Раньше Олимпийские игры посвящали греческим богам, но в

XIX веке никто в них уже не верил, зато верил в силу человека

и его способности, поэтому Олимпийские игры проводятся

для людей, а не для богов.

Олимпийские игры
стали светскими



В Олимпийских играх Древности могли принимать участие только

свободные мужчины, граждане греческих полисов (городов). Лица

негреческого происхождения участвовать в Олимпийских играх не

могли. В современных же Олимпийских играх могут принимать

участие спортсмены со всего мира. Уже на Играх в Стокгольме-1912

присутствовали делегации со всех пяти континентов. 

Олимпийские игры стали
международными 



В Олимпийских играх стали принимать участие женщины. Да, раньше

на Олимпийских играх могли выступать только мужчины, но

современное олимпийское движение все изменило. Уже в 1900 году

женщины стали полноправным участницами спортивных соревнований

по теннису и гольфу. И только в 2012 году женщины стали выступать во

всех видах олимпийской программы. С каждыми Играми процент

мужчин и женщин выравнивается. 

Олимпийские игры
стали доступными



До 1984 года в Олимпийских играх принимали участие

спортсмены-любители. Однако Международный

олимпийский комитет принял решение отменить данное

правило. С тех пор только профессиональные спортсмены

могу выступать на соревнованиях.

Олимпийские игры стали
профессиональными



До 1924 года соревнования по некоторым зимним видам спорта

входили в программу Игр Олимпиады. Зимние виды спорта

становились всё более популярными, поэтому было принято решение о

проведении Олимпийских зимних игр. На первых Олимпийских играх

во французском Шимони приняли участие 258 спортсменов из 16

стран. С каждым годом все больше экзотических и жарких стран

принимают участие в Олимпийских зимних играх (Ямайка, Бразилия,

Пакистан и др.).

В олимпийские игры включили
зимние виды спорта


