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1. Показывайте ребенку, что его любят, каков он есть, а не его достижения. 

2. Нельзя никогда говорить ребенку, что он хуже других. 

3. Следует по возможности честно и терпеливо отвечать на любые вопросы ребенка. 

4. Старайтесь каждый день находить время, чтобы побыть наедине со своим ребенком. 

5. Учите ребенка свободно и непринужденно общаться не только со своими сверстниками, но со взрослыми. 

6. Не стесняйтесь подчеркивать, что вы им гордитесь. 

7. Будьте честны в оценках своих чувств к ребенку. 

8. Всегда говорите ребенку правду, даже когда вам это невыгодно. Оценивайте только поступки, а не ребенка. 

9. Не добивайтесь успеха силой. Принуждение есть худший вариант нравственного воспитания. Принуждение в семье создает атмосферу разрушения личности. 

10. Думайте о детском банке счастливых воспоминаний. 

11. Ребенок относится к себе так, как относятся к нему взрослые.  
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