Просвещение.
Примерный перечень бесед и консультаций.
Здоровый образ жизни:
1. Жизнь без табака.

2. Наркомания – бич 21 века.

3. Венерические и другие заболевания, передаваемые половым путем, их профилактика.

4. Бегство от одиночества (алкоголизм, проституция, правонарушения и преступления).

5. Я умею говорить «нет».

6. СПИД – чума 21 века.

7. Суд над наркоманией.

8. Профилактика детского алкоголизма.

9. Алкоголь – зло.

10. Быть здоровым – это стильно.

11. В здоровом теле – здоровый дух.

12. Быть сильным – это здорово, быть здоровым – это стильно.

13. Пиво – молодежный напиток?

14. Просто пьянство или кто виноват?

15. Алкоголизм и семейное благополучие.

16. Влияние алкоголя на детский организм.

17. Деградация общества под воздействием алкоголя.

18. Вредные привычки и их последствия.

19. В пространстве «АнтиСПИД».

20. Правда о СПИДе.
21. Что скрывается за рекламой.
22. Не теряй разума.

23. Запреты в жизни ребенка.

24. Режим дня – основа ЗОЖ.
25. Как правильно закаливаться.
26. Принципы ЗОЖ.

27. Стресс в жизни человека.

28. Режим дня учащегося.
29. Планирование своего досуга.

30. Хобби: что это такое?
31. Сохрани себя для будущего.
32. Знать, чтобы жить…
33. О вреде курения для несовершеннолетних.

34. Вино топит больше людей, чем вода.

35. Твои знания об ИППП.

36. Сделай компьютер своим другом.

37. Профилактика простудных заболеваний.

38. Дыхание и тренировка дыхания.
Нравственно-этическое просвещение:
1. Начать новую жизнь с понедельника.
2. Как достичь своей цели.
3. Я – творец своей жизни.

4. Оставьте прошлое прошлому.

5. Спокойствие, только спокойствие…

6. О пользе критики.

7. Конфликты и компромиссы.

8. Я никогда не вру, я только говорю неправду.

9. 33 способа перевоспитания.

10. Чем бы дитя не тешилось…

11. Добро и зло. Подари другим добро.

12.  Религиозные культы и молодежь.
13. Я – минчанин.

14. Чудеса надо делать своими руками.

15. Кто я? Кто мы?

16. Что хорошего я сделал сегодня?

17. Мои добрые поступки.

18. Можно ли научиться дружить?

19. Слова – друзья, слова – враги.

20. Турнир вежливости.
21. Дружба начинается с улыбки.
22. Хорошее поведение.

23. Чистота в мыслях.
Правовое просвещение:
1. Уроки жизни.

2. Моя безопасность.

3. Я имею права.

4. Я и мои права.

5. Виды административной ответственности.
6. Уголовный кодекс Республики Беларусь.

7. Уголовная ответственность.

8. Это должен знать каждый.
9. Права и обязанности в моей жизни.

10. Твои права – твои обязанности.

11. Закон Республики Беларусь о правах ребенка.
12. Ваши трудовые права.
13. Что я знаю о своих правах.

14. Всеобщая декларация прав человека.
15. Противоправное поведение подростков в вечернее время.

16. Защити себя сам.

17. Правонарушения и ответственность за них.

18. Твоя безопасность в твоих руках.

19. Почему надо заботиться о людях?
20. Твои права, выпускник!
21. Что такое право?

22. Льготы и дотации для детей-сирот до  23 лет.
23. Закон о пенсиях и других пособиях.

24. Закон о труде, трудовой договор и контракт.
Общение и культура поведения:
1. Что такое сотрудничество?
2. Все в твоих руках.
3. Учись жить в коллективе.
4. Без конфликтов не бывает.

5. Чтобы было меньше конфузов.
6. Скромность и застенчивость. 
7. Конструктивное общение.

8. Правила поведения за столом.

9. Ода столовым приборам.

10. Посещение мест общепита.

11. Идем в театр.

12. Правила поведения в поликлинике.
13. Правила поведения в парикмахерской.

14. Я выбираю дружбу.

15. Роль общения в жизни подростка.

16. Образ ученика школы.
17. Ищу человека…

18. Давай дружить.

19. Конфликт – вечный спутник нашей жизни.

20. Как управлять стрессом.

21. Стресс и дистресс.

22. Самый бесценный дар – человеческая жизнь.

23. Наедине и со всеми.
24. Знаю ли я как правильно общаться?
Профилактика насилия:
1. Насилие и пренебрежение детьми.
2. Поведение без насилия.

3. Моя безопасность.

4. Мы против насилия.

5. Существует ли насилие?

6. Драка не способ разрешения конфликта.

7. Насилие порождает насилие.

8. Бесконфликтное поведение.

9. Проблема доверия.

10. Как не стать жертвой преступления.
11. Жестокое обращение с детьми в современном обществе.
12. Недостойное обращение с ребенком.

13. Виды насилия.

14. Жизнь без насилия.
Познай себя и других:
1. Познай самого себя.
2. Какой я: хороший или нет?

3. Какой я: большой или маленький?

4. Мой внутренний мир.
5. Я глазами других.

6. Я – это я.

7. Приятно ли встретиться с собой.

8. Путь к себе.

9. Творец своей жизни.
10. Относись к себе, как к любимому человеку.

11. Имейте смелость быть собой.
12. Приключения во внутреннем мире (чтение психологических сказок).

13. Трудно ли быть собой
14. Искусство делать самого себя.
15. Мой жизненный путь.

16. Я и мой характер.

17. В мире эмоций.

18. Здоровье дороже золота.

19. Психологические особенности подросткового возраста.
20. Как мне принимать правильные решения?

21. Кто я и на что способен?

22. Что самое важное?

23. Волшебный мир эмоций.

24. Поговорим о чувствах.

25. Правила безконфликтного общения.

26. Пойми себя.

27. Межличностный конфликт в подростковом возрасте.
28. Внутриличностный конфликт в подростковом возрасте.

29. Самостоятельное решение конфликтных ситуаций.
30. Как сдержать агрессию.

31. Что такое проблемное поведение?

32. Достоинства и недостатки застенчивости.

33. Умей сказать «нет».

34. Хорошо ли мы знаем своих друзей?

35. Совпадают ли мои интересы и интересы общества.

36. Ответственный человек: какой он?

37. Стресс и его последствия для организма.
Школьная мотивация:
1. Учеба – твоя главная обязанность.
2. Зачем я учусь?
3. Думай о завтрашнем дне.
4. Научись учиться.
5. Ученье – свет, а неученье – тьма?
6. Взгляд на мое прошлое и будущее.
7. Мотивация обучения.
8. Как работать при написании реферата.

9. Формула успешной учебы.

10. Шаг за шагом.
Профориентация:
1. Все профессии важны.

2. Кем бы ты хотел быть?

3. Мое будущее.
4. Путешествие  в мир профессий.

5. Королева в книжном царстве.
6. Моя профессия – учитель. 
7. Моя будущая жизнь.

8. Топ-десятка профессий будущего.
9. Как мне подготовить себя к работе?

10. Ценности и профессии.

11. Поиск работы: с чего начинать?
12. Я в мире профессий.

13. Правила выбора профессии.

14. Что такое «профессия»?

15. Мотивы выбора профессии.

16. Спрос на рынке труда.

17. Профессиональные интересы и склонности.
18. Профессиональное самоопределение.

19. Культура делового общения.

20. Трудоустройство и психологическая готовность к нему.

21. Как понравиться начальнику.

22. Что значит обязательность в работе.

23. Построение моделей будущего на основе выбранных профессий.
24. Как выбрать профессию.

25. Я объявляю своим делом…
Экзамены:
1. Память и способы её развития.

2. Снятие усталости в дни экзаменов.

3. Режим труда и отдыха.

4. Эмоции и самочувствие.

5. Экзамены: разумно и полезно.

6. Укрепляем волю.

7. Подготовка к централизованному тестированию.

8. Как сдавать экзамен.
9. Внимание – экзамены.

10. Шпаргалки и подсказки на экзаменах.
Гендерное и семейное просвещение: 
1. Любовь – это… 

2. Про «это»
3. Поговорим ещё раз о любви. 
4. Женские хитрости.
5. А может это любовь.
6.  Будущие родители.
7.  Мы – будущие мамы.

8. Девочка – Девушка – Женщина. 

9. Половое просвещение.
10. Я в семье, я без семьи.
11. Гендерные роли и отношения полов.
12. Преимущества и недостатки полов.

13. Цена отцовства и материнства.

14. Что такое быть родителем?
15. Готовы ли вы стать родителями?

16. Поговорим о странностях любви.

17. Чему не учат в школе.

18. Ты растешь, ты изменяешься!
19. Горькие ягоды.

20. Почему мне нравиться быть мальчиком (девочкой).

21. Зачем человеку нужна семья?

22. Как понять, что ты любишь, что любят тебя.
23. Юноши и девушки - сходства и различия, восхищение и разочарование.
24. Можно ли прожить без семьи?

25. Значение интимной близости в жизни человека.
26. Как завоевать и сохранить любовь.

27. Любовь и влюбленность: сходство и различия.
28. Можно ли прожить без любви.

29. Кто глава семьи?

30. Любовная лодка и быт.
31. Радости отцовства и материнства.
32. Верность и измена.

33. Основы сексуальной грамотности.

34. Меня бросил любимый человек…

Расширение кругозора:
1. Щедрые дары природы.

2. Беларусь – Родина моя.
3. Хлеб – всему голова.

4. Экономическая тропа.

5. Как хлеб пришел на стол.
6. Урок мужества.
7. Эта хрупкая планета.

8. Помнят люди.

9. Цените прекрасное.
10. Я – минчанин.
      Личная гигиена:
1. Чистота – залог здоровья.

2. Надо, надо умываться по утрам и вечерам.
3. Встречают по одежке.

4. А нечистым трубочистам стыд и срам.

5. Правила гигиены полости рта.

6. Зарядка для носа.
7. Что такое маникюр?

8. Молодежная мода.

9. Неприятные манеры.
10. Режим дня.

11. Кожа и уход за ней.
12. Сауна и баня для юных.

13. Косметический салон.
14. Мода и привычки.
15. Гигиена школьника.

Экономическое воспитание:
1. Скупость и бережливость.

2. Жадность и расточительность.
3. Домашнее хозяйство - не враг, а друг.
4. Можно ли обойтись без домашнего хозяйства.

5. Планирование бюджета.
6. Доходы и расходы семьи.

7. Семейный бюджет.

8. Расходы на оплату коммунальных услуг.
9. Финансовая документация.

10. Витамины и их значение.

11. Неожиданные гости.

12. Организация рационального питания.
13. Ресурсы и потребности семьи.

14. Сохранность продуктов и консервирование.
15. Рецепты приготовления продуктов.

16. Ремонт жилья, его стоимость.
17. Уход за одеждой, обувью, предметами домашней обстановки.
18. Оборудование кухни и кухонная утварь.

19. Резервы экономии в быту.

20. Организация семейных праздников.

21. Быстрая кухня.

22. Что я умею делать по дому?

23. Бюджет дня, недели, месяца.
Идеологическое просвещение:
1. Конституционные права несовершеннолетних детей.

2. Конституция как основной закон государства.

3. Государственная символика РБ.

4. Гражданство.
5. Основные права и свобода граждан, их гарантии.

6. Правовой статус ребенка.

7. Дееспособность.
8. Эмансипация.

9. Опека и попечительство.

10. Имущественные отношения. 

11. Наследование по закону.
12. Сделки с несовершеннолетними.

13. Гражданско-правовая ответственность.

14. Личные неимущественные отношения в семье.
15. Имущественные правонарушения родителей и детей.

16. Правовые нормы международного и национального предпринимательства.

17. Особенности регулирования труда молодежи.
18. Порядок и условия добровольного труда учащихся в свободное от учебы время.

19. Правовое регулирование труда учащихся, студентов в период каникул, во время выполнения сельскохозяйственных работ.
20. Правовое государство. Преступность в РБ.

21. Процедура голосования и выборов в РБ.
22. Идеология белорусского государства.
