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Современная кухня—это помещение, которое в основном используется для приготовления пищи. Ещё кухню часто используют как столовую. А в веке кухня была местом, где готовили еду, и обедали слуги. Посуду мыли в  отдельной кладовке.  Веком позже на кухне уже стоял кран с холодной водой, а продукты хранились в ящике со льдом.

  В кухне много домашней электро—техники, правила пользования которой знать надо обязательно.

  Ты, наверно, и сам знаешь, что большинство неприятностей случается именно на кухне. А причина – в неосторожности, неосмотрительности, спешке. Вспомним самые  травмоопасные  участки на кухне.

  Это, в первую очередь, дверь.  Чаще всего она бывает из прозрачного стекла.  Представь, ты вбегаешь из освящённой комнаты  в полутёмное пространство перед кухней и со всего разбега натыкаешься на дверь, а она—закрыта!  Хорошо, если ты отделаешься ушибом, а не получишь травму, разбив стекло. Поэтому прозрачное стекло кухни наклей какой—нибудь яркий рисунок, мозайку.         

Следующим  не   менее  опасным  местом  может стать  пол.

 Возле  мойки пол  должен  быть  вытерт  насухо,  чтобы  не  упасть, поскользнувшись, и  не  получить  травму.

На   кухонной  плите  соблюдайте  строгий  порядок,  сшей  специальные  ухватки,  чтобы  не  обжечь  пальцы.  Посуду  ставь

на  плиту  в  безопасном  положении: ручками  кастрюль  или сковородок  от  себя,  а  чайник  носиком  к  стене.  Ни  в  коем  случае  не  пытайся  самостоятельно  поднять  большие  кастрюли

с  кипятком  или  горячим  супом  ты  можешь  не  удержать, и  кипяток  выплеснется  прямо  на  тебя.


