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фактов о наркотиках]
Уважаемые родители!
Вам полезно знать:
Особые признаки употребления наркотических веществ в домашних условиях.
Обратите внимание, если дома:
• свёрнутые из бумаги самокрутки, обгоревшие денежные купюры, окурки, пустые папиросные гильзы, фольга, неиспользованный табак, остатки сухой травы, плотно спрессованные коричневые комочки;
• иглы, шприцы в потайных местах и под матрацем, в белье;
• маленькие ложечки, остатки порошка белого, серого или коричневого цвета, на клочках бумаги;
• ампулы, флаконы, банки из-под аэрозолей;
• лепёшки коричневого цвета, плотные ломкие кусочки марли коричневого цвета;
• неизвестные вам таблетки или капсулы;
• грибы типа поганок.
Не паникуйте!
Одну-две недели записывайте происходящее с указанием дат. Это поможет вам получить список фактов, сохранить спокойствие и объективность при разговоре, дать понять подростку, что ничего не остаётся незамеченным.
Составляйте список друзей, родственников, родителей друзей подростка, учителей, которым вы доверяете, и которые значимы для подростка.
Узнайте адрес медицинского учреждения, где можно сдать анализ на наркотики.
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