ОСОБЕННОСТИ ОДАРЕННЫХ ДЕТЕЙ ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА

Когда речь заходит о составлении специальных учебных программ для одаренных детей, часто возни​кает следующий вопрос: «Какого ребенка считать ода​ренным?» Множество различных определений одарен​ности сходится в том, что она не исчерпывается только высоким IQ, хотя IQ — критерий, практически неизбе​жный в оценке явно выраженной или потенциально имеющейся одаренности. Характерно, например, что IQ не является ведущим показателем в определении му​зыкальных способностей, но у большинства музыкаль​но одаренных детей уровень умственного развития вы​ше среднего. В 1972 году Комитет по образованию США опубликовал следующее определение: одаренны​ми и талантливыми детьми можно назвать тех, кото​рые, по оценке опытных специалистов, в силу выдаю​щихся способностей демонстрируют высокие достиже​ния. Они нуждаются в специализированных учебных программах. Перспективы таких детей определяются уровнем их достижений и (или) потенциальными воз​можностями в одной или нескольких сферах:

· интеллектуальной;

· академических достижений;

· творческого или продуктивного мышления;

· общения и лидерства;

· художественной деятельности;

· двигательной.
В последние годы двигательные способности выпа​ли из этой классификации. Изначально этот пункт был включен Комитетом по образованию США с тем, что​бы возможно более широкий круг детей был бы пред​ставлен в качестве талантливых и одаренных. Однако Кларк (1979), как и ряд других исследователей, указала, что именно это определение привело к путанице и в выявлении способных детей, и в составлении про​грамм для них. Она уточнила, что термин «одаренный» относится к когнитивным способностям, а «талант» включает другие стороны развития. В то же время она признала взаимозависимость всех психических функ​ций человека в процессе развития интеллекта и сделала вывод о том, что одаренный человек может достичь полноценной реализации только через интеграцию вос​приятия, мышления, эмоций и других функций. В этом отношении ее позиция основана на выдвинутой Юнгом (1964) идее организации человеческого опыта.

Разумеется, ни один одаренный или талантливый ребенок не похож на другого, но приводимые ниже шесть областей или сфер одаренности (таланта) охва​тывают способности большей части детей. Перечень указанных сфер был составлен в процессе осуществле​ния трехлетней программы по ранней реабилитации и акселерации талантливых детей с сенсорными или физическими недостатками ("RAPYHT").Схема эта доказала свою полезность и применительно к здоро​вым одаренным детям.

1 Интеллектуальная сфера. Ребенок отличается остротой мышления, наблюдательностью и исключи​тельной памятью, проявляет выраженную и разносторон​нюю любознательность, часто с головой уходит в то или иное занятие, охотно и легко учится, выделяется уме​нием хорошо излагать свои мысли, демонстрирует спо​собности к практическому приложению знаний, знает многое, о чем его сверстники и не подозревают, проявляет исключительные способности к решению задач.

2. Сфера академических достижений. Чтение: ребе​нок часто выбирает своим занятием чтение, использует богатый словарный запас и сложные синтаксические структуры; подолгу сохраняет внимание, когда ему чи​тают ; понимает и исключительно хорошо запоминает то, что ему читают; способен долго удерживать в памя​ти символы, буквы и слова; проявляет необыкновенны! интерес к написанию имен, букв и слов; демонстрирует умение читать. Математика: ребенок проявляет боль​шой интерес к вычислениям, измерениям, взвешиванию или упорядочиванию предметов; проявляет необычное для своего возраста понимание математических отно​шений; демонстрирует легкость в восприятии и запо​минании математических символов (цифр и знаков); с легкостью выполняет простейшие операции сложения и вычитания; разбирается в измерении времени (часы, календари) или денег; часто применяет математические навыки и понятия в процессе занятий, не имеющих от​ношения к математике. Естествознание: ребенок вни​мателен к предметам и явлениям;проявляет большой интерес или исключительные способности к классифи​кации; может подолгу сохранять внимание к предме​там, связанным с естествознанием и природой;часто задает вопросы о происхождении или функциях пред​метов; проявляет большой интерес к естественнонауч​ным опытам и экспериментам; демонстрирует опере​жающее его возраст понимание причинно-следствен​ных связей; хорошо схватывает абстрактные понятия. 
3.Творчество(креативность).Ребенок чрезвычайно пытлив и любознателен, способен с головой уходить в интересующее его занятие, работу; демонстрирует высокий энергетический уровень (высокую продуктив​ность или интерес ко множеству разных вещей); часто делает все по-своему (независим, неконформен); изо​бретателен в изобразительной деятельности, в играх, в использовании материалов и идей; часто высказывает много разных соображений по поводу конкретной си​туации; способен по-разному подойти к проблеме или к использованию материалов (гибкость); способен про​дуцировать оригинальные идеи или находить оригина​льный результат; он склонен к завершенности и точно​сти в художественно-прикладных занятиях и играх.

4.Общение и лидерство. Ребенок легко приспоса​бливается к новым ситуациям; другие дети предпочи​тают выбирать его в качестве партнера по играм и за​нятиям; в окружении посторонних людей сохраняет уверенность в себе; имеет тенденцию руководить игра​ми или занятиями других детей; с легкостью общается с другими детьми и со взрослыми; генерирует идеи и решения задач; в общении со сверстниками проявляет инициативу; принимает на себя ответственность, выхо​дящую за рамки, характерные для его возраста; другие дети часто обращаются к нему за советом и помощью.

5.Сфера художественной деятельности. Изобрази​тельное искусство: ребенок проявляет очень большой интерес к визуальной информации; в мельчайших дета​лях запоминает увиденное; проводит много времени за рисованием или лепкой; весьма серьезно относится к своим художественным занятиям и получает от них большое удовольствие; демонстрирует опережающую свой возраст умелость; оригинально использует сред​ства художественной выразительности; эксперименти​рует с использованием традиционных материалов; осо​знанно строит композицию картин или рисунков; его произведения включают множество деталей; его рабо​ты отличает отменная композиция, конструкция и цвет; работы оригинальны и отмечены печатью индивидуа​льности. Музыка: ребенок проявляет необыкновенный интерес к музыкальным занятиям; чутко реагирует на характер и настроение музыки; легко повторяет короткие ритмические куски; узнает знакомые мелодии по первым звукам; с удовольствием подпевает; опреде​ляет, какая из двух нот ниже или выше.

6. Двигательная сфера. Ребенок проявляет большой интерес к деятельности, требующей тонкой и точной моторики; обладает хорошей зрительно-моторной координацией; любит движение (бег, прыжки, лазание); обладает широким диапазоном движения (от медлен​ного к быстрому, от плавного к резкому); прекрасно удерживает равновесие при выполнении двигательных упражнений (на бревне, трамплине); прекрасно владеет телом при маневрировании (стартуя, останавливаясь, целенаправленно меняя направление и т. п.); для своего возраста обладает исключительной физической силой, демонстрирует хороший уровень развития основных двигательных навыков (ходьба, бег, лазание, прыжки, умение бросать и ловить предметы).

Суммируя, можно сказать, что в целом одаренные дети обладают преимуществами почти по всем параме​трам развития (Abraham, 1976; Clark, 1979; Gallagher, 1975; Newland, 1976). Более приспособленные в эмоцио​нальном и социальном плане, более высокие и здоро​вые, чем средний ребенок, они легче учатся и лучше ус​ваивают материал. Период концентрации внимания у них больше, словарный запас шире, они легче решают задачи и более способны к абстрактному мышлению. Они сопротивляются конформизму и зубрежке (или строгой дисциплине), более склонны к соревнователь​ности и независимости, отличаются высокими социаль​ными идеалами, более цельны, любознательны, изо​бретательны, упорны, более расположены к творчеству и чутки к настроениям окружающих, обладают повы​шенным чувством юмора и острее реагируют на не​справедливость. В сферах, отвечающих их одаренно​сти, такие дети не только достигают уровня, характер​ного для более старшего возраста, но и сам процесс их развития, и результаты их деятельности имеют уника​льный характер.

ОДАРЕННЫЕ ДЕТИ ИЗ МАЛОИМУЩИХ СЕМЕЙ

Одной из главных проблем потенциально одарен​ных детей в малоимущих семьях является их почти не​избежно низкая самооценка. Они живут в ожидании не​удач и в конце концов не могут их избежать. К сожале​нию, такие дети чаще сталкиваются с проблемами фи​зического развития, чем их более благополучные сверстники, а психологические проблемы у них при​обретают особую остроту. В бедных семьях воспита​ние, равно как и интеллектуальная стимуляция, чаще всего находятся не на должном уровне.

В семьях с низкими доходами число так или иначе проявляющих свою одаренность детей, скорее всего, меньше числа потенциально одаренных, поскольку их повседневная действительность не дает им тех возмо​жностей, которые доступны детям из среднего и высше​го социоэкономического слоя.

В очень похожем положении оказываются одарен​ные и талантливые дети, имеющие сенсорные или физи​ческие недостатки: они, вероятнее всего, останутся не​замеченными или будут отмечены как потенциально, а не явно одаренные. Тот или иной недостаток разви​тия порой заслоняет способности и таланты. И только когда недостаток в какой-то степени компенсирован или смягчен, может проявиться действительная ода​ренность.

Учителя детей, имеющих сенсорные или физические недостатки, не подготовлены для работы собственно с одаренными детьми. Тем не менее одно из преиму​ществ их подготовки заключается в том, что они умеют вести диффренцированное обучение и составлять инди​видуальные учебные программы. Данная стратегия и методы могут быть применимы в обучении здоровых одаренных детей.

ПРИНЦИПЫ РАЗРАБОТКИ ПРОГРАММ ДЛЯ ОДАРЕННЫХ ДЕТЕЙ

Карне, Шведел и Линнемайер (1982) выделили сле​дующие принципы составления программы для ода​ренных детей младшего возраста.

Каждый ребенок неповторим. Один может обладать хорошими навыками чтения, но в ариф​метическом счете не отличаться от своих «сред​них» сверстников. Другой ребенок, имеющий пре​красные музыкальные способности, вовсе не бле​щет в общеобразовательной школе. Третий ребе​нок— с высоким IQ, но с необычайно низкой са​мооценкой. Отсюда необходимость в определе​нии сильных и слабых сторон каждого ребенка и составлении программы, отвечающей его по​требностям.

Одаренные дети очень критичны к себе и по​рой отличаются неблагоприятным образом-Я. Необходимо помочь им обрести реалистическое представление о себе. Реакция близких взрослых значит для них очень много. Несоответствие меж​ду высоким интеллектуальным развитием и до​ступными двигательными навыками может силь​но огорчать ребенка и в конце концов привести к формированию негативной Я-концепции. На​пример, 4-летний малыш может сочинить и пре​красно рассказать какую-то историю, но ему чрез​вычайно трудно записать ее на бумаге. Когда ре​бенок не может этого сделать, у него появляется ощущение собственной несостоятельности. Тако​го ребенка необходимо убедить в том, что он та​лантлив и скоро научится так же хорошо писать, как говорит, а пока ему помогут в этом взрослые.

Семья должна играть важнейшую роль в образовании одаренного ребенка. Результаты программы обучения могут быть наилучшими, когда семья и школа работают в тесном контакте.

Программа для маленького одаренного ре​бенка должна включать разнообразный учебный материал, соответствующий его интересам и по​требностям. Обычно одаренных детей отличает широкая сфера интересов и развитые навыки.

Программа для одаренного ребенка дол​жна быть сбалансированной и способствовать всестороннему развитию, предусматривать раз​витие двигательной и эмоциональной сфер, а так​же общения.

Одаренный ребенок, обучающийся в одной группе со «средними» детьми, должен иметь воз​можность общения со столь же одаренными сверстниками. Иногда это условие может повлечь перевод в другое учебное заведение с тем, чтобы одаренный ребенок мог найти соответствую​щую ему среду.

Программа обучения одаренного ребенка достигает лучших результатов, когда за ходом ее выполнения следит руководитель, имеющий спе​циальную подготовку и опыт работы с одаренны​ми детьми.

Образцовая программа для одаренного и талантливого ребенка требует непрерывного обучения персонала по месту работы.

Родителям и специалистам важно сотруд​ничать, чтобы определиться в отношении целей, которые ставятся перед ребенком, и путей к их до​стижению. Когда семья и школа сотрудничают таким образом, одаренный ребенок наиболее пол​но реализует свой потенциал.

Неотъемлемой частью программы для ре​бенка должна быть система ее оценки. Важно определить, в какой мере ребенок достигает по​ставленных целей, а также — довольны ли родите​ли программой, выявить ее слабые места. Только когда существует четкая система оценки програм​мы, специалисты и родители могут судить, отве​чает ли она потребностям ребенка и добивается ли он необходимых результатов.

Образцовая программа должна включать хорошо организованную, эффективную и постоянно действующую систему выявления одарен​ности, в которой играют свою роль и родители.

Программа должна развивать настойчи​вость в достижении целей. Высокого IQ недостаточ​но; целеустремленность и желание довести дело до конца, может быть, не менее важны.

Развитие творческих способностей — также важная цель программы. Дифференциро​ванный курс обучения для одаренного ребенка, безусловно, не должен обходить вниманием этот важный аспект развития личности.

Необходимо изыскивать пути привлечения к обучению одаренных детей талантливых настав​ников. И школа, и родители нуждаются в помощи людей, обладающих специальными знаниями, ко​торых ни школа, ни семья дать не могут.

РЕАЛИЗАЦИЯ   СПОСОБНОСТЕЙ   ОДАРЕННЫХ ДЕТЕЙ —ОБЩАЯ ЗАДАЧА

Одаренные дети необычайно чувствительны, они острее реагируют на неправильное обращение с ними или на однообразное окружение, чем их сверстники со средними способностями. Большинство исследований в этой области проводилось в 60-х годах. В основном они охватывали детей старше 6—7 лет. Тем не менее в этих исследованиях есть многое, что можно принять за основу при изучении этой проблемы применительно к дошкольникам: причины несоответствия между кон​кретными достижениями и потенциальными способно​стями, информация для работы с родителями, воспита​тельные приемы и т.д.

Хотя проблема реализации способностей действительно очень сложна, многим специалистам удалось сойтись во мнениях по поводу причин, лежащих в ее ос​нове: (Bricklin and Bricklin, 1967; Combs, 1965; Fine, 1967; Gallagher, 1975; Karnes, McCoy, Zehrbach, Wollers-heim, Clarizio, Costin and Stanley, 1961; Pringle, 1970; Whitmore, 1980). Причины эти распадаются на четыре категории.

Первая связана с сенсорными недостатками, таки​ми, как слепота или глухота. Ребенок с такими дефекта​ми, хотя и одаренный интеллектуально, не имеет воз​можности воспринимать тот или иной тип информа​ции, и соответственно его практические достижения бу​дут ниже его умственного возраста. Ребенок с наруше​ниями речевого развития — также одаренный — вряд ли достигнет результатов, соответствующих его ум​ственному возрасту, если нарушения не будут устране​ны как можно раньше.

Каждый ребенок должен регулярно проходить осви​детельствование для выявления сенсорных или физиче​ских отклонений, требующих медицинского вмешате​льства. Разумеется, для нормального развития ребенка необходимо и хорошее питание.

Вторая причина, мешающая реализации способно​стей,— плохое преподавание и не отвечающие запро​сам одаренных детей учебные программы (см. главы

4 и 5).

Третья причина имеет социальные корни: в семьях с низкими доходами развитие детей не стимулируется их окружением, поэтому они не склонны высоко ценить значение образования.

Четвертая и, пожалуй, самая главная причина — это психологические предпосылки, мешающие реали​зации, их корни часто закладываются в семье. Родите​лям необходимы знания и навыки, которые позволят обеспечить развитие их одаренных и талантливых де​тей.

Каждый случай требует индивидуального рассмо​трения, но тем не менее можно назвать и несколько об​щих факторов (Fine, 1967; Gallagher, 1975; Pringle, 1970; Whitmore, 1980):негативное отношение к школе и к учебе; нарушение отношений с родителями; подверженность колебаниям настроения, депрес​сии, духу противоречия;

низкая     самооценка,     чувство      «гонимости»; тенденция к оправданию и объяснению своих не​достатков, перекладывание вины на других; склонность к фантазированию; плохие   межличностные   отношения,   недоверие к другим;

недостаток настойчивости, склонность отвлека​ться и откладывать дела; враждебное отношение к руководителям; скука;

отсутствие   самодисциплины   и   неспособность нести ответственность за свои действия; недостаток лидерских способностей; недостаток  увлечений  или  излишнее  внимание к ним;

неприятие состязательности; эмоциональная неуравновешенность; чувствительность к критике; тенденция критико​вать других; нереалистические цели.

ПРОБЛЕМЫ ОДАРЕННЫХ ДЕТЕЙ

Лета Холлингуорт (1923, 1926, 1931, 1936, 1942) вне​сла большой вклад в понимание проблем адаптации, стоящих перед интеллектуально одаренными людьми. Педагогам и родителям необходимо учитывать эти проблемы при составлении программ для одаренных детей.

Неприязнь к школе. Такое отношение часто появ​ляется оттого, что учебная программа скучна и неинте​ресна для одаренного ребенка. Нарушения в поведении одаренных детей могут появляться потому, что учеб​ный план не соответствует их способностям.

Игровые интересы. Одаренным детям нравятся сложные игры и неинтересны те, которыми увлекаются их сверстники средних способностей. Вследствие этого одаренный ребенок оказывается в изоляции, уходит в себя.

Конформность. Одаренные дети, отвергая стан​дартные требования, не склонны, таким образом, к конформизму, особенно если эти стандарты идут вразрез с их интересами или кажутся бессмысленными.

Погружение в философские проблемы. Для ода​ренных детей характерно задумываться над такими явлениями, как смерть, загробная жизнь, религиозные верования и философские проблемы, в гораздо боль​шей степени, чем для среднего ребенка.

Несоответствие между физическим, интеллек​туальным и социальным развитием. Одаренные дети ча​сто предпочитают общаться и играть с детьми старше​го возраста. Из-за этого им порой трудно становиться лидерами, так как они уступают последним в физиче​ском развитии.

Список этот был продолжен другими исследовате​лями. Уитмор (1980), изучая причины уязвимости ода​ренных детей, привел следующие факторы.

1.Стремление к совершенству (перфекционизм). Для одаренных детей характерна внутренняя потреб​ность совершенства. Они не успокаиваются, не достиг​нув высшего уровня. Свойство это проявляется весьма рано.

2.Ощущение неудовлетворенности. Такое отноше​ние к самим себе связано с характерным для одаренных детей стремлением достичь совершенства во всем, чем они занимаются. Они очень критически относятся к собственным достижениям, часто не удовлетво​рены, отсюда — ощущение собственной неадекватнос​ти и низкая самооценка.

3.Нереалистические цели. Одаренные дети часто ставят перед собой завышенные цели. Не имея возмо​жности достичь их, они начинают переживать. С дру​гой стороны, стремление к совершенству и есть та сила, которая приводит к высоким достижениям.

4.Сверхчувствительность. Поскольку одаренные дети более восприимчивы к сенсорным стимулам и лучше понимают отношения и связи, они склонны к крити​ческому отношению не только к себе, но и к окружаю​щим. Одаренный ребенок более уязвим, он часто вос​принимает слова или невербальные сигналы как прояв​ления неприятия себя окружающими. В результате та​кой ребенок нередко считается гиперактивным и отвле​кающимся, поскольку постоянно реагирует на разного рода раздражители и стимулы.

5.Потребность во внимании взрослых. В силу при​родной любознательности и стремления к познанию одаренные дети нередко монополизируют внимание учителей, родителей и других взрослых. Это вызывает трения в отношениях с другими детьми, которых раз​дражает жажда такого внимания.
6.Нетерпимость. Одаренные дети нередко с не​достаточной терпимостью относятся к детям, стоящим ниже их в интеллектуальном развитии. Они могут от​талкивать окружающих замечаниями, выражающими презрение или нетерпение.

ПОДГОТОВКА УЧИТЕЛЕЙ ДЛЯ РАБОТЫ С ОДАРЕННЫМИ       ДЕТЬМИ

Подготовка педагогического персонала — неотъем​лемая часть всякой хорошей программы. Некоторые принципы программы практического (по месту рабо​ты) обучения и постоянного повышения квалификации разработаны Карне (1980).

1.Индивидуализированностъ программ. Программа должна учитывать такие факторы, как опыт, специаль​ную подготовку, мировоззрение и интересы учащихся, то есть быть гибкой и отвечать индивидуальным и групповым потребностям.

2.Участие в составлении программ. Руководители школ, пытающиеся без участия рядовых преподавате​лей определить, что должно входить в программу практического обучения, поступают неверно.

3.Персональная ответственность за разработку и координацию программы. Планы программ должны тщательно разрабатываться и выполняться, включая как долговременные, так и промежуточные цели. Коор​динатор программы обязан следить за ее выполне​нием.

4.Повышение квалификации специалистов по месту работы. Подготовка специалистов занимает в про​грамме значительное место. Некоторые программы предусматривают один день в месяц на повышение ква​лификации. Работникам детских садов часто оплачи​вают время, которое они затрачивают на повышение квалификации сверх рабочего дня. В школах государ​ственного обучения выделяются отдельные дни для по​вышения квалификации сотрудников.

5.Дополнительные расходы на повышение квалифи​кации. Включение в бюджет статьи расходов на подго​товку кадров является убедительным доказательством важности проблемы. Деньги нужны и на покупку но​вейшей литературы, и на поездки для обмена опытом, и для оплаты специалистам.

6.Разнообразие методов в программе. Хорошая программа должна включать не только приглашение лекторов, но и уделять специальное внимание исполь​зованию разнообразных методов и приемов, чтобы программы подготовки были интересными и творче​скими. В некоторых таких программах используются индивидуальные планы сотрудников.

7.Оценка индивидуальной и групповой подготовки. Администратор или методист должен помогать каж​дому сотруднику уяснить, насколько хороши их пла​ны индивидуальной подготовки. Оценка общего пла​на важна в не меньшей степени. Если сотрудники осо​бенно заинтересованы в развитии творческого и продуктивного мышления у своих учеников, тогда план оценки может включать результаты тестирования детей до и после обучения, что поможет определить, отражаются ли новые знания учителя на поведении детей.

                        ДЕТСКАЯ ОДАРЕННОСТЬ

Некоторые дети развиваются гораздо быстрее других и уже в школьные годы проявляют необыкновенные умственные спо​собности. Одаренный ребенок — это ребенок, который имеет не​что большее, чем другие дети. Он более любопытный, более под​вижный, острее жаждущий приключений, более самостоятельный, веселый, может легче устанавливать отношения и т. д. (Э. Лан​дау). К одаренным относят умных, понятливых, сообразительных детей (Е. С. Белова).

Обстоятельное научное изучение детской одаренности (в пер​вые десятилетия XX в.) началось именно с исследования умствен​ного развития. В этом русле в 20-е гг. выполнены первые отече​ственные научные работы (А. П. Болтунов, А. А. Люблинский, А. И. Макарова и др.). Признаки одаренности в годы школьного детства наблюдаются (по Н. С. Лейтесу):

· в повышенной восприимчивости к учению;

· более быстром темпе продвижения;

· более выраженных творческих проявлениях при прочих равных условиях.
Е. С. Белова считает, что «отождествление одаренности с вы​соким уровнем развития мышления искусственно и неправомер​но». Интеллект не существует сам по себе, а успешность, достижения часто зависят от эмоционального настроя, чувств, ин​тересов, потребностей, воли, упорства и многого другого, что отно​сится к личностным особенностям человека. Одаренность — это«особый склад личности». «Сильное стремление к познанию спо​собствует накоплению знаний, быстрому развитию мышления и речи. Ребенок развивается с опережением. Эти особенности вы​деляются как показатели детской одаренности». В по​добных случаях можно говорить о сильно выраженной познава​тельной потребности (потребности в новых знаниях, способах или условиях действий), побуждающей ребенка к активному поиску новых впечатлений, информации, что сопровождается положитель​ными эмоциями (радость познания). Эта потребность «ненасыщаема» (Е. С. Белова): чем больше ребенок знает — тем больше хочет узнавать. У одаренного ребенка познавательная потреб​ность может преобладать над другими потребностями: ради но​вой книги, занятия, дающего возможность узнать что-то новое и интересное, он готов отказаться от сладостей, прогулки и сна. Благодаря собственной активности ребенок открывает много ин​тересного. Если взрослые не всегда могут объяснять, показывать, учить детей, то ребята сами дополняют недостающую информа​цию бурной фантазией и воображением.

Психолог B.C. Юркевич утверждает: необычно развит не сам по себе ум человека, а одарена его личность. В силу этого он выделяет особенности человека, наделенного развитыми способ​ностями:

· он другой и по характеру, и по восприятию мира;

· по-другому строит отношения с окружающими;

· по-другому трудится.

Одаренные дети опережают в своем развитии сверстников, необычайно легко усваивают человеческий опыт — это способ​ные дети. Однако есть другая одаренность, гораздо более труд​ная для родителей, — одаренность нестандартным видением, не​шаблонным мышлением, восприятием, деятельностью. При этом способности к усвоению могут быть не такими выдающимися и окружающие не могут вовремя определить этот дар. У творчес​ки одаренного ребенка, как правило, менее уживчивый характер, чем у «нормальных» детей, из-за чего у него часто возникают трудности в общении с родителями, воспитателями, учителями. Одаренные дети — особый мир детства.

Исследователь детской одаренности Н. С. Лейтес, изучив осо​бенности жизни и деятельности одаренных детей, пришел к выво​ду, что детская одаренность проявляется в склонности к труду, в острой потребности таких детей заниматься определенным ви​дом деятельности.

Ранние признаки одаренности могут оказаться только чем-то временным, преходящим. Первостепенное значение имеет своеоб​разие ума. У каждого ребенка — свое сочетание признаков ум​ственного своеобразия. Индивидуальные различия не сводятся к разному темпу умственного развития. Возможно, дети, которые не проявляют необычных успехов, могут заявить о своих особых способностях на последующих возрастных этапах. Одаренным может оказаться и тот, от кого этого совсем не ожидали. Иногда какое-нибудь обстоятельство может содействовать развивающей​ся личности или, наоборот, мешать раскрытию умственных воз​можностей. Н. G. Лейтес ввел понятие возрастной одаренно​сти, обозначая предпосылки подъема интеллекта, обусловленные свойствами детских возрастов. Значение этого понятия в том, что незаурядные умственные проявления ребенка зависимы от специ​фических возможностей детства. Характеризуется ребенок (или подросток), чьи умственные достоинства еще не указывают доста​точно определенно на их уровень и своеобразие в будущем. Про​явившиеся особенности могут не получить ожидаемого развития, так как многое будет зависеть от правильного самоопределения. Возрастные периоды представляют собой необходимые стадии развития каждого ребенка: младший школьный возраст (6 — 10 лет); подростковый, или средний школьный возраст (10 — 15 лет); ран​няя юность, или старший школьный возраст (15 — 17 лет). Указан​ные хронологические границы приблизительны, в определенной мере условны. Принятые наименования периодов указывают, преж​де всего, на этапы обучения и умственного развития. Возрастные черты касаются не только умственных свойств, но и эмоционально-волевой сферы, мотивов и т. д.

В силу личностных особенностей одаренные дети наиболее чувствительны к неадекватным оценкам, несправедливым и нега​тивным воздействиям (А. И. Доровской). В этой области имеется дефицит знаний об особенностях поведения и мышления одарен​ных детей, их личностном развитии и воспитании.

В современных теоретических концепциях одаренность рас​сматривается как сложное психологическое явление, включающее личность в целом. Наряду с высоким уровнем развития интел​лекта важным фактором считается творчество. Раскрытие ода​ренности во многом зависит от социального окружения и обуче​ния, но при этом признается влияние внутренних условий — природных задатков (анатомо-физиологических особенностей).

Более выраженные творческие проявления наряду с более высо​кой восприимчивостью к учению в настоящее время признаются основными показателями одаренности ребенка (Е. С. Белова).

С. А. Леднева представляет детскую одаренность как «некий интеллектуальный творческий потенциал, в той или иной степени присутствующий в каждом ребенке». У одаренных детей уровень способностей значительно отличается от среднего. Оценка одаренности не должна основываться только на тестировании: ее степень и своеобразие обнаруживаются в ходе обучения и воспита​ния при выполнении содержательной деятельности. Ранняя спе​циализация не должна быть преждевременной или чрезмерной. Одаренность на ранних возрастных этапах (старший дошкольный и младший школьный возраст) следует рассматривать и развивать как некую общую, универсальную способность, которая с возрастом приобретает специфические черты и определенную предметную направленность. Главная педагогическая задача в этот период сме​щается с развития общих способностей к поиску адекватного спо​соба реализации личности в определенных видах деятельности.

Вводная матрица для выявления признаков одаренности у детей

Вводная матрица призвана помочь разобраться в некоторых подходах к выявлению признаков одаренности.

Способности — отдельные психические свойства, обусловли​вающие возможности ребенка в той или иной деятельности.

Одаренность — своеобразное сочетание способностей у чело​века, единство, которое они составляют в своем взаимодействии, приводящим к высоким достижениям.

На основе передовых идей психологии, педагогики, философии и других наук А. И. Еремкин выявил признаки одаренности.

Признаки одаренности (по А. И. Еремкину):

яркое проявление способностей в каком-либо виде деятель​ности;

творческое создание и привнесение в жизнь чего-то нового и ранее не существовавшего;

необыкновенное трудолюбие;

огромное влияние на других людей и окружающий мир;

наличие огромной силы психической энергии, созидающей или разрушающей пространство.

Признаки необычных способностей у ребенка неотделимы от возраста: они во многом обусловлены темпом созревания и возра​стными изменениями (табл. 1).

Признаки одаренности (по А. И. Доровскому )
	Возраст
	Признак одаренности

	Раннее детство (1—3 года)
	Неуемное любопытство, бесконечные вопросы, уме​ние следить за событиями; большой словарный запас,   увлеченность   словесными   раскрашиваниями, развитая речь, употребление сложных слов и предложений (развернутых). Повышенная концентрация внимания на чем-то одном, упорство в достижении результата в сфере, которая интересна. Способности к рисованию, музыке, счету. Нетерпеливость и порывистость, изобретательность и богатая фантазия

	Дошкольный период (4 — 7 лет)
	Отличная память, интуитивные скачки (перескакива​ние через «этажи», яркое воображение).  Нечеткость в разграничении реальности и фантазии; преувеличенные страхи, эгоцентризм, тонкая моторная координа​ция, предпочтение общества старших детей и взрослых. Доброта,   открытость,   понятливость.    Превосходное владение   искусством   речевой   коммуникации.   Громадная любознательность,  изобретение собственных слов,  склонность к активному исследованию окружающего. Острое реагирование на несправедливость.

	Школьный период (8-17 лет)
	Успех  во многих  начинаниях,   высокие результаты. Потребность в коллекционирования,  классификации, принятие сложных и долгосрочных заданий. Великолепное чувство юмора.  Развитая оперативная память, сформированность   навыков   логического   мышления, выраженная установка на творческое выполнение зада​нии. Владение основными компонентами умения учиться, оригинальность словесных ассоциаций, построение четкого  образа   предстоящей  деятельности,   создание в воображении альтернативных систем.

	Взрослый период (после 18 лет)
	Легкость усвоения новых идей и знании, комбинирова​ние знаний оригинальными способами, гибкость в концепциях, способах действии, социальных ситуациях. Отличная развитость навыков общения, открытость, дружелюбие, умение ценить юмор. Живое и непосред​ственное  воображение.   Открытое  выражение  своих чувств и эмоций. Активность, настойчивость, энергич​ность, склонность к риску. Нетерпеливость при выполнении рутинной работы, предпочтение сложных заданий. Независимость в суждениях и поведении


Одаренный ребенок — нестандартный ребенок, обгоняющий время, способный раньше других достичь высоких результатов без особых усилий, выделяющийся, прежде всего, повышенным уровнем умственного развития на фоне сверстников (табл. 2).

Признаки раннего проявления одаренности

(по программе «Пралеска»)
	Сфера психической деятельности
	Признак раннего проявления одаренности

	Познавательная активность
	Ненасытное любопытство, любознательность, инте​рес ко всем  новому, необычному. Нестандартное видение и понимание функций знакомых объектов, умение найти интересное занятие. Задавание мно​жества вопросов. Вдумчивое отношение к ответам, уточнение, размышление. Преобладание причинных вопросов и вопросов-гипотез. Успешность в преодо​лении познавательной неопределенности, активное экспериментирование

	Внимание
	Способность к длительному и глубокому сосредо​точению,  наблюдательность.   Собранность.   Обращение внимания на  такие объекты,  которые не привлекают внимания других в силу отсутствия броских внешних свойств. Большой объем внимания по сравнению со сверстниками. Легкое и быстрое осуществление переключения внимания при переходе от одного вида деятельности к другому. Высокая работоспособность благодаря устойчивому вниманию

	Сенсорика
	Повышенная чувствительность, раннее развитие сенсорных дифференцировок и перцептивных об​следовательских действий. Ускоренное накопление сенсорного опыта, появление образных форм позна​вательной деятельности. Легкая переносимость ос​военных перцептивных, обследовательских действий в новые условия, ранний переход к интериоризации приемов моделирования в сенсорной форме, способность создать модели по личному замыслу овладение   символическими  способами   замещения (в игре, продуктивных видах деятельности, творче​стве). Развитость чувств гармонии в природе, му​зыке, поэзии... Проявление интереса к деятельно​сти, требующей тонкой моторики.

	Память
	Отличная память. Быстрое и устойчивое запомина​ние материала значительного объема. Легкое запо​минание деталей, отдельных признаков, объемного словесного, наглядного, символического материала, различных требований и правил. Легкое примене​ние усвоенной информации в новых условиях: иг​ровой и познавательно-практической деятельности, продуктивных   видах   деятельности.   Характерны признаки эйдетической памяти (способность к фо​тографическому запечатлению)

	Мышление
	Высокая   интуиция,   сообразительность,   ранняя способность к классификации, сер нации и про​слеживанию причинно-следственных связей. Ран​нее развитие понятийного, рассуждающего мыш​ления, способность доказывать и делать выводы при сохранении специфической детской логики. Нетерпимость к готовым рецептам и ответам на вопросы.   Предпочтение  вопросов-гипотез.   Пыт​ливость, изобретательность, находчивость, высо​кая гибкость в использовании знаний, легкая ва​риативность приемов решения интеллектуальных задач. Высокая развитость чувства нового. Соз​дание оригинальных и необычных продуктов ум​ственной деятельности.

	Речь
	Свободная и  правильная речь,  как правило,  на втором году жизни. Быстрое накопление активного словаря.    Ранняя   чувствительность   к   языковой форме  и  занятия  словотворчеством,   что  говорит о  раннем  формировании  чувства  языка.   Легкое продуцирование   словесных   ассоциаций,    смелое и меткое толкование слов.  Тяга к словесным иг​рам.   Раньше  других  детей  отказ  от дословного воспроизведения информации, начало применения слов-синонимов, легкая передача содержания ли​тературного  произведения   своими   словами.   Сво​бодное овладение выразительными средствами ре​чи, охотное участие в драматизации.

	Воображение
	Отличие образов воображения яркостью, динамичностью, эмоциональной окрашенностью. Раннее проявление оригинальности во всех видах деятельности. Легкое выполнение творческого преобразования исходного материала при решении бытовых, учебных, интеллектуальных задач. Постоянное придумывание чего-то нового, активный поиск новых, оригинальных способов решения любых задач. Диапазон преобразующих действий практически неограничен.

	Проявления творческой одаренности
	Высокая продуктивность во многих сферах деятельности.    Способность   продуцировать   оригинальные идеи. Развитое чувство гармонии во всем (природе, музыке, искусстве...). Высокопродуктивное фантазирование. Легкое и быстрое достижение оригинальных результатов. Преобладание установки на творческое выполнение задания. Выход за рамки обыденного, стремление к поиску разных вариантов

	Особенности личности
	Сильно развитое чувство справедливости,   талант доброты.   Повышенная чувствительность  в сфере отношений, легкая уязвимость. Эмоциональная зависимость. Нетерпеливость, ранимость.  Преувеличенность страхов — вера в созданные ими самими фантастические образы. Недооценившие себя. Эгоцентричность в оценке событий. Склонность к самостоятельности, наделенность высокими социальными идеями,  независимость.  Нередко страдание от социального   неприятия   со   стороны   сверстников. Сопротивление  конформизму,   дисциплине,   нетерпимость к ограничениям


           Первичная диагностика одаренности

Для выявления одаренных детей учителями специалисты раз​работали различные шкалы. Шкалы, созданные под руководством Дж. Рензулли (1977), направлены на десять областей проявления способностей. Ниже мы приводим первые четыре шкалы, показа​тели по которым существенны для большинства обучающих про​грамм, предназначенных для одаренных школьников.

Шкалы для рейтинга поведенческих характеристик одаренных школьников(Дж. Рензулли и соавторов (1977) в адаптации Л. В. Поповой) Инструкция. Эти шкалы составлены для того, чтобы учитель мог оценить характеристики учащихся в познавательной, мотива-циошгой, творческой и лидерской областях. Каждый пункт шка​лы следует оценивать безотносительно к другим пунктам. Ваша оценка должна отражать, насколько часто вы наблюдали прояв​ление каждой из характеристик. Так как четыре шкалы пред​ставляют относительно разные стороны поведения, оценки по раз​ным шкалам не суммируются.

Внимательно прочтите утверждения и обведите соответствую​щую цифру согласно следующему описанию:

— вы почти никогда не наблюдаете этой характеристики;

- вы наблюдаете эту характеристику время от времени;

— вы наблюдаете эту характеристику довольно часто;

— вы наблюдаете эту характеристику почти все время.

Желательно, чтобы такую шкалу заполнили все учителя, рабо​тающие достаточно длительное время с ребенком. Оценки раз​ных учителей сопоставляются, обсуждаются, в спорных случаях необходимо просить описать конкретные ситуации, в которых проявлялась та или иная характеристика. В случае сомнений кол​лективное решение лучше принимать в пользу ребенка, т. е. дать шанс показать себя в специальной программе.

Шкала I. Познавательные характеристики ученика

1.Обладает необычно богатым для этого возраста или класса запасом слов; использует термины с пониманием; речь отличает​ся богатством выражений, беглостью и сложностью. (1; 2; 3; 4)

2.Обладает обширным запасом информации по разнообраз​ным темам (выходящим за пределы обычных интересов детей этого

возраста). (1; 2; 3; 4)

3.Быстро запоминает и воспроизводит фактическую инфор​мацию. (1; 2; 3; 4)

4.Легко схватывает причинно-следственные связи; пытается понять «как» и «почему»; задает много стимулирующих мысль вопросов (в отличие от вопросов, направленных на получение фактов); хочет знать, что лежит в основе явлений и действий лю​дей. (1; 2; 3; 4)

5. Чуткий и сметливый наблюдатель; обычно «видит больше» или «извлекает больше», чем другие, из рассказа, фильма, из того что происходит. (1; 2; 3; 4)

Шкала II. Мотивационные характеристики

1.Полностью «уходит» в определенные темы, проблемы: на​стойчиво стремится к завершению начатого (трудно привлечь к другой теме, заданию). (1; 2; 3; 4)

2.Легко впадает в скуку от обычных заданий. (1; 2; 3; 4)

3.Стремится к совершенству, отличается самокритичностью (1;2;3;4)

4.Предпочитает работать самостоятельно; требует лишь ми​нимального направления от учителя. (1; 2; 3; 4)

5.Имеет склонность организовывать людей, предметы, ситуа​цию. (1; 2; 3; 4)

Шкала III. Лидерские характеристики

1.Проявляет ответственность; делает то, что обещает, и обычно делает это хорошо. (1; 2; 3; 4)

2.Уверенно чувствует себя как с ровесниками, так и со взрос​лыми; хорошо себя чувствует, когда ее/его просят показать свою работу классу. (1; 2; 3; 4)

3.Ясно выражает свои мысли и чувства; хорошо и обычно понятно говорит. (1; 2; 3; 4)

4.Любит находиться с людьми, общителен/общительна и пред​почитает не оставаться в одиночестве. (1; 2; 3; 4)

5.Имеет склонность доминировать среди других; как правило, руководит деятельностью, в которой участвует. (1; 2; 3; 4)

Шкала IV. Творческие характеристики

1.Проявляет большую любознательность в отношении много​го; постоянно задает вопросы. (1; 2; 3; 4)

2.Выдвигает большое число идей или решений проблем и от​ветов на вопросы; предлагает необычные, оригинальные, умные ответы. (1; 2; 3; 4)

3.Выражает свое мнение без колебаний; иногда радикален и горяч в дискуссиях; настойчив. (1; 2; 3; 4)

4.Любит рисковать; имеет склонность к приключениям. (1; 2;3;4)

5.Склонность к игре с идеями; фантазирует, придумывает («Ин​
тересно, что будет, если ...»);занят приспособлением, улучшени​ем и изменением общественных институтов, предметов и систем.(1;2;3;4)

6.Проявляет тонкое чувство юмора и видит юмор в таких ситуациях, которые не кажутся смешными остальным. (1; 2; 3; 4)

7.Необычайно чувствителен/чувствительна к внутренним импульсам и более открыт/открыта к иррациональному в себе (более свободное выражение «девчоночьих» интересов у мальчи​ков, большая независимость у девочек); эмоционально чувствите​лен/чувствительна. (1; 2; 3; 4)

8.Чувствителен/чувствительна к прекрасному; обращает вни​мание на эстетические стороны жизни. (1; 2; 3; 4)

9.Не подвержен/подвержена влиянию группы; приемлет бес​порядок; не интересуется деталями; не боится быть отличным/ отличной от других. (1; 2; 3; 4)

10.Дает конструктивную критику; не склонен/склонна при​
нимать авторитеты без критического изучения. (1; 2; 3; 4)

Обработка результатов (отдельно по каждой шкале). Под​считайте число обведенных цифр по каждой колонке, умножьте на соответствующий коэффициент 1234. Сложите полученные числа — и получите общий показатель.

Вторым источником информации являются родители. Они предоставляют биографические сведения и заполняют рейтинго​вые шкалы. Также можно воспользоваться модифицированной социометрической методикой, чтобы получить данные от однокласс​ников. Как правило, дается воображаемая ситуация, в которой отражены интересующие учителя вопросы. Ниже приводится при​мер такой ситуации для младших школьников.

Ситуация. Представьте себе, что в один прекрасный день мы обнаруживаем, что заперты в этой комнате. Как мы ни пытались открыть дверь, она не открывается. Нам нужно хорошенько поду​мать, как выбраться из комнаты.

1.Вообразим себя «мыслителями». Есть ли у кого-либо идея, как нам выбраться? (Учитель начинает обсуждение и замечает Необычные, конструктивные ответы.)

2.Теперь давайте выберем трех человек — «мыслителей», ко​торые смогут придумать для нас хороший и безопасный выход из запертой комнаты? (Учитель может спросить, почему выбрали этих детей, чтобы удостовериться, что выбраны не просто друзья.)

3.Давайте назовем трех лучших рассказчиков, которые смогут рассказать нам истории, пока «мыслители» будут искать выход из комнаты.

Учитель сам может вносить в такие виды опроса ситуации, соответствующие тому или иному виду одаренности.

Для получения информации о продуктах деятельности соби​раются примеры, случаи завершенной учащимися работы (тип поведения в ситуациях, требующих проявления лидерства, твор​ческого подхода или вовлеченности в задачу). Это могут быть рассказ, стихотворение, научный проект, самостоятельная лабора​торная работа, представление, небольшая лекция, постановка пье​сы или организация постановки, осуществление какой-либо дея​тельности (выпуск школьного журнала, организация вечера). Описания отдельных случаев наблюдений за конкретным поведе​нием должны содержать сведения о качестве результата и самой деятельности. Для их оценки можно использовать шкалы в соот​ветствии с выбранными критериями.

Предполагаемые одаренные дети могут предоставить нужную информацию о себе. Ниже приводится образец одного из таких опросников для учащихся начальной школы.
                                       Как я вижу себя

Отметь свое согласие или несогласие с каждым утверждени​ем. (Решительное да; да; нет; решительное нет.)

1.Я люблю собирать и разбирать разные предметы.

2.Мне нравится обдумывать что-то в уме, решать арифмети​ческие задачи.

3.Я люблю работать над особыми проектами.

4.Мне нравится обсуждать разные идеи.

5.Я испытываю удовольствие оттого, что представляю себя частью хорошего рассказа или книги при их чтении и от приду​мывания новых событий.

6.У меня хорошее чувство юмора.

7.Моя работа всегда особенная.

8.У меня появляется много идей при решении проблемы.

9.Я умею планировать то, что я хочу сделать, и придержива​юсь своего плана.

10.Я не против того, чтобы отличаться от других людей.

11.Мне нравится учить то, что отличается от обычных зада​ний, или то, что трудно.

12.Я часто прибегаю к музыке, рисованию или игре, чтобы

показать свои чувства.

13.Мне не нравится соглашаться с кем-либо без того, чтобы

обдумать это.

14.Я часто высказываю свое отношение к чему-то, даже если считаю, что другим это не понравится.

15.Я трачу больше времени, чем мне надо, на домашние зада​ния, потому что мне нравится учиться.

16.Я занимаюсь спортом и разными играми.

17.Я хорошо занимаюсь в школе.

18.В школе меня любят другие дети.

19.Я понимаю и люблю других людей.

20Я дружелюбен/дружелюбна и умею ладить с людьми.

21.Другие люди знают, что я умница/умник.

22.Я хороший и понимающий друг/подруга.

23.Со мной легко ладить.

Напиши ниже о своих увлечениях, интересах, коллекциях; затем то, о чем бы ты хотел/а узнать больше, и еще что-нибудь о себе.

Обработка результатов. Обобщение данных, полученных от других учителей, родителей, одноклассников, самого одаренного ребенка, оценка продуктов деятельности и ваши собственные на​блюдения дают богатую информацию для принятия решения о вклю​чении ребенка в специальную программу или же ставят вопрос о необходимости обращения за помощью к школьному психологу.

Обязательным условием адекватного выявления учащихся с особыми потребностями является регулярное проведение обсле​дований в школе или классе. Такое условие основано на том, что одаренность не является чем-то раз и навсегда данным и постоян​но наличествующим. Проявление одаренности подвержено воздействию неблагоприятных обстоятельств. Так, например, ссора с близкой подругой или родителями, предшествующее чтение ин​тересной книги или весенний авитаминоз могут отрицательно ска​заться на результатах проводимых обследований.

                      Оценка общей одаренности

                               (С. Н. Куровская)

Методика адресована родителям, но может также применяться как дополнительная к комплекту методик для специалистов (пси​хологов и педагогов).

Инструкция. Вам предстоит оценить уровень сформированности девяти характеристик, обычно наблюдаемых у одаренных де​тей. Внимательно изучите их и дайте оценку вашему ребенку по каждому параметру, пользуясь следующей шкалой:

5 — оцениваемое свойство развито хорошо, четко выражено, проявляется часто в различных видах деятельности и поведения;

4 — свойство заметно выражено, но проявляется непостоянно, при этом и противоположное ему проявляется очень редко;

3 — оцениваемое и противоположное свойства выражены не​четко, в проявлениях редки, в поведении и деятельности уравнове​шивают друг друга;

2 — более ярко выражено и чаще проявляется свойство, проти​воположное оцениваемому;

1 — четко выражено и часто проявляется свойство, противопо​ложное оцениваемому, оно фиксируется в поведении и во всех видах деятельности;

0 — сведений для оценки данного качества нет (не имею).

Любознательность (познавательная потребность). Жажду интеллектуальной стимуляции и новизны обычно называют любознательностью. Чем более одарен ребенок, тем более выражено у него стремление к познанию нового, неизвестного.

Проявляется в поиске новой информации, новых знаний, стрем​лении задавать много вопросов, неугасающей исследовательской активности (желание разбирать игрушки, исследовать строение предметов, растений, поведение людей, животных и др.).

Сверхчувствительность к проблемам. Познание начинается с удивления тому, что обыденно (Платон). Способность видеть проблемы там, где другие ничего необычного не замечают, — важ​ная характеристика творчески мыслящего человека.

Проявляется в способности выявлять проблемы, задавать воп​росы.

Способность к прогнозированию. Способность представить результат решения проблемы до того, как она будет реально ре​шена, предсказать возможные последствия действия до его осу​ществления.

Выявляется при решении учебных задач, распространяется на самые разнообразные проявления реальной жизни: от прогнозиро​вания не отдаленных во времени последствий относительно элемен​тарных событий до возможностей прогноза социальных явлений.

Словарный запас. Богатый словарный запас — результат и критерий развития умственных способностей ребенка.

Проявляется не только в большом количестве используемых в речи слов, но и в умении (стремлении) «строить» сложные син​таксические конструкции, в придумывании слов для обозначения новых, введенных детьми понятий или воображаемых событий.

Способность к оценке. Способность к оценке - прежде всего результат критического мышления. Предполагает возможность понимания как собственных мыслей и поступков, так и действий других людей.

Проявляется в способности объективно характеризовать ре​шения проблемных задач, поступки людей, события и явления.

Изобретательность. Способность находить оригинальные, не​ожиданные решения в поведении и различных видах деятельности-

Проявляется в поведении ребенка, в играх и самых разных видах деятельности.

Способность рассуждать и мыслить логически. Способность к анализу, синтезу, классификации явлений, событий, процессов, умение стройно излагать свои мысли.

Проявляется в умении формулировать понятия, высказывать собственные суждения.

Настойчивость (целеустремленность). Способность и стремле​ние упорно двигаться к намеченной цели. Умение концентрировать собственные усилия на предмете деятельности, несмотря на помехи.

Проявляется в поведении и во всех видах деятельности ребенка.

Требовательность к результатам собственной деятельно​сти (перфекционизм). Стремление доводить продукты любой своей деятельности до соответствия самым высоким требованиям.

Проявляется в том, что ребенок не успокаивается до тех пор, пока не доведет свою работу до самого высокого уровня.

Обработка результатов. Отметки внесите в табл. 6. Есте​ственно, что результат будет более объективен, если эти отметки, независимо друг от друга, поставят и другие взрослые, хорошо знающие ребенка.

Таблица 6 Результаты тестирования

	Качество
	Отметка

	Любознательность
	

	Сверхчувствительность к проблемам
	

	Способность к прогнозированию
	

	Словарный запас
	

	Способность к оценке
	

	Изобретательность
	

	Способность рассуждать и мыслить логически
	

	Настойчивость (целеустремленность)
	

	Перфекционизм
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Этот график дает наглядное представление о том, в каком на​правлении следует вести дальнейшую воспитательную работу.

Поставленные отметки (либо среднеарифметические показате​ли, вычисленные по результатам оценок нескольких взрослых) отложим на графике. Идеальный результат — правильный девятиугольник. Но у реального ребенка при объективной оценке обычно получается «звездочка» сложной конфигурации (рис. 2).

                ОПРОСНИКИ ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ

                  Раннее детство: особенности ребенка

                                     (Е. С. Белова)

Инструкция к проведению. Прочитайте каждый из следую​щих пунктов (табл. 7) и отметьте свой выбор (х): 1 — очень редко или никогда; 2 — редко; 3 — иногда; 4 — часто; 5 — почти всегда.
Особенности одаренного ребенка в раннем возрасте

	Особенности ребенка
	1
	2
	3
	4
	5

	1. Проявляет большую любознательность в отноше​нии различных предметов, явлений, событий. Задает множество вопросов, в том числе:  «почему?»,   «за​чем?», «отчего?»
	
	
	
	
	

	2. Задает много «умных» вопросов о том, что обычно маленьких детей не интересует
	
	
	
	
	

	3. Точно, правильно использует много слов в своей речи
	
	
	
	
	

	4.    Проявляет   способность   к   очень   подробному рассказу пли пересказу историй, фактов
	
	
	
	
	

	5.    Может   вести    «интеллектуальные»    разговоры с другими детьми и взрослыми
	
	
	
	
	

	6.   Склонен   к  серьезным  размышлениям.   Интере​суется сложными глобальными проблемам  (напри​мер, может рассуждать о жизни и смерти и пр.)
	
	
	
	
	

	7. Легко справляется с загадками и может их приду​мывать
	
	
	
	
	

	8. Понимает сложные (для его возраста) определе​ния, отношения. Находит общее в предметах, явле​ниях,  даже если  это не очевидно.   Демонстрирует абстрактное мышление
	
	
	
	
	

	9. Легко справляется со счетом, простыми арифме​тическими действиями
	
	
	
	
	

	10. Понимает значение чисел от 1 до 10
	
	
	
	
	

	11. Понимает назначение и способы использования схем, карт лучше, чем его ровесники
	
	
	
	
	

	12. Проявляет большой интерес к часам,  календа​рям, может понять их функции
	
	
	
	
	

	13. Проявляет большое желание учиться, приобре​тать новые знания, навыки
	
	
	
	
	

	14. Проявляет способность к концентрации, сохра​нению внимания в течение большего периода вре​мени, чем его сверстники
	
	
	
	
	

	15. Легко схватывает и удерживает большое коли​чество информации. Запоминает больше подробнос​тей, чем другие дети
	
	
	
	
	

	16. Проявляет острую наблюдательность
	
	
	
	
	

	17. Проявляет одаренность в области музыки, рисо​вания, ритмики и других областях искусства
	
	
	
	
	



                            Какой ваш ребенок?

                                (Е. С. Белова)

                           Вопросы и задания

1.Приведите конкретные примеры, показывающие, что у ваше​го ребенка очень хорошая память.

2.Расскажите о случаях, когда ваш ребенок быстро и легко научился чему-либо или освоил какие-либо знания, навыки без дополнительных усилий с вашей стороны.

3Опишите первый опыт самостоятельного чтения вашего ре​бенка (возраст, ситуация, материал, который прочел).

4.Опишите первые попытки вашего ребенка начать говорить; приведите примеры, показывающие, что у вашего ребенка богатый словарный запас.

5.Приведите факты, свидетельствующие о хорошем чувстве юмора ребенка.

6.Приведите пример сочиненной вашим ребенком истории (сказки).

7.Приведите пример истории или картинки, которым ваш ре​бенок дал свое объяснение (интерпретацию).

8.Расскажите окончание истории, сказки, придуманное ребенком.

9.Ваш ребенок может считать до..., понимая при этом значе​ние чисел.

10.
Может ли ребенок определить отношение между двумя
предметами (больше-меньше)? Приведите конкретный пример.

11. Опишите, как проявляется интерес ребенка к часам, кален​дарям, головоломкам.

12.Скажите, что вызывает любопытство ребенка. Приведите примеры.
*

13.Что собирает ваш ребенок? Как он составляет свою кол​лекцию?

14.Опишите, как проявляется интерес ребенка к теле- и радио​передачам, газетам и пр.

15.Какие карты, картинки вызывают интерес ребенка?

16.Перечислите темы, которыми интересуется ваш ребенок, и приведите примеры вопросов, которые он задает.

17.Расскажите о результатах и проявлениях настойчивости ребенка при решении трудных задач, которые действительно были ему интересны.

18.Как проявляется чувствительность ребенка к пережива​ниям других?

19.Опишите ситуацию, когда ребенок проявил качества лидера.

20.Опишите отношения вашего ребенка с другими детьми.

                       Таланты ребенка: как их узнать

                                 (А. де Хаан, Г. Каф)

Ваш ребенок обязательно имеет одаренность в одной из восьми областей человеческой деятельности. Оценить правильность ваше​го предположения о врожденных способностях ребенка или по​мочь в этом важнейшем деле может тест-анкета, разработанная уче​ными-психологами, специалистами в области детской психологии А. де Хааном и Г. Кафом и получившая распространение в США-

Эту анкету можно применять для анкетирования детей уже с пяти лет, ее точность значительно повышается, когда ребенку шесть-семь лет.

Характерные признаки проявления ребенком способностей

Технические:

1)
интересуется самыми разнообразными механизмами и машинами;

2)любит конструировать модели, приборы, радиоаппарату;
3)сам «докапывается» до причин неисправностей и капризов механизмов или аппаратуры, любит загадочные поломки или в работе механизмов;

4)
может чинить неисправные приборы и механизмы, использовать старые детали для создания новых игрушек, приборов, поделок, находит оригинальные решения;

5)
любит и умеет рисовать («видит») чертежи и эскизы меха​низмов;

6)
интересуется специальной, даже взрослой технической ли​тературой.

Музыкальные:

1)
любит музыку и музыкальные записи, всегда стремится туда,
где можно послушать музыку;

2)
очень быстро и легко отзывается на ритм и мелодию, внима​тельно вслушивается в них, легко их запоминает;

3)
если поет или играет на музыкальном инструменте, вкла​дывает в исполнение много чувства и энергии, свое настроение;

4)сочиняет собственные мелодии;

5)научился или учится играть на каком-либо музыкальном инструменте.

Способности к научной работе:

1)
обладает явно выраженной способностью к пониманию аб​страктных понятий, к обобщениям;

2)
умеет четко выразить словами чужую и собственную мысли
или наблюдения, причем нередко записывает их не с целью по​
хвастаться, а для себя;

3)
любит читать научно-популярные издания, взрослые статьи
и книги, опережая в этом сверстников на несколько лет, причем
отдает предпочтение серьезной, а не развлекательной литературе;

4) часто пытается найти собственное объяснение причин и смысла самых разнообразных событий; 5) с удовольствием проводит время за созданием собственных проектов, конструкций, схем, коллекций;

6)
не унывает и ненадолго остывает к работе, если его изобре​тение или проект не поддержаны или осмеяны.

Артистические:

1)
часто, когда ему не хватает слов, выражает свои чувства
Мимикой, жестами и движениями;

2)
стремится вызвать эмоциональные реакции у других, когда
е увлечением о чем-то рассказывает;

3)меняет тональность и выражение голоса, непроизвольно под​ражая человеку, о котором рассказывает;

4)с большим желанием выступает перед аудиторией, причем стремится, чтобы его зрителями были взрослые;

5)с удивляющей легкостью «передразнивает» чьи-то привыч​ки, позы, выражения;

6)пластичен и открыт всему новому;

7)любит и понимает значение красивой или характерной одежды.

Незаурядный интеллект:

1)хорошо рассуждает, ясно мыслит, понимает недосказанное, улавливает причины и мотивы поступков других людей;

2)обладает хорошей памятью;

3)легко и быстро схватывает новый школьный материал;

4)задает очень много продуманных и оправданных ситуацией вопросов;

5)любит читать книги, причем по собственной программе, на несколько лет опережающей школьную;

6)обгоняет своих сверстников по учебе, причем не обязатель​но является отличником, часто жалуется, что в школе ему скучно;

7)гораздо лучше и шире своих сверстников информирован о событиях и проблемах, не касающихся его непосредственно;

8)обладает чувством собственного достоинства и здравого смысла, рассудителен не по годам, даже расчетлив;

9)очень восприимчив, наблюдателен, быстро, но не обязатель​но остро, реагирует на все новое и неожиданное в жизни.

Спортивные:

1)энергичен и все время хочет двигаться;

2)смел до безрассудства и не боится синяков и шишек;

3)почти всегда берет верх в потасовках или выигрывает в ка​кой-нибудь спортивной игре;

4)неизвестно, когда он успел научиться ловко управляться с конь​ками и лыжами, мячами и клюшками;

5)лучше многих других сверстников физически развит и ко​ординирован в движениях, двигается легко, пластично, грациозно;

6)предпочитает книгам и спокойным развлечениям игры, со​ревнования, даже бесцельную беготню;

7)кажется, что он никогда всерьез не устает;
8)неважно, интересуется ли он всеми видами спорта или ка​ким-нибудь одним, но у него есть свой герой-спортсмен, которому он подражает.

Литературное дарование:

1)рассказывая о чем-либо, умеет придерживаться выбранного сюжета, не теряет основную мысль;

2)любит фантазировать или импровизировать на тему дей​ствительного события, причем придает событию что-то новое и необычное;

3)выбирает в своих устных или письменных рассказах такие слова, которые хорошо передают эмоциональные состояния и чув​ства героев сюжета;

4)изображает персонажи своих фантазий живыми и интерес​ными, очеловеченными;

5)любит, уединившись, писать рассказы, стихи, не боится на​чать писать роман о собственной жизни.

Художественные:

1)не находя слов или захлестываясь ими, прибегает к рисунку или лепке для того, чтобы выразить свои чувства или настроения;

2)в своих рисунках и картинках отражает все разнообразие предметов, людей, животных, ситуаций, а не «зацикливается» на изображении чего-то вполне удавшегося;

3)серьезно относится к произведениям искусства, становится вдумчивым и очень серьезным, когда его внимание привлекает какое-либо произведение искусства или пейзаж;

4)когда имеет свободное время, охотно лепит, рисует, чертит, комбинирует материалы и краски;

5)стремится создать какое-либо произведение, имеющее оче​видное прикладное значение — украшение для дома, одежды или что-нибудь подобное;

6)не робеет высказывать собственное мнение даже о класси​ческих произведениях, причем может попробовать критиковать их, приводя вполне разумные доводы.

Обработка результатов. Познакомившись с данными «при​знаками опознания» таланта, вооружитесь карандашом и бумагой и оцените в баллах (от 2 до 5) каждый характерный признак восьми описанных талантов. Если какая-то характеристика осо​бенно подходит вашему ребенку, ставьте ему пять баллов, если она выражена только хорошо — четыре балла и т. д. (но не ставьте оценку ниже двух баллов!). Затем суммируйте баллы отдельно по каждой из восьми анкет. Полученную сумму разделите на число признаков таланта (например, сумму, полученную при сложении баллов, оценивающих спортивный талант, надо разде​лить на восемь). Теперь необходимо построить график уровня интересов вашего ребенка.

Постройте оси координат. На горизонтальной оси расположи​те восемь (по числу исследованных вами видов таланта) позиций. На вертикальной оси нанесите через равное расстояние цифры от 2 до 5. На пересечении проекций средней оценки в баллах и вида таланта поставьте точку. Соединив точки, вы получите график, который поможет вам принять правильное решение, если вы захо​тите, чтобы ребенок одновременно занялся музыкой и плаванием, а также математикой и рисованием. Взглянув на график, вы смо​жете оценить перспективы малыша.

                  Вундеркинд ли ваш ребенок?
Каждый ребенок имеет только ему присущие черты. Проявля​ется это в самом раннем возрасте, и долг родителей — распознать это уже в самом начале их проявления, чтобы «не прозевать»задатки, скрытые «за семью печатями». Вот тут-то и может ока​зать родителям определенную услугу предлагаемый тест.

                                     Вопросы

1.Ваш ребенок научился читать рано, еще до того, как ему
исполнилось шесть лет:

самостоятельно — 7 очков;

с помощью кого-то — 5 очков.

2. Читает много книг, притом быстро — 2 очка.

3. Сам или с чьей-то помощью приохотился к словарям и эн​циклопедиям — 2 очка.

4. Легко научился читать, но испытывает трудности при чте​нии — 1 очко.

5. Занимается за закрытыми дверьми, а друзья у него, как правило, старше его — 2 очка.

6. Любит беседовать со старшими, как равный с равными — 2 очка.

7.Задает много разных оригинальных вопросов, ставя подчас в тупик взрослых - 2 очка.

8.У него и у самого готовы ответы даже, казалось бы, на самые неожиданные вопросы — 1 очко.

9.
Иногда он рассеян, но всегда в состоянии сделать удивитель​но находчивые обобщения (скажем, при просмотре кинофильма,
телевизионной передачи или просто наблюдая за кем-то) — 2 очка.

10.С удовольствием вступает в беседу об окружающем мире, дает свою оценку явлениям — 1 очко.

11. Со скукой относится к однообразным, ставшими привыч​ными делам — мытье полов, посуды, выполнение учебных упраж​нений, не требующих больших усилий — 1 очко.

12. Он весьма чувствителен к любой несправедливости, если даже это не касается его самого — 2 очка.

13. Любит шутить и сам обладает чувством юмора — 2 очка.

14. У него богатый словарный запас, он умело вводит в разго​вор различные термины, удивляя при этом уровнем своих рас​суждений — 2 очка.

15. Любит сложные игры (шахматы и другие, требующие оп​ределенной сообразительности) — 2 очка.

16. По сути, он еще только в школу собирается, а уже интере​суется тем, что изучают старшеклассники — 1 очко.

17.Предпочитает различные занятия, но при этом всегда лю​бит решать все самостоятельно — 2 очка.

18. Его занимает Вселенная, он интересуется происхождением человека и всем тем, что касается праистории, т. е. нашего изна​чального бытия — 2 очка.

19. Пошел в школу и учится без особых усилий, все быстро улавливает и все понимает и при этом еще имеет свое мнение по многим вопросам — 2 очка.

20. У него весьма развито чувство восприятия музыки, при​кладного искусства, окружающей среды, и он во всем ищет гар​монию — 2 очка.

Вот и весь вопросник для вашего вундеркинда, если он тако​вым является. Теперь все зависит от того, сколько очков вы на​считали. Если хотите, чтобы было все объективно, постарайтесь быть более точными в ответах. Да и зачем завышать очки, если вы стремитесь как можно своевременнее привести в действие скры​тые в вашем ребенке резервы.

Обработка результатов. Суммируйте полученные очки. Если вы набрали от 10 до 13 очков — значит, ваш ребенок обладает определенными способностями, 14 и больше очков — у ребенка исключительные способности, и, следовательно, вам надо думать 0 том, как организовать его обучение, чтобы развить их.

АНКЕТЫ

Любознателен ли ваш ребенок?

Год рождения ребенка
   Возраст
   Пол


Школа
   Класс
   Город _


Кто заполнял анкету (мать, отец, оба).

1. Когда впервые проявилась любознательность (возраст)?

2. В каких видах деятельности проявляет себя активно (чтение книг; продолжительное рассматривание картинок; различные сфе​ры деятельности; трудовая деятельность; игровая деятельность)?

3. Усидчив ли? (Да. Нет.)

4. Быстро ли запоминает стихи наизусть? (Да. Нет.)

5. Осмысленно ли читает текст? (Да. Нет.)

6. Сможет ли в тексте выделить основную мысль? (Да. Нет.)

7. Наблюдателен ли? (Да. Нет.)

8. Хорошая ли у него память? (Да. Нет.)

9. Охотно ли учится? (Да. Нет.)

10. Быстро ли выполняет домашние задания? (Быстро. Не очень. Долго.)

11. Как точно выполняет задания?

12. Часто ли меняет один вид деятельности на другой? (Да. Нет.)

13. Осмысленно ли читает текст?

14. Сколько времени в день затрачивает на чтение?

15. Укажите степень самостоятельности. (Высокая. Средняя. Низкая.)

16. Часто ли применяет математические навыки и понятия в про​цессе занятий, не имеющих отношения к математике? (Да. Нет.)

17. Легко ли выражает речью свои мысли? (Да. Нет.)

18. Велик ли словарный запас? (Да. Нет.)

19. Какой предмет легче усваивается?

20. Понимает ли абстрактные понятия? (Да. Нет. Иногда.)

21. Способен ли «с головой» уходить в интересующие его за​нятия? (Да. Нет.)

22. Легко ли приспосабливается к новым условиям? (Да. Нет.)

23. Сохраняет ли уверенность в себе в окружении посторон​них? (Да. Нет.)

24. Имеет ли способность руководить играми и занятиями других детей? (Да.Нет.)

25. Легко ли общается с другими детьми? (Да. Нет.)

26. Проявляет ли инициативу в общении со взрослыми?

27. Любит ли рисовать? (Да. Нет.)

28. Хорошо ли рисует различные композиции, сюжеты? (Да. Нет.)

29. Способен ли в мельчайших деталях запомнить увиденное (рисунок, иллюстрацию)? (Да. Нет.)

30. Проявляет ли интерес к музыкальным занятиям? (Да. Нет.)

31. Способен ли узнать мелодию по нескольким звукам? (Да. Нет.)

32. К какому виду деятельности проявляет больший интерес? (Чтение. Рисование. Общение. Лепка. Письмо. Музыка. Физ​культура.)

33. Любит ли бегать, прыгать, лазить? (Да. Нет.)

34. Хорошо ли удерживает равновесие при ходьбе по бревну? (Да. Нет.)

35. Как часто болеет? (Часто. Не очень часто. Редко.)

36. Умеет ли сотрудничать со взрослыми? (Да. Нет.) В чем это проявляется?

37. Опишите такие стороны вашего ребенка, о которых знаете

только вы.

                    Профессиональные намерения

                      (Е. М. Борисова) (для учеников)

1. Выбрал ли ты профессию или круг профессий? Какую?

2. Почему ты выбрал эту область труда? Чем тебя привлекает избранная профессия?

3. Каково основное содержание профессии?

4. В каких областях народного хозяйства (науки, культуры, просвещения и т. д.) работают специалисты данного профиля?

5. Знаешь ли условия, режим труда и оплаты, возможности повышения квалификации?

6. Знаешь ли, какие учебные заведения готовят специалистов

данного профиля?

7.Задумывался ли над тем, есть ли у тебя качества, необходи​мые для того, чтобы овладеть этой профессией, стать хорошим спе​циалистом? Можешь ли их назвать?

8.Считаешь ли уровень своих знаний достаточным для того, чтобы начать обучение в избранной сфере труда?

9.Знания каких школьных предметов в наибольшей степени необходимы для овладения данной профессией?

10.Готовишься ли к своему профессиональному будущему
(посещаешь подготовительные курсы, лекции, занимаешься само​
подготовкой) ?

11.Как ты думаешь, что мешает осуществлению твоего профес​сионального выбора?

12.Что повлияло в наибольшей степени на твой выбор (инте​рес к профессии, ее важность и необходимость, советы родителей, педагогов, друзей)?

13.Согласны ли родители с твоим выбором?

Определение уровня познавательной потребности учащихся              старшего школьного возраста

                                         (В. С. Юркевич)

1.
Связаны ли интересы ученика с выбором будущей профессии?

а)
связаны очень тесно;

б)
связаны, но мало сопровождаются соответствующей органи​зацией деятельности;

в)
никак не связаны.

2.
Обращается ли ученик к серьезным источникам: пользуется
научной литературой, работает со словарями и т. д.?

а)
постоянно;

б)
иногда;

в)
очень редко.

3.
Ставит ли в своей работе задачи, выполнение которых тре​бует кропотливой работы в течение многих дней и даже месяцев?

а)
большинство занятий подчинено этому принципу;

б)
ставит такие задачи, но редко выполняет;

в)
не ставит долговременных задач.

4.
В какой мере, занимаясь любимым делом, может делать «чер​ную», не интересную для него интеллектуальную работу (напри​мер, выполнять длительные вычисления при решении интересной
задачи)?

а)
делает всегда столько, сколько нужно;

б)
делает периодически;

в)
не любит выполнять не интересную для него работу.

5. Способен ли при необходимости заниматься продолжитель​ное время интеллектуальной деятельностью, жертвуя развлечениями, а иногда и отдыхом?

а)
всегда, когда это нужно;

б)
только изредка;

в)
не способен.

Обработка результатов. Ответы «а» свидетельствуют о силь​но выраженной познавательной потребности, «б» — умеренной, «в» —слабо выраженной.

МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ВОСПИТАНИЮ ОДАРЕННЫХ ДЕТЕЙ

Основные направления работы с одаренными детьми

Создайте атмосферу сотрудничества. Возраст — не помеха. Вместе с талантливым и увлеченным взрослым ребенок легко реализует себя, втягивается в ту деятельность, к которой он наиболее склонен. Не менее полезна совместная деятельность с родителями.

Важно своевременно почувствовать сензитивные периоды — у одаренных детей они более ранние.

Позаботьтесь о создании условий для творчества и предо​ставьте возможность творить во всех видах деятельности — это поможет выявить склонности и задатки, определить предпочита​емую деятельность.

Обогащайте сенсорный опыт детей, удовлетворяйте потреб​ность в впечатлениях, наполняйте память социально ценным со​держанием.

Стимулируйте экспериментирование и продуцирование новых идей. Учите выдвигать гипотезы и проверять их. Не сдерживайте полет фантазии, дайте увлечь других детей процессом сотворчества и совместной деятельности. Это сблизит детей и убережет одарен​ного ребенка от звездной болезни.

Для одаренных детей важна дополнительная нагрузка в ин​теллектуальной и преобразующей деятельности. У них постоянно должны быть важные и интересные дела. Помогите ощутить важ​ность их труда для других. Воспитывайте трудолюбие.

Формируйте позитивную «Я-концепцию» и самокритичность, высокий уровень притязаний. 
ИГРОВОЙ МАТЕРИАЛ

ДЛЯ РАЗВИТИЯ ТВОРЧЕСКИХ И ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНЫХ

СПОСОБНОСТЕЙ ДЕТЕЙ 6-8 ЛЕТ

                                               (С. А. Леднева)

Развивающая игра «Аналогии»

Мышление но аналогии является достаточно сложным типом мышления, доступным детям, начиная со старшего дошкольного возраста. По умению переносить получаемые знания из одной области в другую учителя оценивают прочность усвоения детьми знаний. Без этого качества трудно представить себе любую твор​ческую деятельность, направленную на создание нового, на основе уже имеющихся знаний и умений.

Игровой материал «Аналогии» является эффективным средством развития мышления по аналогии у детей старшего дошкольного и младшего школьного возраста. Он представляет собой набор иг​ровых карт, к каждой из которых необходимо подобрать недостаю​щую карточку-пару. Принцип подбора карточек определяется ти​пом связи двух из трех изображенных на карте предметов, напри​мер, если от девочки стрелка ведет к платью, значит, рядом с мальчиком необходимо расположить шорты и т. д.

Данный игровой материал можно использовать в коллектив​ной игре. При этом каждый ребенок получает несколько карт, а маленькие карточки с ответами сосредоточиваются в руках ве​дущего. Он показывает карточки, а игроки выбирают те из них, которые подходят к изображенным на них картам. Таким обра​зом, с помощью этого игрового материала развивается не только мышление, но и зрительное внимание.

Комплект геометрических фигур •«Головоломка Пифагора»

Для того чтобы узнать предмет, маленькому ребенку необхо​димо предъявить часть естественного, натурального его изобра​жения. А ребенок старшего возраста способен самостоятельно создавать довольно абстрактную, лишь отдаленно напоминаю​щую по общим или отдельным чертам предметную конструк​цию. На основе этой особенности создается большое количество геометрических конструктов, один из которых мы и представ​ляем вашему вниманию.


Это комплект геометрических фигур, который получается в результате деления одной из них на части различной формы. В данном случае это квадрат. Сущность игры заключается в создании на плоскости силуэтов предметов или животных сначала по образцу, а затем и по замыслу, и по представлению. Целая серия данных конструкторов имеет определенную сте​пень сложности. Каждая простая игра является ступенькой к более сложной, позволяющей создавать еще более абстракт​ные изображения.

Игры оказывают развивающее влияние, прежде всего, на объемно-пространственное мышление, комбинаторные и творчес​кие способности, а также на воссоздающее воображение. Не ме​нее важны усидчивость, навыки планирования деятельности и предвосхищение ее результата, также развивающееся у ребен​ка. Конструктор является прекрасным способом организации совместного досуга детей, способом доставить вам и вашему ре​бенку немало приятных часов.

Настольная игра «Штурма»

Игры с перемещениями фишек по игровому полю — один из классических видов дидактических настольно-печатных игр. Они заслуженно пользуются популярностью как у родителей, так и у детей. Эта увлекательная коллективная игра способна не только заполнить досуг сразу двух детей, но и выполнить ряд обучающих и развивающих задач.

Игра «Штурм» совмещает в себе лучшие элементы шахмат и нардов. Перед участниками — игровое поле с двумя противо​борствующими замками и защищающими их фишками — «сол​датами». Задача играющих: переставляя фишки с помощью цифр, выпадающих на кубике, войти в ворота замка противника. Прин​цип реализуется в том, что при встрече с фишкой соперника игрок может занять ее место, т. е. сбить ее.

Большие возможности в использовании того количества ша​гов, которое выпадет на кубике, свобода передвижения по игро​вому полю стимулируют развитие у ребенка мышления и страте​гических навыков (так называемого аппарата предвидения и уме​ния планировать свои действия). Коллективный характер игры заставляет проявлять выдержку, сосредоточенность и внимание. Но большой элемент случайности, присутствующий в игре в виде бросания кубика, многие вышеуказанные достоинства игры сводит на нет. Целесообразней было бы сделать фиксированное количество шагов для каждого игрока, делающего ходы в опреде​ленной очередности. Тогда ему действительно приходилось бы просчитывать вперед свои ходы и ходы соперника.
СОВЕТЫ РОДИТЕЛЯМ

Упражнения для развития интеллектуальной одаренности

Внимание. Для одаренного ребенка важно выработать систе​му навыков торможения посторонних ассоциаций. Учите сосредо​точиваться на главном, контролируйте, куда направлено внимание, чем заняты мысли.

Развивайте наблюдательность, способность замечать изменения в окружающей среде, людях, структуре деятельности. В учебных ситуациях полезны задания с недостающими данными, ошибками и подвохами.

Память. Важно развивать образную память — способность подмечать и запоминать детали, создавать яркие живые образы — они являются значимым «строительным» материалом для всех образных форм психической деятельности.

Одаренные дети раньше других осваивают осознанное, осмыс​ленное запоминание, овладевают приемами логического запомина​ния. Помогите ребенку найти рациональные приемы обработки материала, учите выстраивать смысловые ассоциации, использо​вать специальные мнемонические приемы, основанные на обобще​нии, классификации, соотнесении с уже известным, наглядном ко​дировании с помощью пиктограмм, незаконченном действии и т. п. Полезно сочетание активного воспроизведения и отсроченного по​вторения. Учите использовать наглядное подкрепление: рисунки, картинки, схемы, пиктограммы, символические изображения.

Мышление. Полезны упражнения на смысловое обобщение, систематизацию, упорядочение по смысловому признаку. Учите выдвигать и проверять разные гипотезы, вести доказательство, ва​рьировать решение, рассуждать о сходстве, различии.

Активно используйте головоломки, лабиринты, загадки, посло​вицы, кроссворды. Приучайте ребенка находить или изобретать такой материал. Учите действовать в уме путем оперирования образами, наглядными опорами, схемами. Помогите освоить приемы наглядно-схематического моделирования.

Воображение. Расширить и упорядочить деятельность вообра​жения помогут творческие задания типа:

· необычное использование знакомых предметов, придание функций незнакомым, нестандартным предметам;

· дорисовка заданных элементов (типичных и нетипичных фрагментов предметов, создание многоплановых сюжетов из от​дельных фрагментов);

· словесные ассоциации и их толкование;

· завершение фраз, предложений, рассказов, сказок, варьиро​вание сюжетов знакомых произведений, подмена героев;

· конструирование необычных сооружений, моделирование математических, пространственных, смысловых отношений.

Работу с одаренными детьми целесообразно направить на мак​симальное раскрытие их творческого потенциала. Этому будет способствовать создание развивающей среды. Активному разви​тию творчества поможет включение в игровую, художественную, познавательно-практическую деятельность, экспериментирование в разных сферах. Родителям, воспитателям, учителям необходимо помочь детям раскрыть свои дарования и стать счастливыми.

Как воспитывать одаренных детей

(по Г. И. Малейчук)

1.Проанализируйте вашу систему ценностей и установок в отношении воспитания детей. Способствует ли она реализации личности и одаренности в обществе?

2.Будьте честными в отношении к детям. Все дети весьма чувствительны ко лжи, а одаренные дети — особенно.

3.Оценивайте уровень развития ребенка. Обращайте внима​ние на его достижения. Оценки для одаренных детей — одновре​менно и награда, и мерило их самовосприятия и самооценки. Преж​де чем оценивать, необходимо спросить себя: «Что я вижу, что ценю в ребенке и как ему показать это?». При таком подходе система оценок со стороны родителей и педагогов, в которой ребе​нок видит себя, будет точнее и полнее отражать его свойства во всей их многогранности.

4.Будьте позитивно настроены на одаренность. Старайтесь во​время уловить изменения, происходящие с ребенком. Они могут выражаться в неординарных вопросах, высказываниях или в не​стандартном поведении и являться признаками одаренности.

5. Уважайте в ребенке его индивидуальность и неповтори​мость. Не проецируйте на него собственные интересы, увлечения и ожидания. Любите ребенка таким, какой он есть, а не за его исключительные таланты. Способствуйте развитию у него таких свойств, как щедрость, готовность помочь другим, терпение, ответ​ственность, целенаправленность, чувство юмора и т. д.

6. Поддерживайте позитивное отношение к психологическим способностям ребенка. Создавайте у него мотивацию к дости​жению, готовность идти на творческий риск. Поощряйте само​стоятельное мышление ребенка. Избегайте длинных объясне​ний и бесед.

7. Помогайте умственному росту одаренных детей в соответ​ствии с их необычными способностями, обогащая наборы игр, обес​печивая достаточный круг общения, включая в разнообразные по​сильные занятия. В то же время не перегружайте таких детей: созревание личности еще не закончилось, и ее функциональные возможности не беспредельны.

8.Не ставьте ребенка в слишком жесткие рамки и не навязы​вайте ему то, к чему у него не возникает собственных побужде​ний. Прислушивайтесь к желаниям и потребностям ребенка.

9.Будьте терпимы к странным идеям ребенка, уважайте любо​пытство, старайтесь отвечать на все его вопросы.

           10.  Учите ребенка понимать и принимать других людей, сопе​реживать им, ставить себя на их место, проигрывать их роли, вы​рабатывать дружелюбное отношение к менее одаренному челове​ку. Это позволит избежать у одаренного ребенка формирования эгоцентризма.

11. Помните о повышенной чувствительности одаренных де​тей. Оказывайте им необходимую помощь и эмоциональную под​держку путем поощрения их деятельности, внимательно и добро​желательно относитесь к их мнениям и проблемам. С терпением и спокойствием воспринимайте эмоциональные перепады ребен​ка. Помогайте ему разобраться в том, что не все негативные комментарии и замечания относятся к нему и что люди говорят и действуют иногда неосознанно, без злого умысла.


Воспитание одаренных детей в семье

(по Д. Льюису)

Уважаемые родители! Если хотите уменьшить ваши родитель​ские тревоги и узнать радость в воспитании своих одаренных детей, возможно, вам помогут советы американского психолога Д. Льюиса.

Если вы согласитесь с 1/5 этих утверждений, то, вероятно, над остальными вам стоит еще подумать. Но если они вас устраивают полностью или хотя бы на 90 %, пожалуй, вам следует несколько охладить свой воспитательный пыл и предоставить большую сво​боду как себе, так и ребенку.

1. Отвечаю на все вопросы ребенка насколько возможно тер​пеливо и честно.

2. Серьезные вопросы и высказывания ребенка восприни​маю всерьез.

3. Поставил стенд, на котором ребенок может демонстрировать свои работы.

4.
Не ругаю ребенка за беспорядок в его комнате или на
столе, если это связано с творческими занятиями и работа еще не
закончена.

5.Предоставил ребенку комнату или часть комнаты исключи​тельно для его занятий.

6.Показываю ребенку, что он любим таким, какой он есть, а не за его достижения.

7.Поручаю ребенку посильные дела.

8.Помогаю ребенку строить его собственные планы и прини​мать решения.

9. Беру ребенка в поездки по интересным местам.

10. Помогаю ребенку улучшить результаты его работы.

11.Помогаю ребенку нормально общаться с детьми из разных культурных и социальных слоев.

12.Устанавливаю разумный поведенческий стандарт и слежу, чтобы ребенок ему следовал.

13. Никогда не говорю ребенку, что он хуже других детей.

14. Никогда не наказываю ребенка унижением.

15. Снабжаю ребенка книгами и материалами для его люби​мых занятий.

16. Приучаю ребенка мыслить самостоятельно.

17. Регулярно читаю ребенку.

18. Приучаю ребенка к чтению с малых лет.

19. Побуждаю ребенка придумывать истории, фантазировать.

20. Внимательно отношусь к индивидуальным потребностям ребенка.

21.Нахожу время каждый день, чтобы побыть вместе с ребенком.

22. Позволяю ребенку принимать участие в планировании се​мейных дел и путешествий.

23. Никогда не дразню ребенка за ошибки.

24.Хвалю ребенка за выученные стихи, рассказы, песни.

25. Учу ребенка свободно общаться со взрослыми любого возраста.

26.Разрабатываю практические эксперименты, чтобы помочь ребенку больше узнать.

27. Позволяю ребенку играть со всяким хламом.

28. Побуждаю ребенка находить проблемы и затем решать их.

29. В занятиях ребенка нахожу достойное похвалы.

30. Не хвалю его беспредметно и неискренне.

31. Честен к ребенку в оценке чувств.

32. Не существует тем, которые совершенно исключаю для об​суждения с ребенком.

33. Даю ребенку возможность принимать решения.

34. Помогаю ребенку быть личностью.

35.Разрешаю ребенку смотреть заслуживающие внимания те​лепрограммы.

36.Развиваю в ребенке позитивное восприятие его способностей.

37.3Никогда не отмахиваюсь от неудач ребенка, говоря: «Я это​го тоже не умею».

38.
Поощряю в ребенке максимальную независимость от
взрослых.

39. Верю в здравый смысл ребенка и доверяю ему.

40.Предлагаю, чтобы основную часть работы, за которую взялся ребенок, он выполнял самостоятельно, даже если и не уверен в позитивном конечном результате.

Прием «эффект зрителя»

(по Ф. Зимбардо, Р. Байярд, Д. Байярд)

Известно, что ощущение чрезмерной ответственности за своих неординарных детей держит родителей в напряжении. Они часто стараются вмешиваться в их наивные и нелогичные способы дей​ствия. Родители встречают каждый раз своего подростка со следующей мыслью: «Он должен вести себя так-то и так-то; я еще посмотрю, делает ли он то, что должен делать» или «Я одобряю или же не одобряю то, что он делает». Вот здесь-то, уважаемые родители, надо себя остановить и постараться заменить эти мысли очень свободным и нейтральным чувством любознательности, как если бы вы смотрели интересное представление. Вы увидите, что ваш подросток постоянно вас удивляет, и что одно из огромных преимуществ быть родителем как раз и состоит в том, чтобы уметь радоваться этим постоянным сюрпризам подростка.

Надо позволить себе радоваться живости и непредсказуемости вашего подростка даже тогда, когда то, чем он удивляет вас, пона​чалу вызывает тревогу и беспокойство.

Выполните следующие упражнения:

1. Составьте для себя список из десяти поступков вашего под​ростка, которые были неожиданными или удивили вас.

2. Вычлените в каждом из этих поступков такие стороны пове​дения, которые могут вызвать у вас ощущение радости, удоволь​ствия, воодушевления.

3. Найдите в каждом из десяти случаев такой аспект, который показывал бы, насколько наивным может быть ваш подросток, или напоминал бы о том, что вы сами совершали в прошлом, или был характерен только для вашего подростка, выявлял бы его индивидуальность.

4. Найдите в этих поступках аспект, в отношении которого вы можете сказать себе: «Я понимаю, почему он так поступил или сделал!».

Если вам трудно сделать это, попытайтесь предсказать, что сделает или скажет ваш подросток в течение следующих пяти минут. Скажите что-нибудь ему (например:«Мне действитель​но интересно, что с тобой сейчас происходит») и посмотрите, уда​лось ли вам угадать его ответ. Если удалось — порадуйтесь тому, что были правы. Если же нет — порадуйтесь непредсказу​емости и неожиданности ответа.

Подумайте о том, к чему стремится, что хочет подросток. Обра​тите внимание на то, есть ли у вас хотя бы малейшее чувство понимания подростка и малейшее желание увидеть, что он добил​ся желаемого.

Педагогический прием «пимур»

(по Ф. Зимбардо, Р. Байярд, Д. Байярд)

Избежать многих конфликтов с детьми может помочь педаго​гический прием «позитивное изменение мыслей, убеждений роди​телей» («пимур»). Он является чрезвычайно важным в системе мощного взаимодействия, которое существует между убеждениями людей и их действиями. Не осознавая этого обстоятельства, мы неизменно и постоянно действуем таким образом, чтобы подтвер​дить истинность своих же внутренних убеждений. Таким образом, если вы, родители, верите, что одаренный подросток порой беспо​мощен в практических делах, труслив, высокомерен, заносчив и т. д., то, совершенно не осознавая этого, будете и вести себя так, чтобы сделать его именно таким. С другой стороны, если верите, что подросток изначально положителен, способен принимать верные решения, может самостоятельно руководить собственной жизнью, то вы неизбежно и без особых усилий будете воздействовать на него именно в этом направлении. Даже если не произнесете ни одного слова, подросток распознает ваше мнение о нем по тому, как вы себя ведете, начнет со всей серьезностью относиться к это​му мнению и со временем сделает это и своим убеждением.

Приведем несколько видов убеждений, которых зачастую при​держиваются родители по отношению к своим детям, с параллель​ным перечнем убеждений, которые, скорее всего, сформулирует подросток (табл. 8).
Перечень негативных убеждений
	Родитель
	Родитель

	Я отвечаю за то, что делает мой ребенок.
Он не будет делать это.
Он не может принимать решения.
Он беспомощен  в практических делах.
Он не может заботиться о себе
	Папа   (мама)   отвечает   за   мои действия, я не отвечаю за то, что я делаю.
Я не буду делать это.
Я не могу принимать решения.
Я   беспомощен   в   практических делах.
Я не могу заботиться о себе


Хотелось бы, чтобы родители поработали над способом своего мышления и изменили в позитивном направлении каждое из этих убеждений (табл. 9).
Таблица 9 Перечень позитивных убеждений

	Родитель
	Подросток

	Мой ребенок отвечает за то, что делает.

Он может принимать решения.

Я моту доверить ему заботу о са​мом себе.

Я не знаю, что он сделает в сле​дующий   раз,   а   так   интересно знать, что лее будет
	Я отвечаю за свои действия.

Конечно, я могу принимать соб​ственные решения. 
Я могу и буду заботиться о себе.

Я   небезразличен   маме,   и   она доверяет моим решениям


Известно, что наши поступки обычно имеют как положитель​ные, так и отрицательные последствия, некоторые из которых про​исходят сразу же после выбора и осуществления решения, тогда как другие происходят позднее. Чем более зрелым и опытным является человек, тем больше внимания он уделяет именно отда​ленным последствиям. Подростки склонны сосредоточиваться на ближайших последствиях своих решений, тогда как родители уде​ляют больше внимания отдаленным последствиям. Это и есть то обстоятельство, которое является источником множества конфлик​тов между подростками и родителями.

Когда родитель вынуждает или пытается вынудить подрос​тка принять определенное решение, он обычно менее озабочен его краткосрочными последствиями. А вот вера в способности подростка принимать правильные решения оказывает на эту способность стимулирующее влияние. Внутренние убеждения родителей влияют на то, что сам родитель и подросток думают о нем. Изменив эти убеждения, т. е. применив прием «пимур», родитель может существенно повлиять на все происходящее в обращении с подростком.

Чтобы изменить свой образ мышления в отношении подростка, можно сделать следующее. В течение дня каждый раз отмечайте, что вы думаете о ситуации, в которой у вас возникает проблема с подростком. При этом каждый раз вы испытываете эмоциональ​ный сигнал. Фиксируйте возникающие мысли о подростке; не нервничайте и не мучайтесь по поводу этих мыслей. Просто отме​чайте первую пришедшую вам в голову мысль, когда вы думаете о нем. Может быть, эта мысль будет такой: «Я ненавижу эту ситуацию», «Мне плохо от этого», «Он у меня дождется», «Так дело не пойдет», «С ним что-то не так» и т. д.

Достаньте карандаш и бумагу, запишите свою мысль, а затем но​вое предложение, начинающееся с имени вашего ребенка и имеющее следующую концовку: «...имеет все необходимое для того, чтобы принимать самостоятельные решения и распоряжаться своей жизнью».

Проделывайте все это методично на протяжении нескольких дней до тех пор, пока не заметите, что данное сочетание мыслей стало привычкой, т. е. каждый раз, когда вы ощущаете эмоцио​нальный сигнал по поводу проблемной ситуации с подростком, вы начинаете сопровождать его ободряющей мыслью: «Мой ребенок имеет все необходимое для того, чтобы принимать самостоятель​ные решения и распоряжаться своей жизнью».

Педагогические заповеди

(А. В. Хуторской)

1. Примите все то, что есть в ребенке, как естественное, сооб​разное его природе, даже если это и не соответствует вашим зна​ниям, культурным представлениям и нравственным установкам.

2. Приняв все проявления ребенка, как положительные, так и отрицательные, сопроводите его позитивную самореализа​цию. Если всячески помогать и одобрять культурный труд ре​бенка, стимулировать его творческие идеи, то именно они будут расти в нем и развиваться. Просчеты и недостатки, на которых внимание учителя явно не концентрируется, будут уходить, не получая внешней энергетической подпитки.

3. Старайтесь ничему не учить ребенка напрямую. Всегда учитесь сами. Тогда ребенок, находясь с вами, будет всегда ви​деть, чувствовать и знать, как можно учиться. На занятиях живо​писью рисуйте сами; если все сочиняют сказку, сочиняйте и вы; решайте математические задачи вместе с учениками.

4. Не задавайте детям вопросов, на которые знаете ответ (или думаете, что знаете). Ищите истину вместе с ними. Иногда мож​но применить проблемную ситуацию с известным вам решением, но в итоге всегда стремитесь оказаться вместе с детьми в одина​ковом неведении. Ощутите радость совместного с ними творче​ства и открытия.

5. Искренне восхищайтесь всем красивым, что видите вок​руг. Находите прекрасное в природе, науке, искусстве, поступках людей. Пусть дети подражают вам в таком восторге. Через под​ражание в чувствах им откроется и сам источник красоты.

6. Ничего не делайте просто так. Если вы с детьми, то вы — учитель в любой момент времени. Любая ситуация для вас — пе​дагогическая. Умейте сами создать или использовать возникшую ситуацию для решения образовательных задач. Ученик, попавший в образовательную ситуацию, всегда приобретает в результате зна​ния и опыт, собственный вывод. Это лучше, чем вещать и растолко​вывать ему прописные истины. Но обязательно помогите ребенку осознать и сформулировать свои результаты, оценки, выводы.

7. Считайте своим основным педагогическим методом осо​знанное наблюдение за ребенком. Все, что делает или не делает, есть внешнее выражение его внутренней сущности. Всегда старай​тесь понять внутреннее через внешнее. Будьте «переводчиком» всех его поступков и работ. Вглядывайтесь, вслушивайтесь и вду​мывайтесь в ученика. Обсуждайте с ним его успехи и проблемы. Даже делая без него, вы будете помогать ему.

Одаренность и направленность ребенка к определенной деятельности

(по А. И. Доровскому)

Тест наиболее применим к детям в возрасте от 4,5 до 7 лет.

Инструкция. На предлагаемые вопросы необходимо ответить утвердительно («да» - 1 очко) или отрицательно («нет» — О очков). Затем все суммируется. Ответ определяется по шкале результата.

Вопросы

1. Случается ли ребенку находить необычное применение ка​кому-либо предмету?

2. Меняет ли он свои наклонности?

3. Любит ли рисовать воображаемые предметы?

4. Любит ли рисовать абстрактные картинки?

5. Любит ли фантастические истории?

6. Сочиняет ли рассказы или стихи?

7. Любит ли вырезать затейливые фигуры из бумаги?

8. Сделал ли когда-нибудь то, чего не знал, то, чего не суще​ствует?

9. Бывает ли у него желание что-то переделать по своему вкусу?

10. Боится ли темноты?

11. Изобрел ли когда-нибудь новое слово?

12. Считал ли это слово понятным без разъяснений?

13. Пробовал ли переставлять мебель по своему разумению?

14. Был ли удачен этот замысел?

15. Использовал ли когда-нибудь вещь не по назначению?

16. Мог ли, будучи совсем маленьким, отгадывать назначение разных предметов?

17. Предпочитает ли в выборе одежды собственный вкус?

18. Есть ли у него собственный мир, недоступный окружающим?

19. Ищет ли объяснение тому, чего еще не понимает?

20. Часто ли просит объяснить окружающие его явления?

21. Любит ли читать книжки без иллюстраций?

22. Изображает ли собственные игры или развлечения?

23. Помнит и рассказывает ли свои сны или пережитые впечат​ления?

Обработка результатов.

От 20 до 23 очков — ребенок очень сообразительный, способен иметь собственную точку зрения на окружающее, следует помо​гать ему в этом.

От 15 до 19 очков — ребенок не всегда обнаруживает свои способности, он находчив и сообразителен лишь тогда, когда чем-то заинтересован.

От 9 до 14 очков — большая сообразительность, достаточная для многих областей знаний, где необязателен собственный взгляд на вещи. Однако для занятий творческой деятельностью многого не хватает.

От 4 до 8 очков — ваш ребенок проявляет творческое мышле​ние лишь при достижении важной для него цели, он более скло​нен к практической деятельности.

Менее 4 очков — ребенку не хватает изобретательности, но он может достичь успеха как хороший исполнитель, даже в сложных профессиях.

ТВОРЧЕСКИЕ ЗАДАНИЯ
  (для детей дошкольного и младшего школьного возраста)

Этапы использования творческих заданий

(по Н. А. Ветлугиной)

1. Задания, требующие от детей первой ориентировки в твор​ческой деятельности. При этом дается установка: сочинить, при​думать, изменить, найти. Дети, действуя совместно со взрослым, проявляют себя лишь в отдельных эпизодах.

2. Расширение действий ребенка в процессе «сотворчества» со взрослым: целенаправленный поиск новых комбинаций, видоиз​менений, улучшений ранее сделанного. Возникновение представ​ления о том, что совместными усилиями можно доставить удоволь​ствие другим (рассказом, рисунком, песней, драматизацией).

3. Задания, рассчитанные на самостоятельные действия детей. Они обдумывают замысел игры, получают возможность проде​монстрировать другим результаты своего труда (на выставках работ, детских концертах, спектаклях).

Развитие наблюдательности и внимания у детей дошкольного и младшего школьного возраста

(по Е. С. Беловой)

Творческие задания, способствующие развитию наблюдатель​ности и внимания у детей:

1. «Поиск аналогий, ассоциаций». Предложите ребенку найти две одинаковые шишки, два одинаковых яблока или цветка; поиг​райте с ребенком в игру: что тебе напоминают арбуз, гриб, облако.

2. «Выявление многоцветья, многозвучия». Понаблюдайте, вспом​ните, обсудите с ребенком: какого цвета бывает снег, какими быва​ют листья, как поют птицы, лес.

3. «Различия». Сравните работу «художника Лета» и «ху​дожника Зимы», движения и звуки медведя и пчелы (колокола и бубенчика, петуха и змеи, дерева и ветра).

4. «Угадай, что или кто это?» Для этого используйте загадки образного содержания (например: «Сам худ, а голова с пуд» — молоток; «За белой дверцей стужа, лед, там Дед Мороз, друзья, живет» — холодильник; «За стеклянной дверцей бьется чье-то сердце» — часы; «Возле пальмы водяной нам прохладно в лет​ний зной» — фонтан).

5. «Придумай загадку». Предложите ребенку самому соста​вить загадку, используя признаки предметов и их сходство с дру​гими предметами.
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