
Дорогие ребята! Мы живем в сложном мире, где люди сталкиваются со 

многими опасностями. Вот почему важно знать, какие бывают чрезвычайный 

ситуации и как себя вести, если случилась беда. 

Безопасность в доме (квартире): 

- не балуйся дома со спичками и зажигалками. Это одна из причин пожаров 

- не пользуйтесь электрическими приборами без взрослых 

- не суши вещи на приборах отопления. Они могут загореться 

- не открывай дверь не знакомым людям 

- не играйте на подоконниках, можешь упасть 

- не играйте со средствами бытовой химии (моющие, чистящие и др.) 

- не подходи к работающей газовой плите, можешь получить ожоги 

- не играй с градусником, он может разбиться 

Если ты почувствовал запах газа: 

- не включай свет и не зажигай списки 

- перекрой подачу газа к плите 

- открой окна и проветри помещения 

- по телефону 104 от соседей или с мобильного телефона вне стен дома 

сообщи о случившемся. 

Помни: пользоваться газовыми плитами детям до младше 12 лет запрещено! 

Если начался пожар: 

- немедленно вызови спасателей по телефону 101 или112. 

- сообщи, что и где горит, назови свою фамилию и телефон, другую 

информацию, которую попросит диспетчер. 

- если возгорание невелико, попробуй самостоятельно справиться с 

возгоранием, используя подручные средства (плотная ткань, земля, вода) 

- если пламя продолжает разгораться, немедленно покинь помещение 

- покидая помещение, закрой все окна и двери – это предотврати 

распространение огня 

- из задымленного помещения выбирайся пригнувшись к полу, прикрывая 

нос и рот влажным платком, одеждой, сверху накройся плотной тканью 

пледом 

Если при пожаре ты не можешь покинуть помещение: 

- вызови спасателей 

- закрой окна, заткни все зазоры под дверью 

- облей пол и дверь водой, понизив таким образом их температуру 

- если есть возможность выйди на балкон, плотно закрыв за собой дверь 

- если балкона нет, дождись помощи возле окна, подавай сигналы спасателям 

через окно куском яркой материи или фонариком 

Безопасность на улице: 

Запомни! Карьеры и стройплощадки – не место для игр! 

Нельзя: 

- выкапывать в песке траншеи и лазы, так как они могут обвалиться 

- находиться на неустойчивом и сыпучем грунте, подходить к краю карьера 

- находиться рядом со строительной техникой 
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- играть в заброшенных зданиях и рядом с ними, так как могут обрушится 

строительные конструкции 

 

 

 

 

 


