
КАК ВЫРАЗИТЬ ЧУВСТВА БЕЗ СЛОВ

Взрослые довольно редко используют возможность лишний раз прикоснуться к ребенку, особенно если он старше 5 лет. Представление многих взрослых об этом заканчиваются поцелуями и объятиями. А как выразить ребенку наше расположение без слов?

Например, так:

· ДОВЕРИТЕЛЬНО ДОТРОНУТЬСЯ ДО НЕГО, ЕГО РУКИ ИЛИ ПЛЕЧА.

· ШУТЛИВО ВЗЪЕРОШИТЬ ВОЛОСЫ.

· ОБНЯТЬ ЗА ПЛЕЧИ.

· НЕЖНО ПОГЛАДИТЬ ПО ВОЛОСАМ.

· НЕЖНО ПОГЛАДИТЬ ПО ЩЕКЕ.

· ПОЛОЖИТЬ РУКУ НА ПЛЕЧО.

· ЛАСКОВО ПОХЛОПАТЬ ПО ПЛЕЧУ ИЛИ ПО СПИНЕ.

Сколько нежных чувств могут передать эти жесты!

Как много в них любви и уважения к ребенку!

