
Если бы молодость знала…

Если бы старость могла…

Анри Этьен



1 октября –

Международный день

пожилых людей



Бабушка, ты тоже маленькой была? 

И любила бегать, и цветы рвала? 

И играла в куклы ты, бабуся, да? 

Цвет волос какой был у тебя тогда? 

Значит, буду так же бабушкой и я, -

Разве оставаться маленькой нельзя? 



Старость не может быть счастьем. Старость может быть лишь покоем
или бедой.

Покоем она становится тогда, когда её уважают. Бедой её делают
забвение и одиночество.

Не превращай старость своих бабушек и дедушек, своих родителей в
беду.

Помни, они уже никогда не вернут свою молодость, а ты когда-нибудь
тоже станешь старым.

Дорожи их здоровьем: у них закат жизни, им осталось жить меньше, чем
тебе. Не стесняйся поделиться с ними своими радостями или горестями.

Они умеют озарять человеческую радость мудростью жизни. Они умеют
утвердить в человеке силу духа. То, что ты обращаешься к ним за
советом, - само по себе для них большая радость.

Василий Сухомлинский:





В этой тихой комнате,

В дедушкиной комнате

про него, про дедушку

добрым словом вспомните.

Тут сидел он в кресле,

Трость и книга рядом.

Загляну – посмотрит

Долгим, ждущим взглядом.

Ждал, что подойду я,

что спрошу о чём-то?

Или просто вместе

Посидим в потёмках?

Но кино в пять тридцать,

Вдруг да не успею! –

―Завтра, деда, завтра

Загляну к тебе я!

Потолкуем завтра

Мы о том, об этом…

…

Но деньки проходят-

потолкуешь, где там!

Жизнь какая нынче –

Знаете и сами…

Что дают сегодня по второй

программе?

Баскетбол из Мексики,

Фестиваль из Польши…

Только деда,

дедушку

не увидеть больше…



Чувство собственного достоинства утверждается
из духа семьи и рода, из духовного восприятия

своих родителей и предков.   

Иван Ильин



За датою — дата. 

Простой человеческий путь... 

Всё больше «когда-то». 

Всё меньше «когда-нибудь». 

Погода внезапна, 

но к людям, как прежде, добра. 

Всё крохотней «завтра». 

И всё необъятней «вчера». 

Найти бы опору 

для этой предзимней поры. 

Как долго мы — в гору. 

За что же так быстро — с    

горы?!

Остаток терпенья 

колотится в левом боку...

Всё реже: «успею». 

И всё невозможней: «смогу».



ПОМНИТЕ: 

Всему своё время под небом: 

- Время родится и время умирать. 

- Время тратить и время  хранить. 

- Время разрушать и время строить. 

- Время разбрасывать камни и время их  собирать. 

Старость – пора жатвы. Она настигнет каждого из нас. 



Для весёлых весенних ветвей

Корни более чем родня…

Берегите старых людей

От обид, холодов и огня.

За спиной у них – гул атак,

Годы тяжких трудов и битв…

Но у старости ломок шаг

И неровен дыханья ритм.

Но у старости силы не те,

Дней непрожитых мал запас…

Берегите старых людей,

Без которых бы не было вас!



БУДЬТЕ   МИЛОСЕРДНЫ!

БЕРЕГИТЕ   ХРУПКУЮ   СТАРОСТЬ!



Презентация создана с помощью Интернет ресурсов
библиотекарем Лидского ГПК

Ждан Н. Ф.
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