
Первое упоминание о свободе встречается в XIV в. до н.э. Права 

человека существовали уже в Древней Греции и Древнем Риме и закрепляли 

ценность закона и законности.  Международный день прав человека – это 

напоминание, что никто не может лишить человека его неотчуждаемых прав: 

на жизнь и личную неприкосновенность, свободу. Сейчас права не делятся на 

классы и функционируют как на государственном, так и на международном 

уровне. Любой человек, если у него возникнут проблемы, может подать 

жалобу в Европейский Суд по правам человека. 

Всеобщая Декларация прав человека стала базовым международным 

кодексом в области прав человека, на основе которого осуществлялась 

разработка других международных соглашений. В настоящее время 

Декларация опубликована более чем на 360 языках и является документом, 

переведенным на наибольшее число языков мира, что свидетельствует о ее 

универсальном характере и масштабах ее распространения. 

Главные принципы документа: 

-        признание достоинства, присущего всем членам человеческой 

семьи; 

-        признание их равных неотъемлемых прав, которое является 

основой свободы, справедливости и всеобщего мира. 

Признание необходимости того, чтобы права человека охранялись 

властью закона – это подтверждение веры в основные права человека, в 

достоинство и ценность человеческой личности, а также  решение 

содействовать социальному прогрессу и улучшению условий жизни при 

большей свободе. 

В Декларации выделены гражданские, политические, экономические, 

социальные и культурные права человека: 

1)        Гражданские права: 

- право на гражданство; 

- право изменить свое гражданство; 

- право на участие в управлении своей страной непосредственно или 

через посредство свободно избранных представителей; 

- право на всеобщее и равное избирательное право; 

- право на свободу голосования (№№ 15, 21). 

2)       Политические права: 

- право на жизнь, свободу и личную безопасность 

- право на справедливое и открытое правосудие 

- право на свободу мысли и совести 

- право на мирные собрания (№№ 3, 18, 19, 20, 10); 

3)       Экономические права: 

- право владеть имуществом единолично так и совместно с другими; 

- право на неприкосновенность своего имущества; 

- право на равную оплату труда; 

- право на защиту от безработицы; 

- право на справедливые и благоприятные условия труда (№ 17); 



4)        Социальные права: 

- право на социальную обеспеченность и социальную защиту; 

- право на образование; 

- право на отдых; 

- право на свободное участие в профсоюзах; 

- право на оплачиваемый периодический отпуск (№№ 25, 26, 22, 24, 

23); 

5)        Культурные права: 

- право свободно участвовать в культурной жизни общества, 

наслаждаться искусством, участвовать в научном прогрессе и пользоваться 

его благами; 

- право на защиту моральных и материальных интересов, являющихся 

результатом научных, литературных или художественных трудов, автором 

которых он является (№ 27). 

Главную мысль Декларации кратко можно выразить так: у каждого 

человека на Земле есть его неотъемлемые права, они являются основой 

свободы, справедливости и всеобщего мира.  
 


