
Здравствуйте, мои дорогие читатели! 

Вот и дождались мы весны. 
Так и хочется пропеть: 

 

Журчат ручьи, слепят лучи… 

И тает лёд, и сердце тает. 

И даже пень в апрельский день 

Березкой снова стать мечтает. 

Веселый шмель гудит весеннюю тревогу, 

Кричат задорные, весёлые скворцы. 

Кричат скворцы во все концы: 

"Весна идет! Весне дорогу!" 

Так что, здравствуй Весна!!! 

А что же на мартовских страничках календаря? Давайте полистаем.  

Ежегодно 2 марта в мире отмечается один из необычных праздников 

– Международный день спички.  Трудно сказать, почему для 

праздника выбрана именно эта дата… 

Днём спички может считаться любой день, ведь  

спички на протяжении многих десятилетий были одной 

из незаменимых вещей и важнейших элементов 

человеческой жизни. Впрочем, и сегодня они продолжают играть не последнюю 

роль в нашем повседневном обиходе, как удобный и дешевый способ добывания 

огня. 

Чиркая спичкой о коробок, мы даже не задумываемся об истории этого 

весьма практичного и удивительного изобретения. А ведь разводить огонь в 

древности было весьма сложным делом: его добывали трением или высеканием 

долгие часы, поэтому наши пращуры как можно дольше поддерживали огонь, 

чтобы снова не натирать мозоли на ладонях…. 

 И даже после изобретения огнива, которое получило повсеместное 

распространение в средние века, разжигание  огня требовало немало усилий и 

определенной сноровки.  

И лишь потом кто-то практичный и умный придумал помещать кончик сухой 

лучинки в предварительно расплавленную серу. А когда затем эту головку 

прижимали к труту, она моментально вспыхивала. От нее занималась огнем и 

вся лучинка. Так появились первые спички, которые и стали объектом внимания 

химиков – многие из них занимались их совершенствованием, стараясь сделать 

их более удобными и безопасными.  

Сейчас в обиходе всевозможные зажигалки, которые хоть и удобны, но 

часто капризничают и перестают работать в самые неподходящие 

моменты… 

А традиционная спичка – удобна и надёжна. Тем более она стала более 

весёлой и жизнерадостной, ведь её головка стала не только скучно-коричневой, 

но и зелёной, жёлтой, розовой, малиновой…..  - красота! 

А если бы каждый из нас задумался о чистоте Земли, то днём спички для него 

стал бы любой день… 

С Днём рождения, Спичка! 

 

 

 

 



 

 

 Ежегодно 3 марта практически во всех странах  отмечается Всемирный 

день писателя. 
Полное название этого праздника - Всемирный день мира для писателя, он 

был учрежден по решению 48-го 

конгресса Международного ПЕН-

клуба, который проходил с 12 по 

18 января 1986 года. ПЕН-клуб был 

основан в Лондоне в 1921 году. 

Название организации — 

аббревиатура, образованная 

первыми буквами английских слов 

Poets — поэты, Essayists — 

очеркисты, Novelists — 

романисты. Интересно, что 

аббревиатура в данном случае совпадает со словом pen — в переводе с 

английского — ручка. Идея создания организации принадлежит английской 

писательнице Кэтрин Эми Доусон-Скотт. Первым президентом ПЕН-клуба 

стал величайший писатель Джон Голсуорси.  

Ну а мы просто хотим поздравить людей, которые умеют писать и своим 

творчеством украшают нашу жизнь, и сказать им огромное спасибо за лучики 

радости, которые они доставляют нам своими творениями. Пишите красиво и 

трогательно, правдиво и искренне, чтобы ваши творения сохранились на века…. 

 

  Масленица — древний и один из самых ярких и 

весёлых славянских праздников с многочисленными 

обычаями, через века дошедший до наших дней. 

Отмечается в течение недели перед Великим постом. 

Масленичную неделю часто называют Сырной 

седмицей — из-за того, что в этот период нельзя 

употреблять в пищу мясо, но можно и нужно — 

сыры и другие молочные продукты. Это самый 

веселый и сытный народный праздник. В народе 

Масленицу ласково называют «касаточка», «сахарные уста», «целовальница», 

«честнáя», «веселая», «пеpепелочка», «пеpебуха», «объедуха», «ясочка». 

Масленица в 2021 году отмечается с 8 по 14 марта.  
Масленица — это веселые проводы зимы, озаренные радостным ожиданием 

близкого тепла, весеннего обновления природы. Главными атрибутами 

праздника традиционно были — чучело Масленицы, забавы, катание на санях, 

гулянья и, конечно же, блины — круглые, румяные, горячие, раньше они имели 

ритуальное значение, поскольку являли собой символ солнца, которое все ярче 

разгоралось, удлиняя дни. Возможно, блины были и частью поминального 

обряда, так как суббота перед масленицей почиталась как «родительский день» 

— славяне поклонялись душам усопших предков.  

Проходили века, менялась жизнь, с принятием на Руси христианства 

появились новые, церковные праздники, но широкая Масленица продолжала 

жить. Ее встречали и провожали с той же неудержимой удалью, что и в 

языческие времена.  

     На каждый день масленой недели существовали определенные обряды. 



 В понедельник — встреча Масленицы, во вторник — заигрыши. В этот день 

звали в гости родственников и друзей. Чем более изобильным был стол, тем 

больше уважения выказывал хозяин.  

Во вторник впервые начинали зазывать Масленицу: "У нас горы снежные 

готовы и блины напечены — просим жаловать!"  На лакомку, то есть в среду 

масленой недели, зять ходил в гости к теще — на блины, конечно же. На 

Разгуляй или в широкий четверг происходили самые людные санные катания. 

Существовало множество традиционных развлечений, характерных для 

масленичного четверга:  

кулачные бои; соревнования на ловкость и выносливость; хороводы; игры в 

снежки; штурм и захват снежного городка; разведение костров и прыжки 

через огонь;  

песни, пляски и, конечно же, поедание блинов.  

В пятницу — тещины вечерки — уже зятья звали 

тещу на угощение. Суббота отводилась золовкиным 

посиделкам. Воскресенье называлось «прощёным 

воскресеньем» или «прощёным днем». В этот день 

все навещали родственников, друзей и знакомых, 

обменивались поцелуями, поклонами и просили 

прощения друг у друга, если обидели словами или 

поступками. А также в последний день масленичной 

недели обязательно проводился ритуал проводов 

Масленицы с обязательным сожжением чучела 

Масленицы. 

       Итак, 14 марта - Прощёное воскресенье — 

последнее воскресенье перед Великим постом или 

седьмое воскресенье перед Пасхой.  

Сообразно Евангельским чтением, которое 

проходит в Церкви,  христиане имеют благочестивый обычай просить в этот 

день друг у друга прощения грехов, ведомых и неведомых обид и принимать все 

меры к примирению с враждующими. Это первый шаг на пути к Великому 

посту. Поэтому-то воскресенье и принято называть Прощёным.  

Прощёное воскресенье - красивый, гуманный обычай. Перед строгими днями 

Великого поста следует очистить душу, повиниться в обидах, попросить у 

всего народа честного, как сказал Господь: "Ибо если вы будете прощать 

людям согрешения их, то простит и вам Отец наш Небесный, а если не будете 

прощать людям согрешения их, то и Отец ваш не простит вам согрешений 

ваших" (Мф. 6, 14-15). 

А главное - простите всех сами: "Всех грешных прощаю, простите и меня, 

грешного!" С той же целью в Прощеное воскресенье ходили на кладбище, 

оставляли на могилах блины, молились и поклонялись праху родных. 

И сегодня  в последний день Масленицы люди  просят прощения друг у друга и 

прощают сами. Пожалуй, в этом особый гуманный смысл: не судите и не 

судимы будете. 

Пословица "Не все коту Масленица" произошла оттого, что после 

Масленицы наступает пост, а с ним вместе строго воздержная жизнь. С 

первого дня поста многие не пьют даже воды, пока не отслушают заутрени. 

Первые три дня ничего не варят: едят одно сухое, соленые огурцы, 

грибы, квашеную капусту, хрен да редьку и пр.  

Кончилась Масленица, впереди - Великий пост и Пасха. 

 

http://www.inmoment.ru/beauty/health-body/cucumber.html
http://www.inmoment.ru/beauty/health-body/sauerkraut.html
http://www.inmoment.ru/beauty/health-body/useful-properties-products-h1.html
http://www.inmoment.ru/beauty/health-body/useful-properties-products-r.html
http://www.inmoment.ru/holidays/pancake_week.html
http://www.inmoment.ru/holidays/great_post.html
http://www.inmoment.ru/holidays/easter.html


 

В эту замечательную неделю вклиняется  Международный женский день, 

именно с него и начинается Масленица!  

Современное празднование Женского дня уже не имеет цели утверждения 

равенства, как было ранее,  а считается днем весны, женской красоты, 

нежности, душевной мудрости и внимания к женщине, вне зависимости от её 

статуса и возраста.  

Международный женский день — это праздник весны и 

внимания к женщине, когда представители сильной 

половины человечества могут еще раз 

порадовать своих любимых и родных женщин 

подарками и заботой. 

Сила женщины в её слабости, способности 

прощать и создавать. Именно эти качества 

помогают ей управлять мужчинами, а в итоге и 

всем миром… 

 

      Любимые женщины приходят к нам вёснами 

Они неожиданны, как дождь или снег. 

Любимые женщины приходят к нам звездами, 

Когда открываем мы одну среди всех. 

Главный подарок в этот весенний день, конечно же,  цветы, ведь этот 

праздник ассоциируется с весной, когда всё 

прекрасное, в том числе цветы и 

женщины, распускаются, просыпаясь от 

зимнего сна.  

Дарите, мужчины, своей  

единственной мимозы и тюльпаны, 

розы и хризантемы… 

И какое блаженство - получить к 

ним в придачу 

бриллиантик….. 

 

 Ежегодно 14 марта отмечается Международный день 

числа «Пи». Это событие на первый взгляд совсем 

малозначительное. Ведь что такое это число «Пи»? 

Просто отношение длины окружности к ее диаметру. 

Однако это загадочное число волнует с глубокой древности 

умы многих математиков. Поэтому несколько десятков 

лет назад ученые договорились отмечать ежегодный 

праздник числа «Пи». 

Впервые День был отмечен в 1988 году в научно-

популярном музее Эксплораториум в Сан-Франциско.  А придумал этот 

неофициальный праздник годом ранее физик из этого замечательного города  

Ларри Шоу, который подметил, что в американской системе записи дат (месяц 

/ число) день 14 марта - 3/14 - совпадает с первыми разрядами числа π = 3,14...  

 Миллионы людей после окончания школы и не вспоминают об этой цифре…. 

А календарь помнит… 

 

 

 



 

В марте есть место и серьёзным праздникам.  

День Конституции в Беларуси — государственный 

праздник, который отмечается в Республике ежегодно 15 

марта согласно Указу Президента Республики от 26 

марта 1998 года №157.  

Первая Конституция Советской Социалистической 

Республики Белоруссии была принята на I съезде Советов 

Белоруссии 3 февраля 1919 года. Ее содержание было 

пронизано идеей диктатуры пролетариата, которая и 

была непосредственно закреплена в Конституции. Позже 

она неоднократно менялась. 

 27 июля 1990 года была принята Декларация Верховного 

Совета «О государственном суверенитете Республики 

Беларусь». Декларация провозгласила «полный государственный суверенитет 

Республики Беларусь как верховенство, самостоятельность и полноту 

государственной власти республики в границах ее территории, правомочность 

ее законов, независимость республики во внешних отношениях».  В связи с 

независимостью была принята  и новая Конституция. 

Конституция Республики Беларусь  - гарант свобод и прав её граждан.  

К сожалению, многие из нас ломают не только копья, но  и асфальты, 

пытаясь что-то кому-то доказать в области прав и свобод. При этом, 

зачастую даже не полистав саму Конституцию….. 

 

19 марта -  Всемирный день сна.  Ну, совершенно 

замечательный праздник!  

 Впервые был проведён 14 марта 2008 года и с тех пор 

проводится ежегодно, в пятницу второй полной недели 

марта, в рамках проекта Всемирной организации 

здравоохранения (ВОЗ) по проблемам сна и здоровья. 

 Сон — особая форма существования организма, не менее 

сложная, чем дневное бодрствование. Во время правильно 

протекающего сна организм восстанавливает силы, потраченные на дневную 

активность, «приводит себя в порядок». Именно поэтому здоровый человек 

просыпается с ощущением свежести и прилива сил. Во Всемирный день сна 

активизируется социальная реклама, устраиваются конференции и 

симпозиумы, посвященные проблемам сна и влиянию расстройств, связанных с 

его нарушением, на здоровье человека и общество в целом.  

Однако и  много спать — не менее вредно, чем недосыпать. По мнению ученых, 

идеальная продолжительность сна взрослого человека составляет 7-8 часов в 

сутки. Некоторые умные специалисты считают, что женщинам требуется 

дополнительный час сна, потому что они более эмоциональны. Детям для 

нормальной работы организма необходимо спать не меньше 10 часов. 

 Пусть этот праздник будет еще одним поводом уделить внимание своему 

сну, а, значит, и здоровью.  

Высыпайтесь, друзья! И пусть каждая ночь будет сонной! 

 

 



В 2012 году ООН  провозгласила 20 марта 

Международным днем счастья с целью 

поддержать идею о том, что стремление к 

счастью является общим чувством для всех людей 

нашей планеты. Также, по мнению учредителей 

Дня, этот праздник призван показать, что счастье 

является одной из основных целей человечества. В 

связи с этим учредители призывают все страны 

направить усилия на улучшение благосостояния 

каждого человека. Интересно, что инициатива 

учреждения Международного дня счастья поступила из небольшой горной 

страны — Бутана. Считается, что жители Королевства Бутан являются 

самыми счастливыми людьми в мире — чемпионами по коэффициенту Валового 

Национального Счастья, которым измеряется национальное благосостояние 

граждан. Кстати, само понятие коэффициента Валового Национального 

Счастья было введено и культивировано четвёртым королём Бутана и стало 

одним из понятий неофициальной государственной философии страны.  

А если порассуждать, ребята, то можно вывести свою формулу счастья, 

ведь для него нужно совсем немного: солнышко на небе и в своей душе, родные 

люди рядом, любимая работа и чтобы, конечно, все были здоровы! Ведь 

правильно считают многие умудрённые жизнью старцы: счастье – это просто 

отсутствие несчастья… 

Философы  всё время бьются над определением «счастье».  Счастье – это 

когда тебя понимают.  И ведь тоже -  правда, пожалуй….  

 

В 1999 году на 30-й сессии генеральной 

конференции ЮНЕСКО было решено ежегодно 

отмечать Всемирный день поэзии 21 марта. 

Первый Всемирный день поэзии прошел в Париже, 

где находится штаб-квартира ЮНЕСКО.   

«Поэзия, — говорится в решении ЮНЕСКО, — 

может стать ответом на самые острые и 

глубокие духовные вопросы современного человека 

— но для этого необходимо привлечь к ней как можно более широкое 

общественное внимание 

 Поэзия может стать ответом на любые вопросы современного человека. 

 Считается, что самые древние стихи-гимны были созданы в 23 веке до 

нашей эры. Автор стихов — поэтесса-жрица Эн-хеду-ана, про которую 

известно лишь то, что она была дочерью аккадского царя Саргона.  

 А ведь правда, и когда легко на душе, и когда камень давит, так хочется 

обратиться к добрым строкам поэзии. 

Среди миров в мерцании светил 

Одной звезды я повторяю имя… 

Не потому, чтоб я Её любил, 

А потому, что мне темно с другими. 
 

И если мне на сердце тяжёло, 

Я у Неё одной ищу ответа, 

Не потому, что от Неё светло, 

А потому, что с ней не надо света! 

 



Всемирный день театра  установлен в 1961 году 

IX конгрессом Международного института 

театра и ежегодно отмечается 27 марта.  

Упоминание о первой театральной постановке 

датируется 2500 годом до нашей эры. Первая 

театральная игра состоялась в Египте, сюжетом 

послужили образы египетской мифологии — 

истории бога Осириса. 

 Международный день театра — это не просто 

интернациональный профессиональный праздник мастеров сцены и всех 

работников театра, это наш праздник — праздник миллионов неравнодушных 

зрителей. И, конечно же, по случаю этого замечательного Дня в театрах 

многих стран мира проводятся различные театральные фестивали, 

праздничные постановки и показы лучших спектаклей, а чиновники и 

представители общественности не скупятся в этот день на поздравления и 

комплименты, адресованные работникам театров и художественных 

коллективов. 

По мне,  так самым хорошим подарком актёрам  будет  посещение театров 

(как вершина выражения нашей любви и признания).  

Жаль, что не все могут это понять и осознать, так как театры далеко не 

частые гости в уездных городах нашей родины…. А тем более, в этот сложный 

для всех нас год….. 

 

 Живите дружно, ребята, отмечайте все праздники и не забывайте о 

братьях наших меньших, ибо в марте каждый день – Праздник кота!!!! 

 

С весной в сердце, с любовью в душе  - ваш Архивариус 

Наталия свет Фёдоровна 


